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עומק פגם החטא
• יצירת דעה אישית כנגד רצון הבורא

הגמ' מתארת את פעולות החזרה בתשובה של אדם הראשון לאחר החטאט: 

"היה רבי מאיר אומר אדם הראשון חסיד גדול היה, כיון שראה 
שנקנסה מיתה על ידו, ישב בתענית מאה ושלשים שנה ופירש 
בשרו  על  תאנים  זרזי  והעלה  שנה  ושלשים  מאה  האשה  מן 
)מסכת עירובין דף י"ח:( מאה ושלשים שנה". 

נמצא שאדם הראשון לקח על עצמו "סדר תשובה" מחמיר ביותר. 

לאור זאת יש לתמוה -

הדורות  כל  שבני  עד  כך,  כל  ומורכב  ארוך  לתיקון  זה  חטא  זקוק  מדוע 
שותפים לתיקון החטא הזה? 

ומדוע לא הספיק "סדר התשובה" של אדה"ר? 

ביאור הענין כך הוא: 

בכל חטא וחטא שאדם חוטא, נוצרים בעטיו שני סוגי פגמים -

האחד הוא עצם הפגם שיוצר החטא בעולם. 

השני הוא שבירת המוסכמה שציווי ה' הוא דבר שמחייב את האדם לפעול 
על פיו.

הפגם השני מתחלק אף הוא לשני חלקים -

גאוה, כביכול יש כאן אמירה מצד החוטא: "אין סמכות גבוהה  האחד הוא 
ממני, שתורֶה לי מה אעשה".

כן משמע בבראשית רבה פרשה כב פסקה יג. ט. 
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עומק פגם החטא
• יצירת דעה אישית כנגד רצון הבורא

הגמ' מתארת את פעולות החזרה בתשובה של אדם הראשון לאחר החטאט: 

"היה רבי מאיר אומר אדם הראשון חסיד גדול היה, כיון שראה 
שנקנסה מיתה על ידו, ישב בתענית מאה ושלשים שנה ופירש 
בשרו  על  תאנים  זרזי  והעלה  שנה  ושלשים  מאה  האשה  מן 
)מסכת עירובין דף י"ח:( מאה ושלשים שנה". 

נמצא שאדם הראשון לקח על עצמו "סדר תשובה" מחמיר ביותר. 

לאור זאת יש לתמוה -

הדורות  כל  שבני  עד  כך,  כל  ומורכב  ארוך  לתיקון  זה  חטא  זקוק  מדוע 
שותפים לתיקון החטא הזה? 

ומדוע לא הספיק "סדר התשובה" של אדה"ר? 

ביאור הענין כך הוא: 

בכל חטא וחטא שאדם חוטא, נוצרים בעטיו שני סוגי פגמים -

האחד הוא עצם הפגם שיוצר החטא בעולם. 

השני הוא שבירת המוסכמה שציווי ה' הוא דבר שמחייב את האדם לפעול 
על פיו.

הפגם השני מתחלק אף הוא לשני חלקים -

גאוה, כביכול יש כאן אמירה מצד החוטא: "אין סמכות גבוהה  האחד הוא 
ממני, שתורֶה לי מה אעשה".

כן משמע בבראשית רבה פרשה כב פסקה יג. ט. 
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תרומת משפחת וקנין הי"ו



ההגדה יב | מאמרי 

השני הוא תאוה, הצורך של החוטא לספק את מאווייו, עז כל כך, עד שאין 
הוא מתחשב בשום מצפון והיגיון. 

דוגמה לדבר: 

והבן המרה את פיו  ומזיק לבריאות  בנו לטעום מדבר שהינו רעיל  אב שאסר על 
ואכל. הרי נוצרו בזה כל הפגמים הנ"ל: 

ראשית, הרעל הזיק לבן, יש כאן פגם מציאותי בגוף הבן.

בנוסף לכך, יש נזק באישיותו של הבן, בשתי בחינות -

האחת, נפגמה אצל הבן סמכותו של האב כמורה הדרך, להורות מה ראוי 
לעשות ומה לא! 

שאיפותיו  את  ולמלא  עצמו  את  ק  לסַפֵּ עצמו,  את  הרְגיל  הבן  השניה, 
התאוותניות, עד כדי איבוד כל מצפון והיגיון.

כן הוא בעניננו -

נוצרו כל  ציווי הקב"ה, הרי  ולהמרות את  כאשר אדה"ר בחר לאכול מעץ הדעת 
הפגמים הנ"ל:

ראשית, הוא קלקל את התפקיד של 'עץ הדעת' בעולם, שמטרת בריאתו 
היתה להביא את האדם "לדעת" את ה'. ויש כאן פגם עצמי בעולםי. 

ובנוסף לכך, הוא קנה במעשהו שתי תכונות שליליות -

דעה  לו  יש  כביכול  'גאוה',  של  שלילית  תכונה  לעצמו  בנה  הוא  האחת, 
אישית הנוגדת לרצון ה'. 

מעשי  ביטוי  שנתן  בזה  ה'תאוה',  כוח  את  בנפשו  העצים  הוא  השניה, 
לרצונותיו ולמאווייו האישיים והם תופסים עתה מקום ומשקל במערכותיו 

הפנימיות.

וכיון שהדברים מגיעים עד כדי כך -

וזאת  ה',  והחלטתו הנחושה לקבל מעתה את רצון  די בחזרתו בתשובה,  לא היה 
משום שהוא כבר בנה לעצמו התיחסות ודעה עצמאית מול הבורא. 

והעצמאית,  נובעת מדעתו האישית  לכן, אף חזרתו בתשובה פגומה, בכך שהיא 
ולא מחמת התבטלותו המוחלטת לבורא.

ענין זה מבואר באריכות בספר הכוונות להאריז"ל )ראש השנה דרוש א(. י. 

לזכרון עולם בהיכל ה'

הגאון הצדיק רבי מנשה ב"ר חיים שווב זצוק"ל
נלב"ע פסח שני י"ד אייר תשע"ג

ר' חיים ב"ר אליעזר שווב ז"ל
נלב"ע ו' תשרי תשס"א

וזוגתו מרת קלרל'ה ב"ר נתן ע"ה
נלב"ע ט"ו אב תשע"ג

רבי ישי ב"ר ראובן הלוי מאיר זצ"ל
נלב"ע ה' תמוז תש"ס

וזוגתו מרת פייגלא ב"ר יעקב ע"ה
ל' מנחם אב תשנ"ח 
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עומק פגם החטא
• יצירת דעה אישית כנגד רצון הבורא

הגמ' מתארת את פעולות החזרה בתשובה של אדם הראשון לאחר החטאט: 

"היה רבי מאיר אומר אדם הראשון חסיד גדול היה, כיון שראה 
שנקנסה מיתה על ידו, ישב בתענית מאה ושלשים שנה ופירש 
בשרו  על  תאנים  זרזי  והעלה  שנה  ושלשים  מאה  האשה  מן 
)מסכת עירובין דף י"ח:( מאה ושלשים שנה". 

נמצא שאדם הראשון לקח על עצמו "סדר תשובה" מחמיר ביותר. 

לאור זאת יש לתמוה -

הדורות  כל  שבני  עד  כך,  כל  ומורכב  ארוך  לתיקון  זה  חטא  זקוק  מדוע 
שותפים לתיקון החטא הזה? 

ומדוע לא הספיק "סדר התשובה" של אדה"ר? 

ביאור הענין כך הוא: 

בכל חטא וחטא שאדם חוטא, נוצרים בעטיו שני סוגי פגמים -

האחד הוא עצם הפגם שיוצר החטא בעולם. 

השני הוא שבירת המוסכמה שציווי ה' הוא דבר שמחייב את האדם לפעול 
על פיו.

הפגם השני מתחלק אף הוא לשני חלקים -

גאוה, כביכול יש כאן אמירה מצד החוטא: "אין סמכות גבוהה  האחד הוא 
ממני, שתורֶה לי מה אעשה".

כן משמע בבראשית רבה פרשה כב פסקה יג. ט. 
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בשערי בינהבשערי בינה
חז"ל לימדונו שיש אדםש קראוהו - 'תלמיד חכם שאין בו דעת'. והשאלהע ולה מאליה 

אם 'תלמיד חכם' הוא כיצדי תכןש 'איןב ו דעת', ואם 'איןב ו דעת' כיצדי תכןש הוא 

מוגד רכ'תלמיד חכם'.ע ל כןע לניו להיבן מהו אותו חיסרון מהות שיש ילאותו תלמיד 

חכםש חסרה לו דעת, אךי חדע ם זאת הוא מוגדע רדיין כמב שיש יו חכמה.

לשייו בקוישא זוע לניו להיבן מה י'דעת'.

ולכלב ןע ליהב א רשהוא אצוירם  יודיעם אנו כ ימקום התורה הניוב מחרבש אש, 

רבאשוי דעיותבר ות ונכבדותב תורהרי אה מוס רומחבשה, אמנם זו הניה ה'חכמה', 

אך צירך הואליטלןע מו ולהטעיבןב אישיותו,ייש צרו את הנישו יהנצרךינבב ןעיש ו ר

קומתו, זו היא ה'דעת' – חיויב בן החכמהבש מח, והפיכתה לחלקב לתנ יפרד מן האדם, 

היאךע שי ליו להתנהל ולהתנהגע ל פיה.

מש יהשכיל להחד ריאת ק יניינהחכמה לתוככ יגופו, הוא הואש זכה לתוא רהשנג ב

'תלמיד חכםב שיש ו דעת', הואש זכה וד ירבאלוקים חיים מפעפיעםב תוךשנ מתו, 

ותורתו הניה 'תורת חיים'. לעומתוי כול אדם להיותב קב יכל מכמ ינתורה, אאין כל זה 

משפע עיל אישיותו, ולזה קראו חז"ל 'שאיןב ו דעת' אףש 'תלמיד חכם' הוא.

זועב צם מטרת ה'ועדים',שב ונה מ'ישחות' המקובלותב היכל יהתורה,ב הם אוצירם 

ק יניינחכמהיבר ם א רשלאי סולאוב פז, אך ה'ועד'ב א להוירדם אל ח ייהמשעה, 

וליצו ראת ה'דעת'!

*  *  *

בסדרת מאמירם זו א רשהניה חרך קטן אל הספ ר'אניב ינה'ריש אה אוע רולםעב זרת 

השםי תרבך,ש תכנו ועדים אנ רשאמרוב פבישי ינב ינות צמא ידעת, לאורך כל סד ר

פישרות הנשה, אוצירםב תוכםע ו רשמופלאב הדרכה ל ינבהעליהנשב ות השחרות, 

כלש ומיעהםי כריום כנ יתגלוב פינהםירעש ם חדישםבעב ודתם הרוחינת, כשכולם 
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השני הוא תאוה, הצורך של החוטא לספק את מאווייו, עז כל כך, עד שאין 
הוא מתחשב בשום מצפון והיגיון. 

דוגמה לדבר: 

והבן המרה את פיו  ומזיק לבריאות  בנו לטעום מדבר שהינו רעיל  אב שאסר על 
ואכל. הרי נוצרו בזה כל הפגמים הנ"ל: 

ראשית, הרעל הזיק לבן, יש כאן פגם מציאותי בגוף הבן.

בנוסף לכך, יש נזק באישיותו של הבן, בשתי בחינות -

האחת, נפגמה אצל הבן סמכותו של האב כמורה הדרך, להורות מה ראוי 
לעשות ומה לא! 

שאיפותיו  את  ולמלא  עצמו  את  ק  לסַפֵּ עצמו,  את  הרְגיל  הבן  השניה, 
התאוותניות, עד כדי איבוד כל מצפון והיגיון.

כן הוא בעניננו -

נוצרו כל  ציווי הקב"ה, הרי  ולהמרות את  כאשר אדה"ר בחר לאכול מעץ הדעת 
הפגמים הנ"ל:

ראשית, הוא קלקל את התפקיד של 'עץ הדעת' בעולם, שמטרת בריאתו 
היתה להביא את האדם "לדעת" את ה'. ויש כאן פגם עצמי בעולםי. 

ובנוסף לכך, הוא קנה במעשהו שתי תכונות שליליות -

דעה  לו  יש  כביכול  'גאוה',  של  שלילית  תכונה  לעצמו  בנה  הוא  האחת, 
אישית הנוגדת לרצון ה'. 

מעשי  ביטוי  שנתן  בזה  ה'תאוה',  כוח  את  בנפשו  העצים  הוא  השניה, 
לרצונותיו ולמאווייו האישיים והם תופסים עתה מקום ומשקל במערכותיו 

הפנימיות.

וכיון שהדברים מגיעים עד כדי כך -

וזאת  ה',  והחלטתו הנחושה לקבל מעתה את רצון  די בחזרתו בתשובה,  לא היה 
משום שהוא כבר בנה לעצמו התיחסות ודעה עצמאית מול הבורא. 

והעצמאית,  נובעת מדעתו האישית  לכן, אף חזרתו בתשובה פגומה, בכך שהיא 
ולא מחמת התבטלותו המוחלטת לבורא.

ענין זה מבואר באריכות בספר הכוונות להאריז"ל )ראש השנה דרוש א(. י. 

8  |  אניב ינה -י מים הנוראים

עוליםב קנה אחד מיסודות ד ירבחכמניו ז"ל וקדמונינו מצוק יארץע ד לברותניור א יש

גולת איראל זי"ע,ב דרך סלולה ובהריה.

כאמור,יבר ם הם הדירבםש מוישרשםב תוככ ילביוש ל כלב ן תורה המבק שדעת 

אלוקים, כפשוטים ורבוירם, אמנם ליעתיםבר ות חסירם הם את ה'הנבה' היסודית 

והמעמיקה א רשהופכתם לחלק מהוייתב ן העליהבעב ודתו הרוחינת לעלותב מסילה 

העולהיב ת א-ל.נ תייחדו מאמירו הנודיעםירעשב ם כמאיריםב או רחד שאת הדירבם 

הידויעם והמפורסמים )כלשוןניבר ו המס"ב יהקדמתו(, ופותחים המה רעש 'להיבן' 

אותםע ד הישתין.

לקראתי מ יהרחמים והסליחות הבאנוב פ ינתופ ישהתורה מבק ישד' היוצאים אל 

אוהל מועד א רשמחוץ למחנה, ממאמ ירהימים הקדוישם הבאיםע ליו לטובה,י הא 

ערוא דינמא מילתא דתתקבל,שי וטטויבר ם ותברה הדעת.

*  *  *
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עומק פגם החטא
• יצירת דעה אישית כנגד רצון הבורא

הגמ' מתארת את פעולות החזרה בתשובה של אדם הראשון לאחר החטאט: 

"היה רבי מאיר אומר אדם הראשון חסיד גדול היה, כיון שראה 
שנקנסה מיתה על ידו, ישב בתענית מאה ושלשים שנה ופירש 
בשרו  על  תאנים  זרזי  והעלה  שנה  ושלשים  מאה  האשה  מן 
)מסכת עירובין דף י"ח:( מאה ושלשים שנה". 

נמצא שאדם הראשון לקח על עצמו "סדר תשובה" מחמיר ביותר. 

לאור זאת יש לתמוה -

הדורות  כל  שבני  עד  כך,  כל  ומורכב  ארוך  לתיקון  זה  חטא  זקוק  מדוע 
שותפים לתיקון החטא הזה? 

ומדוע לא הספיק "סדר התשובה" של אדה"ר? 

ביאור הענין כך הוא: 

בכל חטא וחטא שאדם חוטא, נוצרים בעטיו שני סוגי פגמים -

האחד הוא עצם הפגם שיוצר החטא בעולם. 

השני הוא שבירת המוסכמה שציווי ה' הוא דבר שמחייב את האדם לפעול 
על פיו.

הפגם השני מתחלק אף הוא לשני חלקים -

גאוה, כביכול יש כאן אמירה מצד החוטא: "אין סמכות גבוהה  האחד הוא 
ממני, שתורֶה לי מה אעשה".

כן משמע בבראשית רבה פרשה כב פסקה יג. ט. 
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עומק פגם החטא
• יצירת דעה אישית כנגד רצון הבורא

הגמ' מתארת את פעולות החזרה בתשובה של אדם הראשון לאחר החטאט: 

"היה רבי מאיר אומר אדם הראשון חסיד גדול היה, כיון שראה 
שנקנסה מיתה על ידו, ישב בתענית מאה ושלשים שנה ופירש 
בשרו  על  תאנים  זרזי  והעלה  שנה  ושלשים  מאה  האשה  מן 
)מסכת עירובין דף י"ח:( מאה ושלשים שנה". 

נמצא שאדם הראשון לקח על עצמו "סדר תשובה" מחמיר ביותר. 

לאור זאת יש לתמוה -

הדורות  כל  שבני  עד  כך,  כל  ומורכב  ארוך  לתיקון  זה  חטא  זקוק  מדוע 
שותפים לתיקון החטא הזה? 

ומדוע לא הספיק "סדר התשובה" של אדה"ר? 

ביאור הענין כך הוא: 

בכל חטא וחטא שאדם חוטא, נוצרים בעטיו שני סוגי פגמים -

האחד הוא עצם הפגם שיוצר החטא בעולם. 

השני הוא שבירת המוסכמה שציווי ה' הוא דבר שמחייב את האדם לפעול 
על פיו.

הפגם השני מתחלק אף הוא לשני חלקים -

גאוה, כביכול יש כאן אמירה מצד החוטא: "אין סמכות גבוהה  האחד הוא 
ממני, שתורֶה לי מה אעשה".

כן משמע בבראשית רבה פרשה כב פסקה יג. ט. 

  הטמעההו ההארה  |  ג

ההארה וההטמעהההארה וההטמעה

  תופעת הירידה שאחר עליה
הבישיות   ינב  כל אלול,  חוד ש והסליחות  הרחמים  חוד ש אנוב פתחוש ל  נמצאים 
חוזירם לכו רמחצבתםב היכל הבישיהע ם תחילת הזמן הקדו שהזה כא רשמלאים הם 

שבאיפות ורצון כנה להתעלותע דב ל ידי.

והנהנשי םע ינב ליהיש מים אלונ וסכיםב הם כוחותיננער ם להתחדשות ופתיחת 
בֵעִים ציפיות ואכזבות,  שְּׂ דף חדש שלע ליה מתמדת, אולם לדאבוננונשי ם אלושׁ ֶ
בא רבעב רשהיור גילים הם מידנש יה לבואב תחילת הנשה חדוירםרב צוןע ז ומלאים 
בהתלהבות טהורה,ע מוסיםב 'קבלות'ר וחינות הבטחות כ ידרכם סלולה לעתיד מזהרי, 
אך לאח רזמן כל תלומותיהם ושאיפותיהם מתנפצים להם למול המציאותש כיבכול 

חזקה מהם.

במאמנירו זהננ סהב ס"ד לשעות סד רולהכ ריאתבנ כ יהנפש שלנו,ע ל מנת לחזק 
בתוכנו את השאיפות הראויות והמתבקשות לכל רב דעת המיבן את משמעות החיים 
האמיתית, ולזכותעב זרתוי תרבך לבעו רתקופהנ פלאה זו מתוךע ליהירב אה וללא 

הפסקה.

התועלתב הכרת אופ ינההתנהגותנ פ שהאדם תבה רילנו תופעות הקיימות אצל כלל 
 ינבהעליה, כמו תופעת תחושת הירידה לכאורהש חישם לאחע רליהר וחינתשנ גבה, 
כדוגמת אח רהימים הנוראים או אחי רמ יהספריהש הנים הכנה למתן תורה כשפסגתו 
הוא הלימוד המיוחדבש לילבש ועות,ב היותנוב הרגשת פסגותר וחינותענ לות, ולפתע, 
באה תחושתנ פילה מן הפסגה. כך גם מוכרת לכולנו ההרגשה אח רקבלות מופלאות 

יבמ יהדין לנשות את כל צורת החיים, ופתאום כיבכול הכל כלא היה...

במבטש טח יהרגשות אלוע לולים לגרום לאדם תסכול וחוס רמוטביציה להמישך 
בתהליך העליה,ב אומרו – הנה א ינלאי וצלח, אין ל יסיכוב יאמת להתעלות לאורך 
זמן. והאמת היאש כל זה טעות הנועבת מא יהנבת התהליךש לע ליית האדםש ל ב

אחש ירלב.



ההגדה יב | מאמרי 

השני הוא תאוה, הצורך של החוטא לספק את מאווייו, עז כל כך, עד שאין 
הוא מתחשב בשום מצפון והיגיון. 

דוגמה לדבר: 

והבן המרה את פיו  ומזיק לבריאות  בנו לטעום מדבר שהינו רעיל  אב שאסר על 
ואכל. הרי נוצרו בזה כל הפגמים הנ"ל: 

ראשית, הרעל הזיק לבן, יש כאן פגם מציאותי בגוף הבן.

בנוסף לכך, יש נזק באישיותו של הבן, בשתי בחינות -

האחת, נפגמה אצל הבן סמכותו של האב כמורה הדרך, להורות מה ראוי 
לעשות ומה לא! 

שאיפותיו  את  ולמלא  עצמו  את  ק  לסַפֵּ עצמו,  את  הרְגיל  הבן  השניה, 
התאוותניות, עד כדי איבוד כל מצפון והיגיון.

כן הוא בעניננו -

נוצרו כל  ציווי הקב"ה, הרי  ולהמרות את  כאשר אדה"ר בחר לאכול מעץ הדעת 
הפגמים הנ"ל:

ראשית, הוא קלקל את התפקיד של 'עץ הדעת' בעולם, שמטרת בריאתו 
היתה להביא את האדם "לדעת" את ה'. ויש כאן פגם עצמי בעולםי. 

ובנוסף לכך, הוא קנה במעשהו שתי תכונות שליליות -

דעה  לו  יש  כביכול  'גאוה',  של  שלילית  תכונה  לעצמו  בנה  הוא  האחת, 
אישית הנוגדת לרצון ה'. 

מעשי  ביטוי  שנתן  בזה  ה'תאוה',  כוח  את  בנפשו  העצים  הוא  השניה, 
לרצונותיו ולמאווייו האישיים והם תופסים עתה מקום ומשקל במערכותיו 

הפנימיות.

וכיון שהדברים מגיעים עד כדי כך -

וזאת  ה',  והחלטתו הנחושה לקבל מעתה את רצון  די בחזרתו בתשובה,  לא היה 
משום שהוא כבר בנה לעצמו התיחסות ודעה עצמאית מול הבורא. 

והעצמאית,  נובעת מדעתו האישית  לכן, אף חזרתו בתשובה פגומה, בכך שהיא 
ולא מחמת התבטלותו המוחלטת לבורא.

ענין זה מבואר באריכות בספר הכוונות להאריז"ל )ראש השנה דרוש א(. י. 

ד  |  אניב ינה -י מים הנוראים

  מהות הנפש
כידו עמורכ בהאדם מגוף ושנמה, אךשנ מת האדם,נ תגלה לנוב ד ירבחז"ל )דירבםבר ה 

 בלו(ש הניה מחולקת ומורכבת מחמשיה חלקים, זה למעלה מזה: 

נפש,ר וח,שנ מה, חיה,י חידה.

מעל  גבוה  הנים  ו'יחידה'  כיוןש 'חיה'  הראשוינם,  החלקים  שב לושת  כעת ענסוק 

גבוה, ואניםש וכינםב אדםע צמו אלא מקיפים אותו מבחוץ.

ונפרטםב הרחבה, כדיבנש ין היט באת תהליכיםש מלווים את דרכ יהעליהש לנו.

החלק הנמוךבש חלק יהשנמה הוא ה'נפש'.

לידתוש ל האדםב צאתו  ותאוותיו. מרג ע ניינעו הואר צונותיוש ל האדם 

הוא  מאוייה  העולם,ב תחילה  ורוצהב ד ירב מתאוה  העולם,נ פשו  לאו רי

לעודר צונות  להשתוקק  הוא  מתחיל  זמן  לאח ר ולשתות,  לאכול  לשנום, 

כפ יגילו ושכלו. א שיחומי ירתאווה לד ירבחומירות, ולעומתו אדםר וחינ, 

שיתוקק למעלותר וחינות, לעלות ולהתעלות.

זהור צון  אלא  הבחריה,  כוח  התברעות  ללא  פועליםב אדם  אלו  רצונות 

פשוט, כמו אדםש צמא הרוצה לשתות, אוש בער חפץ לאכול,ש ממלא את 

רצונותיו וצרכיוב אניסטניקט ללא חבישה. וכך הואי היה גם אצל אדם גדול 

יב רן חידו שתורהנ פלא ליבן ארוחה דנשה,  לו לבחו י רשצעיו  בתורה, כא

ודאריש יצה את החידוש, ואין זה משום התגרבותע ל תאוותיו, אלא כ יזהו 

רצונו והשתוקקותנ פשו, כפשוטו. ואףב ןע ליה השוקדע ל תלמודובישיב ה 

עידיףבש ת קוד שמרוממת וענלהע ל פ ינ'מעדן' גשמ יכלשהו, כיוןש מכ רי

הוא את מתיקותנ ועם ההרגשה הרוחינתש תמלא את כלשיי ותו.

ויכולה היא אף להיותר צוןר וח ינטהור, הכל  אם כן, מצניוש ה'נפש' היא ה'רצון', 

לפ ידרגתוש ל האדם ומצבו. 

  מהות הנשמה
טרםנ למדע לעי ודוש ל ה'רוח'נ דלג ללימוד מהותהש ל ה'שנמה'.

ה'שנמה' הניה חלק אלוק ממעל. 
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עומק פגם החטא
• יצירת דעה אישית כנגד רצון הבורא

הגמ' מתארת את פעולות החזרה בתשובה של אדם הראשון לאחר החטאט: 

"היה רבי מאיר אומר אדם הראשון חסיד גדול היה, כיון שראה 
שנקנסה מיתה על ידו, ישב בתענית מאה ושלשים שנה ופירש 
בשרו  על  תאנים  זרזי  והעלה  שנה  ושלשים  מאה  האשה  מן 
)מסכת עירובין דף י"ח:( מאה ושלשים שנה". 

נמצא שאדם הראשון לקח על עצמו "סדר תשובה" מחמיר ביותר. 

לאור זאת יש לתמוה -

הדורות  כל  שבני  עד  כך,  כל  ומורכב  ארוך  לתיקון  זה  חטא  זקוק  מדוע 
שותפים לתיקון החטא הזה? 

ומדוע לא הספיק "סדר התשובה" של אדה"ר? 

ביאור הענין כך הוא: 

בכל חטא וחטא שאדם חוטא, נוצרים בעטיו שני סוגי פגמים -

האחד הוא עצם הפגם שיוצר החטא בעולם. 

השני הוא שבירת המוסכמה שציווי ה' הוא דבר שמחייב את האדם לפעול 
על פיו.

הפגם השני מתחלק אף הוא לשני חלקים -

גאוה, כביכול יש כאן אמירה מצד החוטא: "אין סמכות גבוהה  האחד הוא 
ממני, שתורֶה לי מה אעשה".

כן משמע בבראשית רבה פרשה כב פסקה יג. ט. 

  הטמעההו ההארה  |  ה

בכלב וק ראומירם אנו "אלוקי,שנ מהנש תת יב טהורה היא". ולכאורה שי 

להיבן, איךינ תן לומע רל השנמהש היא טהורהב הווה, הלא אין "צדיקב ארץ 

אשעי רשה טו בולאי חטא" )קהלת ז ,כ(. ה ירכל אדם חוטא כמה וכמה פעמים 

ינ תן לומ רכ י יבמ יחייו, וכא רשהוא חוטאשנ מתו מוכתמת, ואם כן כיצד

השנמהע דיין טהורה?

אלא ודאעש יוסקים אנוב אותו חלקש ל השנמהש הניו חלק אלוק ממעלא, 

והואנ ות רטהו רכבמקורו, תחת כסא הכבוד, ואניונ כתםשב וםע וון.

ומבואר, כ ילכל אדם שי חלקש ל 'שנמה' החצובה מתחת כסא הכבוד, ובה העתקש ל 

כל תכונותנ פשו ומידותיוב צורה המתוקנת והמושלמת, ושנמה זו מרחפת מעל האדם 

וכקוראת לו: 'הֱיֵה כמוינ'! ועבת פטריתוש ל אדם מן העולם מפגישים אתנ פ שהאדם 

עםשנ מתו הגבוהה והמושלמת ומתווד עהוא לדרגהש אותהי כל להישג לפ יאופיו 

וכוחותיויב מ יחלדועב ולם הזה, וזהוע ומק הדיןש ל מעלה, כא רשמתגלה לפינוע ד 

היכןי כל להישג, ומה לא השליםעב ולם.

מצניוב חז"ל )ילקוטש מעורב ינאישת כח קיט(ב חלוםעי קב,עש ולים המלאכים ומסתכלים 

ויסוד הדירבם מתבהירםב לשון  בדמותוש למעלה ואומירםש הוא כדמותו למטה, 

הזוה ר)חלק א דף ס.(:

רֵין רוּחִין. רוּחָא  עָלְמָא אִיתּ לֵיהּ תְּ י בְּ יק דִּ דִּ יק וצַּ דִּ ל צַּ "כָּ

ח  כַּ שְׁ י. והָכִי תִּ עָלְמָא דְאָתֵּ עָלְמָא דֵין ורוּחָא חַד בְּ חַד בְּ

א.רנ ח בימעטיבב או רמהותוש ל השנמה החצובה מתחת כסא הכבוד.
המקוםב ו הקב"ה מגלה את מידותיו הואעב ולם האצילות, תחת לזהע שי ולם הנקרא "עולם הירבאה", 
ד'  מידות  זהו המקום הראשוןבש ו מתגלה  כלומ ר הוצאה החוצה.  רב ,  ירב אה מלשון הוא, כן  וכשמו 
חיצוינת  היא  המראה  ה יר מראה,  ג יב המשתקףע ל  אדם  כיען  ממנוי תרבך,  עבולםש כיבכולנ פרד 
מהאדם, כךע ולם הירבאה הוא מהווה כיען מראה חיצוינת לגילוש יל ד'י תרבך. וכשםש הגילועבש יולם 

האצילות הוא גדול מאד ומפורטיב ותר, כך גם הגילו יהמתגלהעב ולם הירבאה.
גילו יזה מתגלהע ל ג יבהשנמות החצובות מתחת כסא הכבוד. כלשנ מה היא גילו ימסויםש לר צונו 
יתרבך. ועל זהנ אמש רהתורה הואישיש םביר וא אותיות, כנגדישיש םביר ואשנ מותבש כללרשי אל. כ י

הגילוש יל התורה הואעב ולם האצילות, והגילוש ילשנ מותרשי אל הואעב ולם הירבאה.
התכונות  רש ק  אלא והואנ קראנ פש.  הישעה,  עב ולם  כן גם  הזהנ מצא  הגילו י מושלםש ל  העתק 
הבסיסיותנ מצאותנב פש, ללא מבט האמת המוחלטש ל ד'י תרבך, ובעודת האדםעב ולם הישעה הוא 
לקבל את אורות האמתש ל השנמה העליונה ולהשפ עיאותםע ל הנפש,ע דש תזדכך הנפ שותהיה ממ ש

כדוגמת השנמה. 
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השני הוא תאוה, הצורך של החוטא לספק את מאווייו, עז כל כך, עד שאין 
הוא מתחשב בשום מצפון והיגיון. 

דוגמה לדבר: 

והבן המרה את פיו  ומזיק לבריאות  בנו לטעום מדבר שהינו רעיל  אב שאסר על 
ואכל. הרי נוצרו בזה כל הפגמים הנ"ל: 

ראשית, הרעל הזיק לבן, יש כאן פגם מציאותי בגוף הבן.

בנוסף לכך, יש נזק באישיותו של הבן, בשתי בחינות -

האחת, נפגמה אצל הבן סמכותו של האב כמורה הדרך, להורות מה ראוי 
לעשות ומה לא! 

שאיפותיו  את  ולמלא  עצמו  את  ק  לסַפֵּ עצמו,  את  הרְגיל  הבן  השניה, 
התאוותניות, עד כדי איבוד כל מצפון והיגיון.

כן הוא בעניננו -

נוצרו כל  ציווי הקב"ה, הרי  ולהמרות את  כאשר אדה"ר בחר לאכול מעץ הדעת 
הפגמים הנ"ל:

ראשית, הוא קלקל את התפקיד של 'עץ הדעת' בעולם, שמטרת בריאתו 
היתה להביא את האדם "לדעת" את ה'. ויש כאן פגם עצמי בעולםי. 

ובנוסף לכך, הוא קנה במעשהו שתי תכונות שליליות -

דעה  לו  יש  כביכול  'גאוה',  של  שלילית  תכונה  לעצמו  בנה  הוא  האחת, 
אישית הנוגדת לרצון ה'. 

מעשי  ביטוי  שנתן  בזה  ה'תאוה',  כוח  את  בנפשו  העצים  הוא  השניה, 
לרצונותיו ולמאווייו האישיים והם תופסים עתה מקום ומשקל במערכותיו 

הפנימיות.

וכיון שהדברים מגיעים עד כדי כך -

וזאת  ה',  והחלטתו הנחושה לקבל מעתה את רצון  די בחזרתו בתשובה,  לא היה 
משום שהוא כבר בנה לעצמו התיחסות ודעה עצמאית מול הבורא. 

והעצמאית,  נובעת מדעתו האישית  לכן, אף חזרתו בתשובה פגומה, בכך שהיא 
ולא מחמת התבטלותו המוחלטת לבורא.

ענין זה מבואר באריכות בספר הכוונות להאריז"ל )ראש השנה דרוש א(. י. 
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ה, יַעֲקֹב יַעֲקבֹ, אַבְרָהָם אַבְרָהָם,  ה משֶׁ יקֵי משֶׁ דִּ כֻלְהוּ צַּ בְּ

ם".  ם שֵׁ מוּאֵל, שֵׁ מוּאֵל שְׁ שְׁ

וזאת מחמתש הם זכו והגעיו לשלמותנ פשםעב ולםע דש לא היה חילוקיב ן דרגת 

שנמתם העליונה לדרגתנ פשםבש תחתוינם, והיוו כאןעב ולם דוגמאש ל מעלה.

כא רשזוכה אדם ורצונו הבסיס יכאןעב ולם הופך להיות כרצוןשנ מתו העליונה, אז י

מכונה הדשענש רבה הואע צמו כ'מרכבה לשכניה', כיוןש זכהנב פשו להיות כאותו 

חלק אלוק ממעל – היישך למחצ בהשנמות המלגם את הגילוש יל ד'י תב'.

חלק זהש ל השנמה העליונה מסתלק מהאדםעב תש הוא חוטא ועל כן אניונ כתםב הם. 

והנה השכ רוהעועב שנולם הבאיעב קרו הוא לחלק ה'נפש', כיוןש השנמה מתחילת 

יצריתה היא מרחפת מעל האדם ואניהב תוכו. וזהוש אמ רהכתוב: " רנה'שנ מת אדם" 

)משל יכ כז(,ש ה ירתבית 'רנ' היאר א ישתביות 'נפש' ו'רוח' אר רשק הן מצויותב תוך 

)ינען זה  האדם, ואילו השנמה מרחפת מעליוב דומה להילת האו רהמצויה מעל הרנ, 

מבואב רהרחבהב ספ רהקדו" שלעבל הלשם זי" רעש עג, ואין כאן המקום להאירךב זה(.

  תפקיד הרוח
בש אדם  התחתונה ה'נפש'  את  לח רב מצליח  האדם  כיצד  להיבן  זהע לניו  שבל ב

לשלמותה הנפלאהש ל ה'שנמה' העליונה. 

זהו תפקיד ה'רוח'.

ה'רוח' הניה כח הבחריה. 

השנמה  ליבן  גשמיים,  ליניינעם  ירב אתה  מראישת התאֵבה  הנפ ש יב ן  -  

המעוררת את האדם לשאוף למעלה ולהתעלות,נ מצא 'כח הבחריה'. 

בכל פעםש האדם מחליט לבחוב רטוב, זוכה הוא להחד ריאת הרעכים והמושכלות 

הטמוןב דרכה  לטו ב ולהרגילה  הנפ ש תוך  אל  השנמה  מדשרהש ל  מיבת  בשאות 

הנצחיתש לה, וכך לנשות אט אט את הרצון הבסיסש ילה.ב כלב חריה טובהש האדם 

בוח רוחוזע רליהע וד ועוד, הירהו מט עיבט עבחדנב שפשוע דש היאע צמהנ הפכת 

להיות תואמת לשנמה ממש.
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עומק פגם החטא
• יצירת דעה אישית כנגד רצון הבורא

הגמ' מתארת את פעולות החזרה בתשובה של אדם הראשון לאחר החטאט: 

"היה רבי מאיר אומר אדם הראשון חסיד גדול היה, כיון שראה 
שנקנסה מיתה על ידו, ישב בתענית מאה ושלשים שנה ופירש 
בשרו  על  תאנים  זרזי  והעלה  שנה  ושלשים  מאה  האשה  מן 
)מסכת עירובין דף י"ח:( מאה ושלשים שנה". 

נמצא שאדם הראשון לקח על עצמו "סדר תשובה" מחמיר ביותר. 

לאור זאת יש לתמוה -

הדורות  כל  שבני  עד  כך,  כל  ומורכב  ארוך  לתיקון  זה  חטא  זקוק  מדוע 
שותפים לתיקון החטא הזה? 

ומדוע לא הספיק "סדר התשובה" של אדה"ר? 

ביאור הענין כך הוא: 

בכל חטא וחטא שאדם חוטא, נוצרים בעטיו שני סוגי פגמים -

האחד הוא עצם הפגם שיוצר החטא בעולם. 

השני הוא שבירת המוסכמה שציווי ה' הוא דבר שמחייב את האדם לפעול 
על פיו.

הפגם השני מתחלק אף הוא לשני חלקים -

גאוה, כביכול יש כאן אמירה מצד החוטא: "אין סמכות גבוהה  האחד הוא 
ממני, שתורֶה לי מה אעשה".

כן משמע בבראשית רבה פרשה כב פסקה יג. ט. 

  הטמעההו ההארה  |  ז

הוא  עירי יבתב ד. הצ ריי ג נ רייוףרב אישתע יל  לצ רייהמצ ינתן לדמות את הד רב

ה'רוח', הנוף הוא ה'שנמה' ובד הציו רהוא ה'נפש'. ועל כןיע ק רהשכ רהמג עיליוצ ר

נק עבכפ יהדמיוןיב ן הציו רלמקורוש הוא הנוף.

אלו הםש לושת חלקשנ ימת האדם –נ פר שוח ושנמה.

  להכיר ולחזק את כוח הבחירה 
והנה כא רשאין האדם מוד עלהם ולחילוקיהם, אין הוא חב שהם, ואףש הנים חלק 

בלתנ יפרד ממנו ומאישיותו כל חייו. אךב הכ ריהאדם את חלקשנ ימתו ומשמעותם, 

לפתי עתחיל להרגב שיכל חלק מחלקבע יודתו, להיכןייש ך הוא.ינ תן לדמות זאת 

לאדםבש דרך כלל אניו מרגב שיאצ עבהקטנהרבש גלו, אך לכשישאלוהוע ליה ומה 

חב שה, מידי תחיל לחו שמה קורהב תוכה, ואםי גב עה אף תג רבתחושתו.

וזה תפקידנו, להכ ריאת חלקשנ ימתנו, ולפיהםנ פעל להישג את חובתנועב ולמנו.

תמיד  הניונ תון  ה יר ד',  ובעודת  הקדושה  התורה  לאו ר זכה  אדםש לא 

לתאוות לבו ורצונותיו הגשמיים, וח יחב ייהמה ממש שחוץ מרצונה הגשמ י

אין להעב ולמה כלום. אדם זה מעולם לאנ תווד עכ שי ילו 'שנמה'ש היא 

אם  ואף  עב ולם,  חובתו אל  אותו  ומכוונת  לו  הקוראת  ממעל  אלוק  חלק 

הוא  ה יר ואחירם,  כאלו  מישעם  כלשהןע ל  מצפון  אותונ קיפות  פוקדות 

דוחה אותםב לא לדרו שולהתיינעןב מקורם ומטרתם.

ומהש לפעמים  הבחריה,  כח   – כללב 'רוח'  משתמ ש אניו  גם  אדםש כזה 

הואב וחיב רן דירבםש וינם מתאוות העולם, אין זהב חריה אמיתית, אלא 

סך הכל העדפהיב ן המוצירם, תוך כדב יחניה כיצד תאוותו תתגשםב אופן 

לבחו ר צירך  כשאדם  הניה  האמיתית  הבחריה  אך  יב ברעותר.  וה הטו ב

ליבןר צונו הט יעבהטבו ע העליונה,  הקורא משנמתו  הקול  בסתריהיבש ן 

בגופו.

לפ יזאת,נ אמב רזהריות –

כתל י יב ן  מעודו הספון  בישי ה  אצלב ן אף  ב רחריה  חוס תופעת  תתכן  כ י

משעה  'להצליח'ב כל  חונך  דעתו,  מיוםע מדוע ל  והוא  התורה,  היכל י
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השני הוא תאוה, הצורך של החוטא לספק את מאווייו, עז כל כך, עד שאין 
הוא מתחשב בשום מצפון והיגיון. 

דוגמה לדבר: 

והבן המרה את פיו  ומזיק לבריאות  בנו לטעום מדבר שהינו רעיל  אב שאסר על 
ואכל. הרי נוצרו בזה כל הפגמים הנ"ל: 

ראשית, הרעל הזיק לבן, יש כאן פגם מציאותי בגוף הבן.

בנוסף לכך, יש נזק באישיותו של הבן, בשתי בחינות -

האחת, נפגמה אצל הבן סמכותו של האב כמורה הדרך, להורות מה ראוי 
לעשות ומה לא! 

שאיפותיו  את  ולמלא  עצמו  את  ק  לסַפֵּ עצמו,  את  הרְגיל  הבן  השניה, 
התאוותניות, עד כדי איבוד כל מצפון והיגיון.

כן הוא בעניננו -

נוצרו כל  ציווי הקב"ה, הרי  ולהמרות את  כאשר אדה"ר בחר לאכול מעץ הדעת 
הפגמים הנ"ל:

ראשית, הוא קלקל את התפקיד של 'עץ הדעת' בעולם, שמטרת בריאתו 
היתה להביא את האדם "לדעת" את ה'. ויש כאן פגם עצמי בעולםי. 

ובנוסף לכך, הוא קנה במעשהו שתי תכונות שליליות -

דעה  לו  יש  כביכול  'גאוה',  של  שלילית  תכונה  לעצמו  בנה  הוא  האחת, 
אישית הנוגדת לרצון ה'. 

מעשי  ביטוי  שנתן  בזה  ה'תאוה',  כוח  את  בנפשו  העצים  הוא  השניה, 
לרצונותיו ולמאווייו האישיים והם תופסים עתה מקום ומשקל במערכותיו 

הפנימיות.

וכיון שהדברים מגיעים עד כדי כך -

וזאת  ה',  והחלטתו הנחושה לקבל מעתה את רצון  די בחזרתו בתשובה,  לא היה 
משום שהוא כבר בנה לעצמו התיחסות ודעה עצמאית מול הבורא. 

והעצמאית,  נובעת מדעתו האישית  לכן, אף חזרתו בתשובה פגומה, בכך שהיא 
ולא מחמת התבטלותו המוחלטת לבורא.

ענין זה מבואר באריכות בספר הכוונות להאריז"ל )ראש השנה דרוש א(. י. 
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אך  הבל,  ולאב ד ירב ובתפילה  להצליחב תורה  ואףש הואב וח ר ופעולה, 

והיכן תפקידו  ינ סה כלל לדעת מהור צון ד' ממנו,  לכאורה הוא מעודו לא

שבלמותוש ל העולם – 'לתקןע ולםב מלכות ש – ד –י ',ב חוש רכזהי כול 

לשפוךיש חו לפב ינוראוב תשוקה להמשך 'הצלחתו' האישית גירדה, ולא 

וכל  ליוצרו,  לשעותנ חתר וח  לבו  את  כיוון  לא  מעולם  כ י לכך  לבו  ישית 

פעולותיו הם מבחנית ה'נפש' - הרצון.ש הוא הרצון להצליחב כל מישעו, 

ובלאיש תוף כללש לשנ מתו הטהורה השואפת לקיוםי וצרה ומקורה.

היש"ת  לו  העליה,ש ולח  דרך   - אמיתיתב דרכו  לעליה  האדם  יש יזכה  והנה,ב כד

דרךשנ מתו הארותיעב תים ובזמינםש וינם. מפורסם הוא, מאלוש זכו לשו בלצו ר

מחצבתם,רש אישת דרך חזרתם היתהב הארהש מיימיתש אפפתםב זמן מן הזמינם, 

ואם חלילה לא  הוא מתעו ררממנה.  ה יר זוכה האדם  קולהש ל השנמה,ש אם  זהו 

זוכה, ה ירהוא מתעלם מקול זה וממישך הואב דרכב יהמיותו ושונה הואב איוולתו.

לייקרם  שנ מתנו,  מאת העוליםב קנברו  הקולות  אותם  אל  לשמו ע חובתנו  וזו 

את  ולהרגיל  הבחריה,  כוח  מעלהע לי ד י מעלה  ולשמרם,ב התעלותע לי דיהם 

הנפב שזה.

"אם  הירישם   רישב  הפסוק את  פרקי "ט(  והיבטחון  האמונה  )בספרו  הרמב"ן  יב א ר וכך

וההתעוררותש הקב"ה  ההארה  את  לקחת  האדם  עש ל  וגו'ע דש תחפץ" תריעו 

שולח לו ומיד לקחתם לכיווןש לישע הב פועל, לא להשא ריאת ההתעוררות הזאת 

הואי וכל  כך  ורק  יענ מותב לבד, אלאע ליו לפעולב הם הלכה למשעה,  בהרגשות

לשמ ראת ההארה הזאת. 

  סדר ההארה והעבודה לפי מעגל השנה
זמןע ליה  הירידהש אח ר הרגשת  אודות  דנירבו,ב הע מדנו  לפתיחת  שנ ו ב ועתה

מופלאה.

במעגל הנשה הקב"ה מא רילנו דרך השנמה הארותש ונות האמורות להשפע עילניו.

בחג החרות הוא משפ עילנו או רחד שלהתנתק ממוסרות הנפ שהנמוכה, 

ולמחרת  וזהויינע ן החרות והגאולהש אנו זוכיםב ה מידנש יהיב מים אלו, 

מסתלקת לה ההארה הזאת ולכןשב אי רמ יהחג  יום טוב ראשון של פסח 



  יא

• ד •

עומק פגם החטא
• יצירת דעה אישית כנגד רצון הבורא

הגמ' מתארת את פעולות החזרה בתשובה של אדם הראשון לאחר החטאט: 

"היה רבי מאיר אומר אדם הראשון חסיד גדול היה, כיון שראה 
שנקנסה מיתה על ידו, ישב בתענית מאה ושלשים שנה ופירש 
בשרו  על  תאנים  זרזי  והעלה  שנה  ושלשים  מאה  האשה  מן 
)מסכת עירובין דף י"ח:( מאה ושלשים שנה". 

נמצא שאדם הראשון לקח על עצמו "סדר תשובה" מחמיר ביותר. 

לאור זאת יש לתמוה -

הדורות  כל  שבני  עד  כך,  כל  ומורכב  ארוך  לתיקון  זה  חטא  זקוק  מדוע 
שותפים לתיקון החטא הזה? 

ומדוע לא הספיק "סדר התשובה" של אדה"ר? 

ביאור הענין כך הוא: 

בכל חטא וחטא שאדם חוטא, נוצרים בעטיו שני סוגי פגמים -

האחד הוא עצם הפגם שיוצר החטא בעולם. 

השני הוא שבירת המוסכמה שציווי ה' הוא דבר שמחייב את האדם לפעול 
על פיו.

הפגם השני מתחלק אף הוא לשני חלקים -

גאוה, כביכול יש כאן אמירה מצד החוטא: "אין סמכות גבוהה  האחד הוא 
ממני, שתורֶה לי מה אעשה".

כן משמע בבראשית רבה פרשה כב פסקה יג. ט. 

  הטמעההו ההארה  |  ט

ובימי ספירת העומר  )על פי דברי הזוהר פרשת אמור(.  אין אומירם הלל הגדול 

עלניו לפעול להטמ עיאו רזהב תוך אישיותניוב התרעותא דלתתא. 

עליה זו משפעיהע לר וממותהש ל הנפ שלדרגה גבוההי ותר, ומעתה האדם 

וזה או רגדול מאד לשנמה  ראו ילקבלת התורה,ש היאש מימית לחלוטין, 

המופע עיל האדםב חג השבועות – זמן מתן תורתנו.

למחרת חג מתן תורה, מסתלקת ההארה הגדולה הזאת, ומעתהע ל האדם 

לספוג את האו רהגדול אל תוך אישיותו,ב מהלך האיעברםי ום הבאיםע ד 

לי"זב תמוז,ע דנש פשו תתאווה לחיותשב למות לפ יהאו רהמושלם הזה. 

היה  וזה  זה.  בתמוז האדםנ מצאב מבחן לראות מה הישג מכל  י"ז  וביום 

התורהש ל  הדורות, משוםש קבלת  כל  אותנו  העגל, המלווה  שו שרחטא 

לוחות הראשונותש קבילנוב חג מתן תורה לא הייתה מושלמת מבחניתנו.

מציאות זו גרמה לחוברן והסת רפינם המצירך תיקוןי סודש יל באחש ירלב, 

וזהש וי שרמיב ין המצירם. 

ההכרה  וזאתע לי ד י באב,  ט'  יום  מידב צהרי  מתחיל  התיקון  תהליך 

בחיסרון, ד רבזה גורם לתשוקה מחודשת ליינבת הק רשהנכון והראוע ים 

הקב"ה, ולקבלת האו רמחד שלפ ידרגתנו הרוחינת.

"א ינ בב חנית  – זה  ענ רלה  ולחביו לתשוקה  המסוגלים  –י מים  אלול  ימי 

לדוד יודוד ילי".

נמצא א"כ,ש כלבע ודתניוב מהלך החודישםש ל הקיץ הוא להתאים את הנפ שוהרוח 

וה"רוח",  היאש ל ה"נפש"  יב מ יהאלול הבעודה  ועתה לקבלת האוש רל השנמה, 

לזככה מחדב שכד ילזכותב או רהשנמה כראוי, ועל כך אנו מתפללים "ל בטהורב רא 

ל יאלוקים ורוחנ כון חדב שקיבר",ש לנביוי טה רלהשפב עיחריות טובותע ל הנפ ש

ולזככה. 

תהליך הינקו יוהזיכוךע ו רבדרך הארותר וחינותש הקב"הש ולח לנו דרך ה'שנמה' 

העליונה המאריה ל'רוח', כא רשתפקידה להרגיל את ה'נפש' לקבל הארה זו ולחיות 

את חייהע ל פיה.



ההגדה יב | מאמרי 

השני הוא תאוה, הצורך של החוטא לספק את מאווייו, עז כל כך, עד שאין 
הוא מתחשב בשום מצפון והיגיון. 

דוגמה לדבר: 

והבן המרה את פיו  ומזיק לבריאות  בנו לטעום מדבר שהינו רעיל  אב שאסר על 
ואכל. הרי נוצרו בזה כל הפגמים הנ"ל: 

ראשית, הרעל הזיק לבן, יש כאן פגם מציאותי בגוף הבן.

בנוסף לכך, יש נזק באישיותו של הבן, בשתי בחינות -

האחת, נפגמה אצל הבן סמכותו של האב כמורה הדרך, להורות מה ראוי 
לעשות ומה לא! 

שאיפותיו  את  ולמלא  עצמו  את  ק  לסַפֵּ עצמו,  את  הרְגיל  הבן  השניה, 
התאוותניות, עד כדי איבוד כל מצפון והיגיון.

כן הוא בעניננו -

נוצרו כל  ציווי הקב"ה, הרי  ולהמרות את  כאשר אדה"ר בחר לאכול מעץ הדעת 
הפגמים הנ"ל:

ראשית, הוא קלקל את התפקיד של 'עץ הדעת' בעולם, שמטרת בריאתו 
היתה להביא את האדם "לדעת" את ה'. ויש כאן פגם עצמי בעולםי. 

ובנוסף לכך, הוא קנה במעשהו שתי תכונות שליליות -

דעה  לו  יש  כביכול  'גאוה',  של  שלילית  תכונה  לעצמו  בנה  הוא  האחת, 
אישית הנוגדת לרצון ה'. 

מעשי  ביטוי  שנתן  בזה  ה'תאוה',  כוח  את  בנפשו  העצים  הוא  השניה, 
לרצונותיו ולמאווייו האישיים והם תופסים עתה מקום ומשקל במערכותיו 

הפנימיות.

וכיון שהדברים מגיעים עד כדי כך -

וזאת  ה',  והחלטתו הנחושה לקבל מעתה את רצון  די בחזרתו בתשובה,  לא היה 
משום שהוא כבר בנה לעצמו התיחסות ודעה עצמאית מול הבורא. 

והעצמאית,  נובעת מדעתו האישית  לכן, אף חזרתו בתשובה פגומה, בכך שהיא 
ולא מחמת התבטלותו המוחלטת לבורא.

ענין זה מבואר באריכות בספר הכוונות להאריז"ל )ראש השנה דרוש א(. י. 

י  |  אניב ינה -י מים הנוראים

  רצוא ושוב
הבאה  הארה  הנים  העליה  יב מ י חווים הרוחינותש אנו  זה,ש העליות  מכל  העולה 

ממרומיםבב חנית איתרעותא דליעלא, אך הם לאב אמת חלק מאישיותנו - הרוח 

והנפש. אלא דומים הם למכ רישחיצו ינהמ עינאת המכונה, אךב וודא יהצפ יהוא 

שהמכונה תמישך לבעוד לאח רמכן מכוחע צמה. 

ולכן תמיד אח ירהארהר וחינת גבוהה ועליה הבאהעב קבותיהנשי ו סילוקש ל הארה 

זוב כד ילהעמיד את האדםב מטָלַתיינב ה אישית לאו רההארה הזאת, ולאח רמכן 

עומד הואב מבחן מחוד שלראות כמה ספג מהם לתוך אישיותו.

)משלי כד טז(,  וקם"  י עבשפול צדיק  וזהוע ומק מאמ רהחכם מכל אדם - "

'ירידה לצורךע ליה',  דרכוש ל הצדיק מחוביית היאנב פילות וקימות, כיען 

ובלשון הספירם הקדוישם מתכנה הד רבמהלךש ל 'רצוא ושוב' – ה'רצוא' 

הוא הימים השנגיבם והענלים, 'ושוב' הוא זמן ההפנמה והחדרת הדירבם אל 

תוככ יפינמיות האדם.

אל לנו לה רבשימסילוק האו רהזה אלא אדברה,ע לניו להיבן את התהליך 

הזה, ולהתכונן אליוע לי דנש יכבעב ריודת הינבהש הקב"ה מצפה מאיתנו 

לשעות,ע לי ד יהטמעת הרעכים הענליםש זכניו להםיב מ יההארהע לי ד י

הלכה למשעה. וכד ירבהרמב"ן הנ"ל.

זו,יי קלע לניו להתמיד, להמישך ולעלותבעב ודת ד'  בהכנריו והנניבו תוכן תופעה 

ובחובתנועב ולמנו מהארה להארהש ל באחש ירלב.

ונזכהי חדיו, להארת הימים המקודישם – 'לדוד ד' או ירויעשי'.

וידעת היום – והשבות אל לבבך!

*  *  *
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עומק פגם החטא
• יצירת דעה אישית כנגד רצון הבורא

הגמ' מתארת את פעולות החזרה בתשובה של אדם הראשון לאחר החטאט: 

"היה רבי מאיר אומר אדם הראשון חסיד גדול היה, כיון שראה 
שנקנסה מיתה על ידו, ישב בתענית מאה ושלשים שנה ופירש 
בשרו  על  תאנים  זרזי  והעלה  שנה  ושלשים  מאה  האשה  מן 
)מסכת עירובין דף י"ח:( מאה ושלשים שנה". 

נמצא שאדם הראשון לקח על עצמו "סדר תשובה" מחמיר ביותר. 

לאור זאת יש לתמוה -

הדורות  כל  שבני  עד  כך,  כל  ומורכב  ארוך  לתיקון  זה  חטא  זקוק  מדוע 
שותפים לתיקון החטא הזה? 

ומדוע לא הספיק "סדר התשובה" של אדה"ר? 

ביאור הענין כך הוא: 

בכל חטא וחטא שאדם חוטא, נוצרים בעטיו שני סוגי פגמים -

האחד הוא עצם הפגם שיוצר החטא בעולם. 

השני הוא שבירת המוסכמה שציווי ה' הוא דבר שמחייב את האדם לפעול 
על פיו.

הפגם השני מתחלק אף הוא לשני חלקים -

גאוה, כביכול יש כאן אמירה מצד החוטא: "אין סמכות גבוהה  האחד הוא 
ממני, שתורֶה לי מה אעשה".

כן משמע בבראשית רבה פרשה כב פסקה יג. ט. 

  תרלות – העמדת המסגבק  |  יא

קבלות – העמדת המסגרתקבלות – העמדת המסגרת
  היאך ניצור ונשמור את ההארה

זכניו להיכנס ירעשב חוד שאלול,י מ יהרחמים והסליחות, איעברםי מר יצון, ומיומו 

אלול  הארתי מ י וכפרה.  לתשובה  הימים  מסוגלים  אלול,  חוד ש –ר א ש הראשון 

המתחלת מר"ח הולכת ומתעצמת לקראת 'או ירזה ראש השנה ו יעשיזה יום הכפורים' 

הבאיםע לניו לטובה.

ההארות השנגבות הללוב ודא ימורגשות הםב לבוש ל כלב ןע ליהב א רשהוא, מ י

פחות ומי יותר, ומנסה הואב כל כוחו לעלות ולהתעלותע לי דיהם,נ פשו חשה כ י

הארת היש"תב סגולתי מר יצון אלו, מאריה אל תוכה, וחפצה היא לנשות דרכה ולשפ ר

דרכיה.

אמנם כע רבמדנוב מאמנרו הקודםע ל תופעתנ פנשו, כב יכל פעם לאח רהארה גדולה 

מאת השנמה העליונה א רשמרוממת אתנ פשוש ל האדם אלע ל, אז ימגעיה תחושת 

הירידה, הרגב עו איןב כח כל יהנפ שהרגילים להכיל אתע וצם ההארה והרוממות.

זמן זהש לאח רההארה,ב חנית 'רצוא ושוב' הוא, וטעמו כמבואר, כיע יק רתפקידנו הוא 

אניוע ת ההארה, אלא אדברה להטמעיהב תוכנו, ולסופגה אלנ פנשו ואישיותנו, וזה 

תפקיד כל אחד ואחד, לרעוך מחבשות ותחבולות היאך לשמ ראת הרוממותש הוכח 

לויש כול הוא להעפיל אליה.

הרגשה זו אניה צירכה לגרום לתחושתע צ בח"ו כמקובלעב ולם, אלא אדברה ואדברה, 

זו דרכהש לע ליה, 'י עבשפול צדיק' –ב הכרח – 'וקם'! 

)ספע רץ הדעת  וזהו מהנש אמ ר"י עבשפול צדיק", כמבואב רכת יבהאירז"ל 

טו ב- פשרת תזעיר(בש כל אדם טבועות עבש תכונות, ובכלע ליהר וחינתע ליו 

להתרומםע ם עבש תכונותיו. 

התנגשות  לאופיו,נ וצרת  מתאימה  אניה  העלייהע דיין  כלל  בש דרך  וכיון

ובהכרחש הואי חווהנ פילה. וכךנ וצ רתהליך התקדמות הכוללנ פילה וינבה 



ההגדה יב | מאמרי 

השני הוא תאוה, הצורך של החוטא לספק את מאווייו, עז כל כך, עד שאין 
הוא מתחשב בשום מצפון והיגיון. 

דוגמה לדבר: 

והבן המרה את פיו  ומזיק לבריאות  בנו לטעום מדבר שהינו רעיל  אב שאסר על 
ואכל. הרי נוצרו בזה כל הפגמים הנ"ל: 

ראשית, הרעל הזיק לבן, יש כאן פגם מציאותי בגוף הבן.

בנוסף לכך, יש נזק באישיותו של הבן, בשתי בחינות -

האחת, נפגמה אצל הבן סמכותו של האב כמורה הדרך, להורות מה ראוי 
לעשות ומה לא! 

שאיפותיו  את  ולמלא  עצמו  את  ק  לסַפֵּ עצמו,  את  הרְגיל  הבן  השניה, 
התאוותניות, עד כדי איבוד כל מצפון והיגיון.

כן הוא בעניננו -

נוצרו כל  ציווי הקב"ה, הרי  ולהמרות את  כאשר אדה"ר בחר לאכול מעץ הדעת 
הפגמים הנ"ל:

ראשית, הוא קלקל את התפקיד של 'עץ הדעת' בעולם, שמטרת בריאתו 
היתה להביא את האדם "לדעת" את ה'. ויש כאן פגם עצמי בעולםי. 

ובנוסף לכך, הוא קנה במעשהו שתי תכונות שליליות -

דעה  לו  יש  כביכול  'גאוה',  של  שלילית  תכונה  לעצמו  בנה  הוא  האחת, 
אישית הנוגדת לרצון ה'. 

מעשי  ביטוי  שנתן  בזה  ה'תאוה',  כוח  את  בנפשו  העצים  הוא  השניה, 
לרצונותיו ולמאווייו האישיים והם תופסים עתה מקום ומשקל במערכותיו 

הפנימיות.

וכיון שהדברים מגיעים עד כדי כך -

וזאת  ה',  והחלטתו הנחושה לקבל מעתה את רצון  די בחזרתו בתשובה,  לא היה 
משום שהוא כבר בנה לעצמו התיחסות ודעה עצמאית מול הבורא. 

והעצמאית,  נובעת מדעתו האישית  לכן, אף חזרתו בתשובה פגומה, בכך שהיא 
ולא מחמת התבטלותו המוחלטת לבורא.

ענין זה מבואר באריכות בספר הכוונות להאריז"ל )ראש השנה דרוש א(. י. 

יב  |  אניב ינה -י מים הנוראים

לדרגה  האדם  הטיעבתש ל  התכונות  התאמת  היא  מחדש,ש משמעותו 

ליצ רהער,  ז'ש מות שיש  ]וזהע ומק היינעןש ל  זהע תה.  החדשהרש כ ש

וז'ש מות שיש לגהנים, כ יכל תכונה שי לה כוח קלקולב פע ינצמו ותיקון 

בפע ינצמו[. וכך האדםנ ופל מתג רבוקם,נ ופל מתג רבוקם עבש פעמיםע ד 

שתכונותיו הגשמיות חופפות למעלותיו הרוחינות.

במאמ רזהנ מישך להעמידע ל זו הדרך אתנ ת ביהעליהב הנ צעד.

ראישת,ע לניו ל ררב-  

היאךב אמתינ תן לשמו ראת תחושותנ פנשו מאותם זמ ינהתעלות גםיב מים 

להבטיח את  וכך  והמרוממתש חווניו,  היענמה  לה ההארה  בהם מסתלקת 

המשך דרכהש ל העליהב מסילה העולהב ה רד'?

ועוד, 

פעמיםבר ות אנו מוצאים אתע צמנוב תחילת חוד שאלולעב מדהש ונה מכל 

ובהתלהבות, ומשום מה אנו חישם  הסביבה, כא רשכולם מתעליםב חשק 

מנותקים וכיבכול מחוץ לתמונה, חס רלנוב להט הפינמ יכדיעב, מהע לניו 

לשעותב מצ בכזה?

  תוכן או מסגרת
שב עאלה אי רשמיה כימותע ולם, מה יהדרך הנכונהבעב ודת ד' ובחניוך  לאו רזאתנִ גַּ

צאצאניו ותלמידניו, האם להשקנב עיתנית 'תוכן' אויינבב ת ה'מסגרת'? 

ובנאר:

נשים המעדיפים לְעולם את ה'מסגרת', קיר,י צרית הסביבה וכלל יההתנהגות 

בשהם ח בייכל אחד ואחד לנהוגב דרכוב חיים, ולהשק עיאת כל משאניבו 

וכוחנוב חיזוקה ויבבצורה. 

חבשונהש ל  וליעתיםע ל  ה'תוכן',  הנבת  ע של  דג המישמים   שי  ומאידך,

המצוות  והמהותש ל  התוכן  את  ויפינמו  ניביש רו  היעק אך  ה'מסגרת', 

ודשירות ה'.
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עומק פגם החטא
• יצירת דעה אישית כנגד רצון הבורא

הגמ' מתארת את פעולות החזרה בתשובה של אדם הראשון לאחר החטאט: 

"היה רבי מאיר אומר אדם הראשון חסיד גדול היה, כיון שראה 
שנקנסה מיתה על ידו, ישב בתענית מאה ושלשים שנה ופירש 
בשרו  על  תאנים  זרזי  והעלה  שנה  ושלשים  מאה  האשה  מן 
)מסכת עירובין דף י"ח:( מאה ושלשים שנה". 

נמצא שאדם הראשון לקח על עצמו "סדר תשובה" מחמיר ביותר. 

לאור זאת יש לתמוה -

הדורות  כל  שבני  עד  כך,  כל  ומורכב  ארוך  לתיקון  זה  חטא  זקוק  מדוע 
שותפים לתיקון החטא הזה? 

ומדוע לא הספיק "סדר התשובה" של אדה"ר? 

ביאור הענין כך הוא: 

בכל חטא וחטא שאדם חוטא, נוצרים בעטיו שני סוגי פגמים -

האחד הוא עצם הפגם שיוצר החטא בעולם. 

השני הוא שבירת המוסכמה שציווי ה' הוא דבר שמחייב את האדם לפעול 
על פיו.

הפגם השני מתחלק אף הוא לשני חלקים -

גאוה, כביכול יש כאן אמירה מצד החוטא: "אין סמכות גבוהה  האחד הוא 
ממני, שתורֶה לי מה אעשה".

כן משמע בבראשית רבה פרשה כב פסקה יג. ט. 
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למסגרת  החניוך  כ י מסגרתי אמרוב להט,  לפ ינ תוכן  הישטהש ל  עב ד  הטוינעם

גירדא הניו טיפוח החיצוינות.

על פינו,ע ומק הינדון הזה טמוןשב ת יגשיותבעב ודת ה': 

אהבה וריאה. 

ונוסיף ובנאעבש רצם זה תלו ינשב יסוגע יובד יה' –

האחד מתחי רבות רלבעודת ה' מתוךרי אה, 

וה ינשמתוך אהבה. 

עומק ההבדלענ וץב חילוקיבש ןבע דים לבְנִָּים – 

פ י ואםי מרה  מאדונו,  הוא  קיומו  וזכות  חיותו  ש בכל  היט ה'בעד'י וד ע

אך  מאדונו.  חיות  לקבל  שעי הר צונוי מישך  ואם הואי פסיד,  ה יר אדונו 

וודאש יאין הוא מתח רבואוה באת אדונו ואת תוכן ציוויו, אלאע ושה זאת 

מריאת העו שנאו מרצונוב קבלת פרס. 

ורבצונו  הגדולה,  ואת חכמתו  איבו  את  ומירעץ  אוה ב ה'בן',  זאת  לעומת 

וחפץ  הואש מח  כן  ועל  איבו,  לדרך  והמשך  חלק  להיות  הוא  אף  לזכות 

לשעותר צונוב כד ילהתח רבאליוע וד ועוד.

כך  כל  זקוק  לא  הוא  לשעותר צונו  וחפץ  ה'  לד רב מחו רב האדם  כא רש לכאורה, 

מחמת  כך  לשעות  חפץ  הוא  כ י ה',  אתר צון  לשעות  חיצוינתש תגרום  למסגרת 

אהבתו לד רבה', ורק האדםש לא מחו רבהיט בליערון האלוק יומאידך חוש ששמא 

מחמת כןשי כח הוא את חובתועב ולמו ויחטא,ע ל כן הואנ צרך למסגרת חיצוינת 

כד ילשמוע רליו לקיים אתר צון ה'.

אך כל זה לכאורה. 

דהנייו  'בן'.  מבחנית  וגם  'בעד'  מבחנית  גם  מורכ ב אדםב ןע ליה  כל  ב יאמת  כ

יבשחס לדרגה הרוחינתש הואע דיין לא הצליח להישג ולהתח רבאליה הואע דיין 

בבחנית 'בעד', ועושה זאת כ יכך ציווה הבורא גםב ל ילהיבן ולהתחרב, ואילויב חס 

לדרגה הרוחינתש הוא הצליח כ רבלרכוב שתוך אישיותו ה ירהואבב חנית 'בן'.
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השני הוא תאוה, הצורך של החוטא לספק את מאווייו, עז כל כך, עד שאין 
הוא מתחשב בשום מצפון והיגיון. 

דוגמה לדבר: 

והבן המרה את פיו  ומזיק לבריאות  בנו לטעום מדבר שהינו רעיל  אב שאסר על 
ואכל. הרי נוצרו בזה כל הפגמים הנ"ל: 

ראשית, הרעל הזיק לבן, יש כאן פגם מציאותי בגוף הבן.

בנוסף לכך, יש נזק באישיותו של הבן, בשתי בחינות -

האחת, נפגמה אצל הבן סמכותו של האב כמורה הדרך, להורות מה ראוי 
לעשות ומה לא! 

שאיפותיו  את  ולמלא  עצמו  את  ק  לסַפֵּ עצמו,  את  הרְגיל  הבן  השניה, 
התאוותניות, עד כדי איבוד כל מצפון והיגיון.

כן הוא בעניננו -

נוצרו כל  ציווי הקב"ה, הרי  ולהמרות את  כאשר אדה"ר בחר לאכול מעץ הדעת 
הפגמים הנ"ל:

ראשית, הוא קלקל את התפקיד של 'עץ הדעת' בעולם, שמטרת בריאתו 
היתה להביא את האדם "לדעת" את ה'. ויש כאן פגם עצמי בעולםי. 

ובנוסף לכך, הוא קנה במעשהו שתי תכונות שליליות -

דעה  לו  יש  כביכול  'גאוה',  של  שלילית  תכונה  לעצמו  בנה  הוא  האחת, 
אישית הנוגדת לרצון ה'. 

מעשי  ביטוי  שנתן  בזה  ה'תאוה',  כוח  את  בנפשו  העצים  הוא  השניה, 
לרצונותיו ולמאווייו האישיים והם תופסים עתה מקום ומשקל במערכותיו 

הפנימיות.

וכיון שהדברים מגיעים עד כדי כך -

וזאת  ה',  והחלטתו הנחושה לקבל מעתה את רצון  די בחזרתו בתשובה,  לא היה 
משום שהוא כבר בנה לעצמו התיחסות ודעה עצמאית מול הבורא. 

והעצמאית,  נובעת מדעתו האישית  לכן, אף חזרתו בתשובה פגומה, בכך שהיא 
ולא מחמת התבטלותו המוחלטת לבורא.

ענין זה מבואר באריכות בספר הכוונות להאריז"ל )ראש השנה דרוש א(. י. 
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לשם המחשה, 

אדםש לפינש ינםבר ות חזב רתשובה, הנשב ירה הראשונה כלבש ת ובשת 

לאח ר ופרטיה,  הלכותיה  ע שלש מריתהב כל  מחד להתמודד  היהע ליו 

חוויה  הניו  כהלכתה  בש ת  בעב ירורוש מרית ה לכך  התרגל  ינשםש כ רב

רוחינתיע לאית ובלא קויש. 

אך כל זהיב חס לשמרית הלכותבש ת, אךב דש רבמרית דביורוש לאי היו 

ר שיחוק,  הואע דיין מרג דרב',  'וד רב  – דירבםב טליםב מהלךבש ת קוד ש

ואניו מחו רבלזה מבחניה מישעת.

נ מצא, כב יתחילת דרכו הע ירצםש מרית הבשת אצלו היהבב חנית 'בעד', 

ולאח רמכן זהנ הפך אצלו להיותבב חנית 'בן', ויבחס לשמריה מדביו ירחול 

בשבת הואע דייןבב חנית 'בעד'.

הוא  בש הם  הדירבם בי חוןע צמוב הגדרת  ואחד אחד  כל  מרתנ פשו,  י בוד ע ול

את  חיצוינתש תעגן  למסגרת  זקוק  הואע דיין  הזה  ולחלק  'בעד',  בב חנית  עדיין

המבורכת. עלייתו 

285(ש כלע וד והאדם  16-17 וכןעב מוד  וכך מבואב רד ירבה"מכת במאליהו" )ח"אע מוד 

 - לשמה'  'שלא  ש בשהואע ושה  זהנ ח ה יר המצווה  ליערון  פינמית  מחו רב אניו 

זאת  לישעה  הוא  מתח רב יניינע ה  ובלימוד יישעב תה  ש ירהתמיד אח ורק  בדקוּת, 

ודבקב ד רבה'ע דנש הפכת לו להיותבב חנית 'לשמה'. 

לשמהש מתוךש לא  אדםש לא  שעי ה  דףנ :("לעולם )פסחים  חז"ל  אמרו  כך  ועל 

הוא  תמיד  כ י כך,  לדלגע ל  אפ רש וא י לעולם,  הדרך  זו  כ י לשמה"  לשמהב א 

ומשתל ב לזה  מתרגל  הוא  ואח"כ  ממנו,  חיצו ינ ש רבהוא  כד מהד רב מתפעל  עדיין 

כמבוא ר הבא,  עב ולם  וזהי היהע צםש כרו ממש,  ממנו  חלק  נש היה  זהע ד עם 

שםב ארוכה. 

יערון זהב א לידיב יטוב יזה ר)חלק ג דף ז:(: 

נָעִים  וּמַה  טוֹב  מַה  ה  הִנֵּ קלג(  )תהלים  וְאָמַר,  תַח  פָּ תּוּ 

יָהַב  לָא  דְּ רָאֵל,  יִשְׂ אִינּוּן  אִין  זַכָּ יָחַד,  ם  גַּ אַחִים  בֶת  שֶׁ

א  אֶלָּ לִיחָא,  לִשְׁ אוֹ  לְרַבְרְבָא,  הוּא  רִיךְ  בְּ א  קוּדְשָׁ לוֹן 

ישראל  )אשריהם  הוּ,  בְּ אָחִיד  וְהוּא  יהּ,  בֵּ אֲחִידָן  רָאֵל  יִשְׂ
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הגמ' מתארת את פעולות החזרה בתשובה של אדם הראשון לאחר החטאט: 

"היה רבי מאיר אומר אדם הראשון חסיד גדול היה, כיון שראה 
שנקנסה מיתה על ידו, ישב בתענית מאה ושלשים שנה ופירש 
בשרו  על  תאנים  זרזי  והעלה  שנה  ושלשים  מאה  האשה  מן 
)מסכת עירובין דף י"ח:( מאה ושלשים שנה". 

נמצא שאדם הראשון לקח על עצמו "סדר תשובה" מחמיר ביותר. 

לאור זאת יש לתמוה -

הדורות  כל  שבני  עד  כך,  כל  ומורכב  ארוך  לתיקון  זה  חטא  זקוק  מדוע 
שותפים לתיקון החטא הזה? 

ומדוע לא הספיק "סדר התשובה" של אדה"ר? 

ביאור הענין כך הוא: 

בכל חטא וחטא שאדם חוטא, נוצרים בעטיו שני סוגי פגמים -

האחד הוא עצם הפגם שיוצר החטא בעולם. 

השני הוא שבירת המוסכמה שציווי ה' הוא דבר שמחייב את האדם לפעול 
על פיו.

הפגם השני מתחלק אף הוא לשני חלקים -

גאוה, כביכול יש כאן אמירה מצד החוטא: "אין סמכות גבוהה  האחד הוא 
ממני, שתורֶה לי מה אעשה".

כן משמע בבראשית רבה פרשה כב פסקה יג. ט. 
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שלא נתן אותם הקדוש ברוך הוא לגדול או לשליח, אלא ישראל 

לוֹן  קָרָא  לְהוֹן  דִּ וּמֵחַבִיבוּתָא  בהם(  אחוז  והוא  בו,  אחוזים 

)ויקרא  דִכְתִיב,  הוּא  הֲדָא  ין.  עַבְדִּ הוּא  רִיךְ  בְּ א  קוּדְשָׁ

קָרָא  לְבָתַר  הֵם.  עֲבָדַי  עֲבָדִים  רָאֵל  יִשְׂ בְנֵי  לִי  י  כִּ כה( 

לַיְיָ'  ם  אַתֶּ נִים  בָּ )דברים יד(  דִכְתִיב,  הֲדָא הוּא  נִים,  בָּ לוֹן 

דִכְתִיב,  הוּא  הֲדָא  אַחִים,  לוֹן  קָרָא  לְבָתַר  אֱלהֵֹיכֶם. 

וְגוֹ'.  וְרֵעָי  )תהלים קכב( לְמַעַן אַחַי 

ואח"כ  לשמה.  לא  ואע"פש זהע דיין  וריבאה  העוישםב אימה  'בעדים',  בתחילה 

'ינבם', השואפים ללמוד ולקיים את ד רבה'ב כד ילהתחע רבודי ות רלרצונוי תב'. 

ולבסוף 'אחים', להיותי חדב מדו רהעליון, כמבואב רהמשך הדירבםש ם.

לאו רזאתרב ו רהואבבש ואנו לחנך אתע צמנו אונינב ו ותלמידניוע לניו לאמץ את 

דרך התורה ולהקדים תחילה אתיינב ת המסגרת החיצוינת ואח"כינ צוק לתוכו את 

התוכן הפינמי.

עב ליל  רנ אה הינבם, חניוך  תורהב מצוות  וכךנ חזהב היבטנוב דרכהש ל 

פעוט  כלי לד  כא רש הקודמת.  היא  החיצוינת  ה'מסגרת'  יינב ת  חובת כ י

'תורה  לחנכוב אמרית  הדירבם,נ צטווניו  תוכן  מיבן את  אףעשב הש אנניו 

ציוה לנו משה מושרה קהילתעי קב', ואמו מישתה לו אתי מִניוע ליניע ו 

ה'מסגרת',  את  אצלו  בש תחילהי וצירם  כיון מלכותש מים,  בקבלתע ול 

ולכישגדל ויתבגר, אט אטי וצק לתוכה את תוכן הדירבם,ב השכילו והניבו 

אותם, לפ יכוחותיו וסגולותנ פשו.

ואףבש וודא יחיביים לתת לילד לחו שאתר ג שההתלהבותב קיום המצוות, 

הוא  שבי הש אין  ולוּר קב צורה ליישעתם  אותו  מחנכים  זאת  אףב לא  אך 

מרג שיאת תכנם.

"וְהָיוּ  הפסוקב קיראתש מ ע דרךר מזב ד ירב יבש ארוע ל  היו זו  בדרך 

לאנ אמ ר כ י ו(,  ו  )דירבם  לְבָבֶךָ"  עַל  הַיּוֹם  ךָ  מְצַוְּ אָנֹכִ י  ר אֲשֶׁ ה  הָאֵלֶּ בָרִים  הַדְּ

ויפתח  ולכנשזכה  הלב,  הדירבםע ל  את  תן  לבבך',  'על  אלא  לבבך'  'בתוך 

יפלו כולם ויחדרו לתוכו!



ההגדה יב | מאמרי 

השני הוא תאוה, הצורך של החוטא לספק את מאווייו, עז כל כך, עד שאין 
הוא מתחשב בשום מצפון והיגיון. 

דוגמה לדבר: 

והבן המרה את פיו  ומזיק לבריאות  בנו לטעום מדבר שהינו רעיל  אב שאסר על 
ואכל. הרי נוצרו בזה כל הפגמים הנ"ל: 

ראשית, הרעל הזיק לבן, יש כאן פגם מציאותי בגוף הבן.

בנוסף לכך, יש נזק באישיותו של הבן, בשתי בחינות -

האחת, נפגמה אצל הבן סמכותו של האב כמורה הדרך, להורות מה ראוי 
לעשות ומה לא! 

שאיפותיו  את  ולמלא  עצמו  את  ק  לסַפֵּ עצמו,  את  הרְגיל  הבן  השניה, 
התאוותניות, עד כדי איבוד כל מצפון והיגיון.

כן הוא בעניננו -

נוצרו כל  ציווי הקב"ה, הרי  ולהמרות את  כאשר אדה"ר בחר לאכול מעץ הדעת 
הפגמים הנ"ל:

ראשית, הוא קלקל את התפקיד של 'עץ הדעת' בעולם, שמטרת בריאתו 
היתה להביא את האדם "לדעת" את ה'. ויש כאן פגם עצמי בעולםי. 

ובנוסף לכך, הוא קנה במעשהו שתי תכונות שליליות -

דעה  לו  יש  כביכול  'גאוה',  של  שלילית  תכונה  לעצמו  בנה  הוא  האחת, 
אישית הנוגדת לרצון ה'. 

מעשי  ביטוי  שנתן  בזה  ה'תאוה',  כוח  את  בנפשו  העצים  הוא  השניה, 
לרצונותיו ולמאווייו האישיים והם תופסים עתה מקום ומשקל במערכותיו 

הפנימיות.

וכיון שהדברים מגיעים עד כדי כך -

וזאת  ה',  והחלטתו הנחושה לקבל מעתה את רצון  די בחזרתו בתשובה,  לא היה 
משום שהוא כבר בנה לעצמו התיחסות ודעה עצמאית מול הבורא. 

והעצמאית,  נובעת מדעתו האישית  לכן, אף חזרתו בתשובה פגומה, בכך שהיא 
ולא מחמת התבטלותו המוחלטת לבורא.

ענין זה מבואר באריכות בספר הכוונות להאריז"ל )ראש השנה דרוש א(. י. 

טז  |  אניב ינה -י מים הנוראים

  עבודת האדם

הנה מסגרות אלונ וצירם לו לאדם משחי רלדותוע לי ד יהוירו ומחנכיו. 

אמנםיב מ יהבחרות, וככלעש ולהב ן העליהב סולםי מ יחייו, ויבמינב יןיב תו, צירך 

הוא ליצו ראותן לעצמו, ואיך היא הדרך?

כאן מקומןש ל ההארות השנלחות אלנ פשותניו מלמעלהב אהבת ד' אותנו, אותם 

הרגשותש חשה הנפש שמושפעות אליה מן ה'שנמה' העליונה, אותהשנ מה טהורה 

כבמקורהש אניהנ פגמתע לי ד יהעוונות והחטאים, גורמות לו לאדם לשעות פעולות 

ועבת חלוף ההארה, כא רשמתבונן הואב אותה  לו לעונגר וח ינמופלא,  שגורמות 

התרוממות, ורוצה לשו בלזכות ולחוב שאותן הרגשות, צירך הוא ליצו רלעצמו ועבצמו 

את ה'מסגרת' החיצוינתש תשמ רהלאה אתע לייתו.

וזוהבע יודת ה'רוח' לקבל את הארת ה'שנמה' ולהטמ עיאותהב תוך 'נפשו'ש ל האדם, 

אשב רשלר באשון הוא מתנגד לכך כ יהוא אניו שש לנשות את הרגליו, אך כיוןשש ונה 

בהש ו בושוע בדש הנפ שמתרגלת לכך, ואז מוצאת היא סיפוק והנאה ממישתב אותה 

מצווה, ואניה מוכנה לעזבהב כל מחרי. 

כד י חשקהב תורה,ע ד  נש פשם  איך הדורות  גדול י את  וניניעבור אניו 

שהתייחסו למש ימפעירם מתלמודם כמנש יוטלים מהם אתנ פשם.

וזהע ומק מהש אמ רדוד מלךרשי אל, )ילקוטש מעו ינתהלים - פרק ק נ-ר מז תתצ(: 

"חשבתי דרכי ואשיבה רגלי אל עדותיך". אמר דוד 

לפני הקב"ה רבש"ע בכל יום ויום הייתי מחשב ואומר 

פלוני אני הולך  דירת  פלוני אני הולך לבית  למקום 

והיו רגלי מביאות אותי לבתי כנסיות ולבתי מדרשות 

שנאמר ואשיבה רגלי אל עדותיך. 

'רגליו' דייקא – אותו חלקנ מוךבש גופו הגשמש יל האדם, אצל דוד המלךע "ה הפכו 

אך הם למשתוקקות לרוחינות,ר גליו, ולאר קר אשו – הוליכוהו אליב ת המדשר!

וזה מקומהש ל ה'קבלה',ע ל האדם לקבלע לע צמו לשמנב רפשו מעטבש מעט ממה 

שהויבלו אותו אל תחושת ההארה והעונג הרוחינ. 



  יא

• ד •

עומק פגם החטא
• יצירת דעה אישית כנגד רצון הבורא

הגמ' מתארת את פעולות החזרה בתשובה של אדם הראשון לאחר החטאט: 

"היה רבי מאיר אומר אדם הראשון חסיד גדול היה, כיון שראה 
שנקנסה מיתה על ידו, ישב בתענית מאה ושלשים שנה ופירש 
בשרו  על  תאנים  זרזי  והעלה  שנה  ושלשים  מאה  האשה  מן 
)מסכת עירובין דף י"ח:( מאה ושלשים שנה". 

נמצא שאדם הראשון לקח על עצמו "סדר תשובה" מחמיר ביותר. 

לאור זאת יש לתמוה -

הדורות  כל  שבני  עד  כך,  כל  ומורכב  ארוך  לתיקון  זה  חטא  זקוק  מדוע 
שותפים לתיקון החטא הזה? 

ומדוע לא הספיק "סדר התשובה" של אדה"ר? 

ביאור הענין כך הוא: 

בכל חטא וחטא שאדם חוטא, נוצרים בעטיו שני סוגי פגמים -

האחד הוא עצם הפגם שיוצר החטא בעולם. 

השני הוא שבירת המוסכמה שציווי ה' הוא דבר שמחייב את האדם לפעול 
על פיו.

הפגם השני מתחלק אף הוא לשני חלקים -

גאוה, כביכול יש כאן אמירה מצד החוטא: "אין סמכות גבוהה  האחד הוא 
ממני, שתורֶה לי מה אעשה".

כן משמע בבראשית רבה פרשה כב פסקה יג. ט. 

  תרלות – העמדת המסגבק  |  יז

למשל מש יזכה והתרומםב לימוד סדש רלםרב ציפות, וחנב שפשו אתנ ועם 

מתיקות התורה,ני סה להחליט לשעות זאת לפחות למשךעש העב ת תחילת 

לימודויב מים הבאים.

ואמנם כל זה פשוט אצל מש יזכה לכךש הקב"ה הא רילו אתשנ מתוב אוי רקרותש ל 

רוממות הרוח להתעלותע ם תחילת הזמן, אךע לניו לזכוש רזו מתנה מאת ה', ולא 

להיות כאותוש וטה המאבד מהנש ותינם לו. 

אולם כפש יהזכנרו ליעל לא כולם זוכים להארה זו, ואם כןב מהי תחילו את תהליך 

עלייתם.

כאןינ ג שליסוד גדול הנלמד מתוכןי מים אלו.

  תקיעת ר"ח אלול – העמדת המסגרת החיצונית

ידויינע ען תקעית השופיב רמ יחוד שאלול,ש מקורו הובאב טו ר)או"ח סימן תקפא(: 

"תניא בפרקי ר"א, בר"ח אלול אמר הקב"ה למשה 

אחרונות  לוחות  לקבל  עלה  שאז  ההרה  אלי  עלה 

יטעו  שלא  להר  עלה  משה  במחנה  שופר  והעבירו 

באותו  נתעלה  והקב"ה  גילולים  עבודת  אחר  עוד 

שופר שנאמר )תהלים ט"ז( עלה אלהים בתרועה וגו' לכן 

התקינו חז"ל שיהו תוקעין בר"ח אלול בכל שנה ושנה, 

וכל החדש כדי להזהיר ישראל שיעשו תשובה שנאמר 

)עמוס ג'( אם יתקע שופר בעיר וגו'... ויש מי שמרבין 

לומר סליחות ותחנונים מר"ח אלול". 

וכ רבתמה היבתי וסף,ע ל מה היבא הטו ינש רטעמים, ויבאע רל פ ידרכו.

אך השל"ה הקדו שכת ב)מסכתר "ה – תורה או רא( לבאב רפישטות, כ יתקעית השופש רל 

ר"ח אלול היא היאש לאי טעו אח רהבעודה זרה, ולאחירה היו צירכים להפסיק,ייב חוד 

לנוהגיםש אין אומירם סליחות אלא סמוך לר"ה, אלא מפ ינהטעםש ל התעוררות 

לתשובה ממישכיםב כלי מ יהאלול. 



ההגדה יב | מאמרי 

השני הוא תאוה, הצורך של החוטא לספק את מאווייו, עז כל כך, עד שאין 
הוא מתחשב בשום מצפון והיגיון. 

דוגמה לדבר: 

והבן המרה את פיו  ומזיק לבריאות  בנו לטעום מדבר שהינו רעיל  אב שאסר על 
ואכל. הרי נוצרו בזה כל הפגמים הנ"ל: 

ראשית, הרעל הזיק לבן, יש כאן פגם מציאותי בגוף הבן.

בנוסף לכך, יש נזק באישיותו של הבן, בשתי בחינות -

האחת, נפגמה אצל הבן סמכותו של האב כמורה הדרך, להורות מה ראוי 
לעשות ומה לא! 

שאיפותיו  את  ולמלא  עצמו  את  ק  לסַפֵּ עצמו,  את  הרְגיל  הבן  השניה, 
התאוותניות, עד כדי איבוד כל מצפון והיגיון.

כן הוא בעניננו -

נוצרו כל  ציווי הקב"ה, הרי  ולהמרות את  כאשר אדה"ר בחר לאכול מעץ הדעת 
הפגמים הנ"ל:

ראשית, הוא קלקל את התפקיד של 'עץ הדעת' בעולם, שמטרת בריאתו 
היתה להביא את האדם "לדעת" את ה'. ויש כאן פגם עצמי בעולםי. 

ובנוסף לכך, הוא קנה במעשהו שתי תכונות שליליות -

דעה  לו  יש  כביכול  'גאוה',  של  שלילית  תכונה  לעצמו  בנה  הוא  האחת, 
אישית הנוגדת לרצון ה'. 

מעשי  ביטוי  שנתן  בזה  ה'תאוה',  כוח  את  בנפשו  העצים  הוא  השניה, 
לרצונותיו ולמאווייו האישיים והם תופסים עתה מקום ומשקל במערכותיו 

הפנימיות.

וכיון שהדברים מגיעים עד כדי כך -

וזאת  ה',  והחלטתו הנחושה לקבל מעתה את רצון  די בחזרתו בתשובה,  לא היה 
משום שהוא כבר בנה לעצמו התיחסות ודעה עצמאית מול הבורא. 

והעצמאית,  נובעת מדעתו האישית  לכן, אף חזרתו בתשובה פגומה, בכך שהיא 
ולא מחמת התבטלותו המוחלטת לבורא.

ענין זה מבואר באריכות בספר הכוונות להאריז"ל )ראש השנה דרוש א(. י. 

יח  |  אניב ינה -י מים הנוראים

למדנוב ד ירבהשל"הש תקעית השופ רדר"ח אלול,ש ונהב מהותה משאי רמ יהחודש, 

רבש"ח היאב כד ילמשוךי דניו מבעודה זרה. ושבאי רמים התקעיה היא להתעו רר

בתשובה.

וכן משמ עמד ירבהרמח"ל המובאיםב "קיצו רהכוונות": 

"ובראש חודש אלול כל אחד יכין עצמו לתשובה כמו 

שאמרו חז"ל ומל ד' את לבבך ואת לבב זרעך ר"ת 

אלול". 

מצניו א"כיש וםר א שחוד שאלול הואע צמוי ום ההכנה לתשובה.

וצירךיב אור, מהוע ומק החילוקיב ן התקעיות. 

ואםנ אמיעש רק רהיינעןש ל תקעיתש ופש רהיהרב א שחוד שהואב כד י

ישדעו אותו הדו רממת ילהתחיל לח בשאת האיעברםי וםש לע ליית משה 

ניברוע "ה ולאי טעוע וד כרבאשונה, אם כן זהו אריו עחד פעמש יהיהר או י

לעשתו, ומדו עכלנש ה אנונ והגיםב תקעיה זו, ומה תוכנה?

אלאש תקעיה זו מלמדת אותנו את הסד רהנכוןעב לייתנוע ל דרך המלך, והוא: 

'דוד ילי' – וא ינ בתחילה 'א ינלדודי' – פתחו ל יפתח כחודוש ל מחט, ואז 

אפתח לכם כפתחוש ל אולם!

ומהו הפתחש לנו? 'סו רמער'!

וזהוש ופרוש לר "ח אלול – הקורא: 

משכוי דיכם מבעודה זרה!

בזה אנו מיעיבם לפ ינהקב"ה אתר צוננו "לשעותר צונך חפצתי", ולמרותעש דיין 

אנחנו לא חישם את ההארה האלוקית -ש היא הלא מתנה ממרומים ולא תלויהנב ו, 

המסגרת החיצונית - לפרו ש אך את מהש תלונב יו אנחנוע וישם, וזה להעמיד את 

מהחטא, ומהאפרשויות ליפולב ה. 

וזהינע ן ה"קבלה"ש אנו מקבליםע לע צמנויב מים אלו.

ואזנ זכה ל"דוד ילי",בב חנית "הנבישו ד' אליך". 



  יא

• ד •

עומק פגם החטא
• יצירת דעה אישית כנגד רצון הבורא

הגמ' מתארת את פעולות החזרה בתשובה של אדם הראשון לאחר החטאט: 

"היה רבי מאיר אומר אדם הראשון חסיד גדול היה, כיון שראה 
שנקנסה מיתה על ידו, ישב בתענית מאה ושלשים שנה ופירש 
בשרו  על  תאנים  זרזי  והעלה  שנה  ושלשים  מאה  האשה  מן 
)מסכת עירובין דף י"ח:( מאה ושלשים שנה". 

נמצא שאדם הראשון לקח על עצמו "סדר תשובה" מחמיר ביותר. 

לאור זאת יש לתמוה -

הדורות  כל  שבני  עד  כך,  כל  ומורכב  ארוך  לתיקון  זה  חטא  זקוק  מדוע 
שותפים לתיקון החטא הזה? 

ומדוע לא הספיק "סדר התשובה" של אדה"ר? 

ביאור הענין כך הוא: 

בכל חטא וחטא שאדם חוטא, נוצרים בעטיו שני סוגי פגמים -

האחד הוא עצם הפגם שיוצר החטא בעולם. 

השני הוא שבירת המוסכמה שציווי ה' הוא דבר שמחייב את האדם לפעול 
על פיו.

הפגם השני מתחלק אף הוא לשני חלקים -

גאוה, כביכול יש כאן אמירה מצד החוטא: "אין סמכות גבוהה  האחד הוא 
ממני, שתורֶה לי מה אעשה".

כן משמע בבראשית רבה פרשה כב פסקה יג. ט. 

  תרלות – העמדת המסגבק  |  יט

מתחילב הארה  וזה  לד'י תרבך,  החביו ר היא  האמיתית  התשובה  יע יק ר כ

משעה  לשעות  אותהע לניו  ולשמ ר לה  לזכות  ובכד י אלניו,  מא רי שהוא 

ואנחנו לאב דרגה הזאת  ראשון, למרותש הוא כיבכולע דיין חיצו ינאצלנו 

ממש.

וזהוניינע ו המיוחדש לר "ח אלול,ש הוא ההתחלה טרםי מ יהתשובהש ל אלול,בב חנית 

"יכיןע צמו לתשובה".

ובזה למדנו את הדרך לקבלת ההארה גם למש ילא זכה לזהב תחילה.

 פתחו לי פתח כחודו של מחט 
ואני אפתח לכם פתח כפתחו של אולם.

*  *  *



ההגדה יב | מאמרי 

השני הוא תאוה, הצורך של החוטא לספק את מאווייו, עז כל כך, עד שאין 
הוא מתחשב בשום מצפון והיגיון. 

דוגמה לדבר: 

והבן המרה את פיו  ומזיק לבריאות  בנו לטעום מדבר שהינו רעיל  אב שאסר על 
ואכל. הרי נוצרו בזה כל הפגמים הנ"ל: 

ראשית, הרעל הזיק לבן, יש כאן פגם מציאותי בגוף הבן.

בנוסף לכך, יש נזק באישיותו של הבן, בשתי בחינות -

האחת, נפגמה אצל הבן סמכותו של האב כמורה הדרך, להורות מה ראוי 
לעשות ומה לא! 

שאיפותיו  את  ולמלא  עצמו  את  ק  לסַפֵּ עצמו,  את  הרְגיל  הבן  השניה, 
התאוותניות, עד כדי איבוד כל מצפון והיגיון.

כן הוא בעניננו -

נוצרו כל  ציווי הקב"ה, הרי  ולהמרות את  כאשר אדה"ר בחר לאכול מעץ הדעת 
הפגמים הנ"ל:

ראשית, הוא קלקל את התפקיד של 'עץ הדעת' בעולם, שמטרת בריאתו 
היתה להביא את האדם "לדעת" את ה'. ויש כאן פגם עצמי בעולםי. 

ובנוסף לכך, הוא קנה במעשהו שתי תכונות שליליות -

דעה  לו  יש  כביכול  'גאוה',  של  שלילית  תכונה  לעצמו  בנה  הוא  האחת, 
אישית הנוגדת לרצון ה'. 

מעשי  ביטוי  שנתן  בזה  ה'תאוה',  כוח  את  בנפשו  העצים  הוא  השניה, 
לרצונותיו ולמאווייו האישיים והם תופסים עתה מקום ומשקל במערכותיו 

הפנימיות.

וכיון שהדברים מגיעים עד כדי כך -

וזאת  ה',  והחלטתו הנחושה לקבל מעתה את רצון  די בחזרתו בתשובה,  לא היה 
משום שהוא כבר בנה לעצמו התיחסות ודעה עצמאית מול הבורא. 

והעצמאית,  נובעת מדעתו האישית  לכן, אף חזרתו בתשובה פגומה, בכך שהיא 
ולא מחמת התבטלותו המוחלטת לבורא.

ענין זה מבואר באריכות בספר הכוונות להאריז"ל )ראש השנה דרוש א(. י. 

כ  |  אניב ינה -י מים הנוראים

ימי רצוןימי רצון

  מהות חודש אלול 
כַנִיםב לשון קדמונינו 'ימר יצון' –ב הםע לה  ימ יחוד שאלולש אנו מצוייםיעב צומם מִתְּ

משה למרום ונתרצה לו היש"ת. 

מה הוא אותו 'רצון' ומה משמעותו כלפניובעב ודתנו?

אךיב ותע רלניו להתבונן אלש ו שרהירבאה – 

מה היה מקורוש ל חוד שאלול?

דהנה חודינ שסן הוא 'חוד שהגאולה', ופריושוש משושרהש ל הירבאהי ועד 

'יום הרת  'יום הדין' הניו  כן  חוד שזה לגאולה, ועל כןב ונ גאלנו ממצירם. 

עולם' ועל כןב ו הדין, כשרשב יו מיועד הוא להיות ה'ראישת'.

ומהו אלול?

  במחשבה תחילה
בספששי ינב רכ ר)אלול – מאמ רא סימןב ( כת בהנבה חדשה מכפש יהורגלנוע ד היום. 

'סוף משעהב מחבשה תחילה' לכל משעה ממ ישע עב שי ולמנו  גדול כלל 

האדם קודמים לו מחבשהב תכנון פעולתו, אךנשי ו ד רבהקודם למחבשה 

והוא – ה'רצון'. 

לשתות,  ה'רצון'  גדול,ב תחילה מתעוררתב ו  צמא  ב רראדם  כא רשמתעו

ולאח רמכןי טכסע צה היאךישי ג את המים, ולבסוףשעי ה את המשעה – 

הרוויית צמאונו.

והנהב אחדב תרבנ ירשא העולם.
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עומק פגם החטא
• יצירת דעה אישית כנגד רצון הבורא

הגמ' מתארת את פעולות החזרה בתשובה של אדם הראשון לאחר החטאט: 

"היה רבי מאיר אומר אדם הראשון חסיד גדול היה, כיון שראה 
שנקנסה מיתה על ידו, ישב בתענית מאה ושלשים שנה ופירש 
בשרו  על  תאנים  זרזי  והעלה  שנה  ושלשים  מאה  האשה  מן 
)מסכת עירובין דף י"ח:( מאה ושלשים שנה". 

נמצא שאדם הראשון לקח על עצמו "סדר תשובה" מחמיר ביותר. 

לאור זאת יש לתמוה -

הדורות  כל  שבני  עד  כך,  כל  ומורכב  ארוך  לתיקון  זה  חטא  זקוק  מדוע 
שותפים לתיקון החטא הזה? 

ומדוע לא הספיק "סדר התשובה" של אדה"ר? 

ביאור הענין כך הוא: 

בכל חטא וחטא שאדם חוטא, נוצרים בעטיו שני סוגי פגמים -

האחד הוא עצם הפגם שיוצר החטא בעולם. 

השני הוא שבירת המוסכמה שציווי ה' הוא דבר שמחייב את האדם לפעול 
על פיו.

הפגם השני מתחלק אף הוא לשני חלקים -

גאוה, כביכול יש כאן אמירה מצד החוטא: "אין סמכות גבוהה  האחד הוא 
ממני, שתורֶה לי מה אעשה".

כן משמע בבראשית רבה פרשה כב פסקה יג. ט. 

  ימי רצון  |  כא

מחו ביהואש הדש רבקדם למשעה זה, הואר צונוש ל הקב"ה כיבכולרביש א 

ויתקיים העולם לתכליתו. 

וזו הגדרת הימים 'רצון'!

ומאז,ב כלנש הי מ יה'אלול' הניםי מ יהרצון לירבאת העולםנשב ה החדשה,ש כן הם 

שבו שרהירבאה,ש כלנש ה הניהי צריה חדשה כנאמב רתפילתר א שהנשה – 'זה היום 

תחילת מישעך, זיכרון ליוםר אשון'.

בדומה לכך -

מוצאים אנוש העולם מתחד שמידבש יוב עמוצאבש ית כפנש יאמר: "ויה י

לירבאה  ה(.נ מצאש העשהש קדמה  א  )בראשית  אחד"  י רום  ב יוק ויה  ברע

בש ת  מנחהש ל עש ת  בש ית,ש היא למוצא הקודמת  העשה  היא  בפועל, 

קודש. 

ובזה מתבארתעש ת 'ערוא דערוין' המתעוררתב זמן זה. כיוןש זהויש אהש ל 

עת ה'רצון' – התשוקה ליצרית הבשו עהבא.

ומהבע יודתנוב חוד שזה?

להתח רבאל אותו ה'רצון'!

זאת אומרת, 

לִרְצוֹת את אותו הרצון העליון אר רשצה הבורא כיבכולירבב אתו אתע ולמו!

  תכלית הבריאה
ואם כן, כעתש ומהע לניו ל ררב

מהו אותור צון? 

מה ימטרתירב את העולם? 

וממנושנ כיל מה מטרת ורצון הבוראי תרבךב חידו שהעולםב כלנש ה ונשה.

הנה דירבם אלו ארוכים מארץ מידה הם, ונתבארוב הרחבהב ספ ירהקדמוינם, אך לפ י

מעיוט הנבתניוננ סה לפרועירי שה זוב קוצ ראמירם ושבפהרב ורה.



ההגדה יב | מאמרי 

השני הוא תאוה, הצורך של החוטא לספק את מאווייו, עז כל כך, עד שאין 
הוא מתחשב בשום מצפון והיגיון. 

דוגמה לדבר: 

והבן המרה את פיו  ומזיק לבריאות  בנו לטעום מדבר שהינו רעיל  אב שאסר על 
ואכל. הרי נוצרו בזה כל הפגמים הנ"ל: 

ראשית, הרעל הזיק לבן, יש כאן פגם מציאותי בגוף הבן.

בנוסף לכך, יש נזק באישיותו של הבן, בשתי בחינות -

האחת, נפגמה אצל הבן סמכותו של האב כמורה הדרך, להורות מה ראוי 
לעשות ומה לא! 

שאיפותיו  את  ולמלא  עצמו  את  ק  לסַפֵּ עצמו,  את  הרְגיל  הבן  השניה, 
התאוותניות, עד כדי איבוד כל מצפון והיגיון.

כן הוא בעניננו -

נוצרו כל  ציווי הקב"ה, הרי  ולהמרות את  כאשר אדה"ר בחר לאכול מעץ הדעת 
הפגמים הנ"ל:

ראשית, הוא קלקל את התפקיד של 'עץ הדעת' בעולם, שמטרת בריאתו 
היתה להביא את האדם "לדעת" את ה'. ויש כאן פגם עצמי בעולםי. 

ובנוסף לכך, הוא קנה במעשהו שתי תכונות שליליות -

דעה  לו  יש  כביכול  'גאוה',  של  שלילית  תכונה  לעצמו  בנה  הוא  האחת, 
אישית הנוגדת לרצון ה'. 

מעשי  ביטוי  שנתן  בזה  ה'תאוה',  כוח  את  בנפשו  העצים  הוא  השניה, 
לרצונותיו ולמאווייו האישיים והם תופסים עתה מקום ומשקל במערכותיו 

הפנימיות.

וכיון שהדברים מגיעים עד כדי כך -

וזאת  ה',  והחלטתו הנחושה לקבל מעתה את רצון  די בחזרתו בתשובה,  לא היה 
משום שהוא כבר בנה לעצמו התיחסות ודעה עצמאית מול הבורא. 

והעצמאית,  נובעת מדעתו האישית  לכן, אף חזרתו בתשובה פגומה, בכך שהיא 
ולא מחמת התבטלותו המוחלטת לבורא.

ענין זה מבואר באריכות בספר הכוונות להאריז"ל )ראש השנה דרוש א(. י. 

כב  |  אניב ינה -י מים הנוראים

עולמנו הניו 'עולם השקר' ולעומתו הקב"ה הניו 'אמת'עב צמותו. 

ודרבך אמת,  בתפילותי מיםנ וראים אנו אומירם: "כ יאתה אלוקים אמת, 

וקיים לעד",יב או רהדירבם הוא,ש אמתעב צמותה הניה דנ רבצחש יאניו 

משתנה לעולם, ולמשל, הינבן הגבוהעב ולם אניונ צחב יתוא רזה, כיוןש כן 

הואע דנבייש ה גבוה ממנו, וכךב כל מציאותש היארב ת מעלהר קי חסית 

לד רבאחר, אך אמת אבסולוטית אניה משתנה לעולם. 

וזהו 

 – הניך  וממילא  ותורתך,  - אתה  ודברך אמת"  אלוקים אמת,  "כי אתה 

"קיים לעד"!

וזוה ימילת א – מ – ת.

כיוןש הניהנ צחית ושלמה  תחילה אמצ עוסוףש ל אותיות האלפאיב תא, 

מתחילת העולם ועד סופו לנצחנ צחים. 

וזהו 'היה הוה ויהיה'.

מאז ומעולם, ועדע ולם, דרךע ולמנוש לנו – קיים לעד.

כד ילהתח רבלאמת הזו ולהיותנ צח יכמוה,ע לניו להתח רבלתורה ולקיים את מצוותיה. 

או אז כל סרבאש ל תורת אמתנש ספוג לקנברו, תח רבאת הגיוננו לעוד חלק 

ממציאות אמיתית ואניסופיתש אניה משתנה לעד. 

וכך כל מצוה ומצוהנש קיים תח רבאותנו לאמת הנצחית.

  אמת מארץ תצמח
על פ יזאתבי וארו לנו ד ירבחז"לב מדשר: 

"אמר רב סימון, בשעה שבא הקב"ה לבראות את אדם 

וחבורות  כיתים  כיתים  נעשו מלאכי השרת  הראשון, 

חבורות, מהם אומרים 'אל יברא' ומהם אומרים 'יברא'. 

הדא הוא דכתיב, 'חסד ואמת נפגשו צדק ושלום נשקו', 

'חסד' אומר 'יברא, שהוא גומל חסדים', ו'אמת' אומר 
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עומק פגם החטא
• יצירת דעה אישית כנגד רצון הבורא

הגמ' מתארת את פעולות החזרה בתשובה של אדם הראשון לאחר החטאט: 

"היה רבי מאיר אומר אדם הראשון חסיד גדול היה, כיון שראה 
שנקנסה מיתה על ידו, ישב בתענית מאה ושלשים שנה ופירש 
בשרו  על  תאנים  זרזי  והעלה  שנה  ושלשים  מאה  האשה  מן 
)מסכת עירובין דף י"ח:( מאה ושלשים שנה". 

נמצא שאדם הראשון לקח על עצמו "סדר תשובה" מחמיר ביותר. 

לאור זאת יש לתמוה -

הדורות  כל  שבני  עד  כך,  כל  ומורכב  ארוך  לתיקון  זה  חטא  זקוק  מדוע 
שותפים לתיקון החטא הזה? 

ומדוע לא הספיק "סדר התשובה" של אדה"ר? 

ביאור הענין כך הוא: 

בכל חטא וחטא שאדם חוטא, נוצרים בעטיו שני סוגי פגמים -

האחד הוא עצם הפגם שיוצר החטא בעולם. 

השני הוא שבירת המוסכמה שציווי ה' הוא דבר שמחייב את האדם לפעול 
על פיו.

הפגם השני מתחלק אף הוא לשני חלקים -

גאוה, כביכול יש כאן אמירה מצד החוטא: "אין סמכות גבוהה  האחד הוא 
ממני, שתורֶה לי מה אעשה".

כן משמע בבראשית רבה פרשה כב פסקה יג. ט. 

  ימי רצון  |  כג

'יברא, שהוא  'צדק' אומר  יברא, שכולו שקרים'.  'אל 

עושה צדקות', 'שלום' אומר 'אל יברא, דכוליה קטטה'. 

הדא  לארץ,  והשליכו  אמת  נטל  הקב"ה?  עשה  מה 

הוא דכתיב 'ותשלך אמת ארצה'. אמרו מלאכי השרת 

'ריבון העולמים, מה אתה מבזה תכסיס  לפני הקב"ה 

הוא  הדא  הארץ',  מן  אמת  תעלה  שלך,  אלטיכסייה 

דכתיב 'אמת מארץ תצמח'" )בראשית רבה ח ה(. 

ולכאורה קשה

מה ימשמעותהש ל השלכת האמת לארץ, 

ומה פ רשהפסוק "אמת מארץ תצמח" )תהלים פהבי (. 

אולם לאו רהדירבםיבש אנרו ליעלע ולה הנבה פשוטהב ד ירבהמדשר. 

כד י לארץ,  והשליך את האמת משמים  עב ולם השק ר אותנו הינח  הקב"ה 

ש"אמת מארץ תצמח", כלומעש רלי ד יהתורהנש למד ונקיים כאןעב ולם 

החומ רהשקיר, תתגלה האמתב מלוא תפארתה מול הבל השק רועלביותו. 

'העולם' הוא מלשון 'העלם'. 

כיוןעש ל  ניניעבו הירשבות א יאפ רשלראות לכאורה את הקב"העב ולם, 

פינורנ אה כ יכל העולם מתנהלע ל פ ידרך הטעב. 

פנרסתם,  את  להישג  ועמלים  הולכים,ר צים  אישנם  אנור ואים  י יום  מיד

כיבכול זו הדרך לקבל מנת חיים כאןעב ולם. זהוע ולם האשליה והשקר. 

אךב דבב ד מתקייםעב ולם הזה,ע ולם אחישעב רישע רה אמיתית. 

כלי הודש ימינח תפיליןב כלב וק רמגלה אמתעב ולם. 

ככלש א ר לבעודתי ומו  לצאתע םש ח ר זאתב מקום  הואע ושה  מדו ע

מילארד יא ישנהעולם? 

רק מחמת ד רבאחד,ר ק משוםש "הוא אמ רויהי"!

עב ולם  ה' ד רב את  אנו מבטאים  כן  ועלי ד י ואנחנוע וישם,  ציווה  הקב"ה 

ויוצירם קידו שהשם.



ההגדה יב | מאמרי 

השני הוא תאוה, הצורך של החוטא לספק את מאווייו, עז כל כך, עד שאין 
הוא מתחשב בשום מצפון והיגיון. 

דוגמה לדבר: 

והבן המרה את פיו  ומזיק לבריאות  בנו לטעום מדבר שהינו רעיל  אב שאסר על 
ואכל. הרי נוצרו בזה כל הפגמים הנ"ל: 

ראשית, הרעל הזיק לבן, יש כאן פגם מציאותי בגוף הבן.

בנוסף לכך, יש נזק באישיותו של הבן, בשתי בחינות -

האחת, נפגמה אצל הבן סמכותו של האב כמורה הדרך, להורות מה ראוי 
לעשות ומה לא! 

שאיפותיו  את  ולמלא  עצמו  את  ק  לסַפֵּ עצמו,  את  הרְגיל  הבן  השניה, 
התאוותניות, עד כדי איבוד כל מצפון והיגיון.

כן הוא בעניננו -

נוצרו כל  ציווי הקב"ה, הרי  ולהמרות את  כאשר אדה"ר בחר לאכול מעץ הדעת 
הפגמים הנ"ל:

ראשית, הוא קלקל את התפקיד של 'עץ הדעת' בעולם, שמטרת בריאתו 
היתה להביא את האדם "לדעת" את ה'. ויש כאן פגם עצמי בעולםי. 

ובנוסף לכך, הוא קנה במעשהו שתי תכונות שליליות -

דעה  לו  יש  כביכול  'גאוה',  של  שלילית  תכונה  לעצמו  בנה  הוא  האחת, 
אישית הנוגדת לרצון ה'. 

מעשי  ביטוי  שנתן  בזה  ה'תאוה',  כוח  את  בנפשו  העצים  הוא  השניה, 
לרצונותיו ולמאווייו האישיים והם תופסים עתה מקום ומשקל במערכותיו 

הפנימיות.

וכיון שהדברים מגיעים עד כדי כך -

וזאת  ה',  והחלטתו הנחושה לקבל מעתה את רצון  די בחזרתו בתשובה,  לא היה 
משום שהוא כבר בנה לעצמו התיחסות ודעה עצמאית מול הבורא. 

והעצמאית,  נובעת מדעתו האישית  לכן, אף חזרתו בתשובה פגומה, בכך שהיא 
ולא מחמת התבטלותו המוחלטת לבורא.

ענין זה מבואר באריכות בספר הכוונות להאריז"ל )ראש השנה דרוש א(. י. 

כד  |  אניב ינה -י מים הנוראים

זהו התהליךש ל גילו יאו רהאמתב תוךע ולם השקר. ותהליך זהשענ ה כל 

העתע לי ד יכלי הוד יויהודשש יומ רתורה ומצוות. 

והאמת – מארץ תצמח!

  מגלים את האור
עבסקנוב תורה הקדושה, אנוי כולים לחו שולהישג את האמתבש ה, את ד רבד' הגנוז 

בדף הגמרא, את ה'דרבך אמת וקיים לעד'בש סוגיא, והדרך לכך היאב אמצעות ד ירב

התנאים האמוראים,רב אשוינם ובאחרוינם, א רשדרכםע וע רבד אלניו האו רהגנוז 

בתורה, וכך זוכים אנו ומגלים את ה'אמת'בש תורה!

וזהו לימוד 'תורה לשמה' – 

לדעת את האמת הנצחית, האמת האלוקית, הטמונה וגנוזהב תורה.

ועל כן כשאנוע ומדים לפ ינחידושהש ל הירבאה,ע לניו להתח רבלרצון הבוראירבב אה.

דהנייו לגלות את האו רהאמית י– או רה'דרבך אמת וקיים לעד'עב ולם. 

וזהו כלר צונועב ולמו,ש אנוענ מול ונחשוףב תוככ יה'העלם' את מציאות ד'. 

והנה, לכלנש ה ונשהעיי שי וד מיוחד לוב גילו יאורו הגדול,ע ד לתיקון השלם – לתקן 

עולםב מלכותש ד- יוכלי רשב ינב קראושב מך.

ומה תפקידנו?

לנסות ולהימנותע ל לגיונוש ל מלך, להיותש ותפים כיבכול למשעהרב אישת 

של הנשה העבל"ט, לרצות ולשאוף – 'לשעות רצונך אלוק יחפצתי'. 

את אותור צוןש ל גילו יה'אמת'עב ולם, אליו אנו מייחלים ומצפים!

זהו חוד שאלול –י מר יצון! 

ומיד לאח רמכןנשי וי ום אחד מיוחדנשב ה הנקרא 'אור', 

'אורי זה ראש השנה', זהוי ום חידושוש ל העולם.
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עומק פגם החטא
• יצירת דעה אישית כנגד רצון הבורא

הגמ' מתארת את פעולות החזרה בתשובה של אדם הראשון לאחר החטאט: 

"היה רבי מאיר אומר אדם הראשון חסיד גדול היה, כיון שראה 
שנקנסה מיתה על ידו, ישב בתענית מאה ושלשים שנה ופירש 
בשרו  על  תאנים  זרזי  והעלה  שנה  ושלשים  מאה  האשה  מן 
)מסכת עירובין דף י"ח:( מאה ושלשים שנה". 

נמצא שאדם הראשון לקח על עצמו "סדר תשובה" מחמיר ביותר. 

לאור זאת יש לתמוה -

הדורות  כל  שבני  עד  כך,  כל  ומורכב  ארוך  לתיקון  זה  חטא  זקוק  מדוע 
שותפים לתיקון החטא הזה? 

ומדוע לא הספיק "סדר התשובה" של אדה"ר? 

ביאור הענין כך הוא: 

בכל חטא וחטא שאדם חוטא, נוצרים בעטיו שני סוגי פגמים -

האחד הוא עצם הפגם שיוצר החטא בעולם. 

השני הוא שבירת המוסכמה שציווי ה' הוא דבר שמחייב את האדם לפעול 
על פיו.

הפגם השני מתחלק אף הוא לשני חלקים -

גאוה, כביכול יש כאן אמירה מצד החוטא: "אין סמכות גבוהה  האחד הוא 
ממני, שתורֶה לי מה אעשה".

כן משמע בבראשית רבה פרשה כב פסקה יג. ט. 

  ימי רצון  |  כה

ועל כן זה כלבע ודתוש לר א שהנשה, וזה כל תפילתנוב ו – 

'מלוךע ל כל העולם כולוב כבודך' 

'אמרו לפ ינמלכויות כדש יתמליכוע ינליכם'! 

כ יזו מטרתהש ל הירבאה, גילו יאו רד'ב ה, והכרת כלי ו יבשתבלב מלכותוי תרבך.

ומיום זה מושפע עלניו או רד' לכל הנשה כולה.

כשזוכים ועובדים כראו יאתבע ודת הימים, תתעצםנב פשותנו הארת או ר

פ ינד' אל כלי מות הנשה החדשה.

  להגדיר מחדש את תכליתנו ושאיפתנו
ועתהינ ג שאלניו, 

מלאים הם חנייוינב סיונות ובתהפוכות, מה יתקנתנו? 

להעמיד לפנינו תכינת מסודרת ומטרה אליה אנוש ואפים להגעי. 

אם לאנ כ ריאת מטרתנו, או גרו עמכך, אםנ כרי, ולמרות זאתענ דיף לבחוב רדרכים 

אחרותש הם מרחיקות אותנו ממנה, הש יראניניו ממלאים את תפקידנועב ולמנו.

וכאותו אדםעיש מודב תחנת הרכבת, ובמקום לבחו ראת הרכבת המויבלה 

בי חרב רכבת הנוחהיב ותר, המינעקה לו את הנאות  אותו אל מחוז חפצו,

העולםעשב ת הנסעיה, ולאישי ם אל לביו כנ יוסעת היא אל קצהו האחש רל 

העולם...

כן הוא האדם לפעמים, 

עי דה  אל לביו  לישם  וההנאות,ב לא  הנוחות  ח יי את  הואב תחילה  בוח ר

ותכליתש ל הדרךב הב חר!

אךנשי וינע ןנ וסףב העמדת העיוד והמטרה לנגדניניע ו.

והיא, 

הכרת גודל המישמה המוטלתע ל כתפנו,ב הכנריו את חלקנוב תיקונו השלם 

של העולם.



ההגדה יב | מאמרי 

השני הוא תאוה, הצורך של החוטא לספק את מאווייו, עז כל כך, עד שאין 
הוא מתחשב בשום מצפון והיגיון. 

דוגמה לדבר: 

והבן המרה את פיו  ומזיק לבריאות  בנו לטעום מדבר שהינו רעיל  אב שאסר על 
ואכל. הרי נוצרו בזה כל הפגמים הנ"ל: 

ראשית, הרעל הזיק לבן, יש כאן פגם מציאותי בגוף הבן.

בנוסף לכך, יש נזק באישיותו של הבן, בשתי בחינות -

האחת, נפגמה אצל הבן סמכותו של האב כמורה הדרך, להורות מה ראוי 
לעשות ומה לא! 

שאיפותיו  את  ולמלא  עצמו  את  ק  לסַפֵּ עצמו,  את  הרְגיל  הבן  השניה, 
התאוותניות, עד כדי איבוד כל מצפון והיגיון.

כן הוא בעניננו -

נוצרו כל  ציווי הקב"ה, הרי  ולהמרות את  כאשר אדה"ר בחר לאכול מעץ הדעת 
הפגמים הנ"ל:

ראשית, הוא קלקל את התפקיד של 'עץ הדעת' בעולם, שמטרת בריאתו 
היתה להביא את האדם "לדעת" את ה'. ויש כאן פגם עצמי בעולםי. 

ובנוסף לכך, הוא קנה במעשהו שתי תכונות שליליות -

דעה  לו  יש  כביכול  'גאוה',  של  שלילית  תכונה  לעצמו  בנה  הוא  האחת, 
אישית הנוגדת לרצון ה'. 

מעשי  ביטוי  שנתן  בזה  ה'תאוה',  כוח  את  בנפשו  העצים  הוא  השניה, 
לרצונותיו ולמאווייו האישיים והם תופסים עתה מקום ומשקל במערכותיו 

הפנימיות.

וכיון שהדברים מגיעים עד כדי כך -

וזאת  ה',  והחלטתו הנחושה לקבל מעתה את רצון  די בחזרתו בתשובה,  לא היה 
משום שהוא כבר בנה לעצמו התיחסות ודעה עצמאית מול הבורא. 

והעצמאית,  נובעת מדעתו האישית  לכן, אף חזרתו בתשובה פגומה, בכך שהיא 
ולא מחמת התבטלותו המוחלטת לבורא.

ענין זה מבואר באריכות בספר הכוונות להאריז"ל )ראש השנה דרוש א(. י. 

כו  |  אניב ינה -י מים הנוראים

כיבכולע ל פניו הקטי פול דרב, אם תושלם מלכות ד'ירבב אה, אםי תגלה 

אורוב כל העולמות, אז יתתלהטנ פנשובעב ודתה –בע ודת ד'עב ולם.

ואף לזאתענ מיד משל, 

יניב ריבעהןי דעיות  מאדםנש תמנהע לי ד יהמדניות השולטותעב ולם לה

ב שחבישות  לאי חו אם  העולם.  ש יל  הגשמ כלש לומו  תלו י בש רהן  סת

מישעו, הלואב מהרהרי גע שיצמו כבלד רפשוט, ולאי מלטיבש ום מן הימים 

תאבד ממנו אחת מן האגרותנש צטווה לה ריבעוכדו'. 

אך אםשי כיל ויביןיבש דיו דירבם ה ירגורל לקיום האנושות כולהע ל יחלד, 

השי ירמוע רצמו מכל משמר, ואדברהי חוש שליחותע זה כיב ידו אחוזים ח יי

כל א ישנהעולם.

ואם כןב גשמיות, הלוארב וחינותי גדלו הדירבם לאיןרע וך.

כנשכ ריונדש עכל מטרתנועב ולמנו, הניה לגלות את או רד'ירבב אה,ש זהו 

רצונוי תרבךירבב אתע ולמו. 

והדרך לזאת, היאב לימוד התורה לשמה, ויישעבת המצוות לשםע וישהן. 

אזנ יזכהש תתגנב רבוב כל פעולה ופעולה מבעודתנו, א שהקוד שלבעודתו 

יתרבך.

אך קודם לזה, 

יתבונןעב צמו ויקנב עבפשו, מה ימטרת יותכליתבעב יודת ד'? 

איזהעי דע ל ילבחו רומה הדרך המויבלה אליו? 

וזה כלע סקו  ד',  גילור יצון  עיי ודו ותכליתו הוא  כ יכל ונפשו,  ובקעבו זאתב גופו 

בתורה, וכל מ ישעמצוותיו, אזי זכה להתח רבאל האמת הנצחית, קודשאירב ך הוא 

שחותמו אמת.

'ודברך אמת וקיים לעד'

*  *  *
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עומק פגם החטא
• יצירת דעה אישית כנגד רצון הבורא

הגמ' מתארת את פעולות החזרה בתשובה של אדם הראשון לאחר החטאט: 

"היה רבי מאיר אומר אדם הראשון חסיד גדול היה, כיון שראה 
שנקנסה מיתה על ידו, ישב בתענית מאה ושלשים שנה ופירש 
בשרו  על  תאנים  זרזי  והעלה  שנה  ושלשים  מאה  האשה  מן 
)מסכת עירובין דף י"ח:( מאה ושלשים שנה". 

נמצא שאדם הראשון לקח על עצמו "סדר תשובה" מחמיר ביותר. 

לאור זאת יש לתמוה -

הדורות  כל  שבני  עד  כך,  כל  ומורכב  ארוך  לתיקון  זה  חטא  זקוק  מדוע 
שותפים לתיקון החטא הזה? 

ומדוע לא הספיק "סדר התשובה" של אדה"ר? 

ביאור הענין כך הוא: 

בכל חטא וחטא שאדם חוטא, נוצרים בעטיו שני סוגי פגמים -

האחד הוא עצם הפגם שיוצר החטא בעולם. 

השני הוא שבירת המוסכמה שציווי ה' הוא דבר שמחייב את האדם לפעול 
על פיו.

הפגם השני מתחלק אף הוא לשני חלקים -

גאוה, כביכול יש כאן אמירה מצד החוטא: "אין סמכות גבוהה  האחד הוא 
ממני, שתורֶה לי מה אעשה".

כן משמע בבראשית רבה פרשה כב פסקה יג. ט. 

  הכנה לסליחות  |  כז

הכנה לסליחותהכנה לסליחות

  תכלית אמירת הסליחות

במוצאבש ית קודש  שלפר ינא שהנשהי חלו לפ ימנהג אשכנזבב קשת ה'סליחות'.

והשאלה צפה מאליהב תוככ ילע בובד יד' -

מה ידרך הבעודהייש חדו לימ יה'סליחות'? 

ומהע לניו להישג דרכםבעב ודת הימים הנוראים?

הנהב "מנשהרב ורה" )סימן תקפ"א סק"ו( מובא כ יאחד הטעמיםש לפיוב קשת הסליחות 

מתחילת אעברהי מים לפר ינא שהנשה הוא: 

"שכן מצינו בקרבנות שטעונים ביקור ממום ד' ימים 

ובכל הקרבנות בפרשת פנחס כתיב  קודם הקרבה, 

'והקרבתם עולה' ובראש השנה כתיב 'ועשיתם עולה', 

ללמד שבראש השנה יעשה אדם עצמו כאילו מקריב 

את עצמו, ולכן קבעו ד' ימים לבקר כל מומי חטאתו 

ולשוב עליהם". 

מצניוב זאת כיב ימ יאחירתהש לנש ה,ע לניו לתו רולחפבנב שכ ימנשעו, האםב שי הם 

מומים ולתקנם – 'נחפשה דרכנו ונחקורה ושנובהע ד ד''.

אך לכאורהב היבטנונב וסח סליחותניו,נ מצאב הםב קשות ותחניות, כאע בל מצנבו 

בגלות, ד ירבתוכחה,ר צון לשו באל היש"ת.

אך היכן הוא ה'יבקור', החיפוש, החקריה והדשירה אח רמומנ יפנשוש הניו 

אחד הטעמים היעקיירםבש 'סליחות',ענ ד רהוא לכאורה מתוכנן?

כד ילנעותע ל תמיהה זאת,ר צוננו לעמודב ס"דע ל מהותןש ל הסליחות.



ההגדה יב | מאמרי 

השני הוא תאוה, הצורך של החוטא לספק את מאווייו, עז כל כך, עד שאין 
הוא מתחשב בשום מצפון והיגיון. 

דוגמה לדבר: 

והבן המרה את פיו  ומזיק לבריאות  בנו לטעום מדבר שהינו רעיל  אב שאסר על 
ואכל. הרי נוצרו בזה כל הפגמים הנ"ל: 

ראשית, הרעל הזיק לבן, יש כאן פגם מציאותי בגוף הבן.

בנוסף לכך, יש נזק באישיותו של הבן, בשתי בחינות -

האחת, נפגמה אצל הבן סמכותו של האב כמורה הדרך, להורות מה ראוי 
לעשות ומה לא! 

שאיפותיו  את  ולמלא  עצמו  את  ק  לסַפֵּ עצמו,  את  הרְגיל  הבן  השניה, 
התאוותניות, עד כדי איבוד כל מצפון והיגיון.

כן הוא בעניננו -

נוצרו כל  ציווי הקב"ה, הרי  ולהמרות את  כאשר אדה"ר בחר לאכול מעץ הדעת 
הפגמים הנ"ל:

ראשית, הוא קלקל את התפקיד של 'עץ הדעת' בעולם, שמטרת בריאתו 
היתה להביא את האדם "לדעת" את ה'. ויש כאן פגם עצמי בעולםי. 

ובנוסף לכך, הוא קנה במעשהו שתי תכונות שליליות -

דעה  לו  יש  כביכול  'גאוה',  של  שלילית  תכונה  לעצמו  בנה  הוא  האחת, 
אישית הנוגדת לרצון ה'. 

מעשי  ביטוי  שנתן  בזה  ה'תאוה',  כוח  את  בנפשו  העצים  הוא  השניה, 
לרצונותיו ולמאווייו האישיים והם תופסים עתה מקום ומשקל במערכותיו 

הפנימיות.

וכיון שהדברים מגיעים עד כדי כך -

וזאת  ה',  והחלטתו הנחושה לקבל מעתה את רצון  די בחזרתו בתשובה,  לא היה 
משום שהוא כבר בנה לעצמו התיחסות ודעה עצמאית מול הבורא. 

והעצמאית,  נובעת מדעתו האישית  לכן, אף חזרתו בתשובה פגומה, בכך שהיא 
ולא מחמת התבטלותו המוחלטת לבורא.

ענין זה מבואר באריכות בספר הכוונות להאריז"ל )ראש השנה דרוש א(. י. 

כח  |  אניב ינה -י מים הנוראים

  אתאנו על שמך
בפתיחת הסליחות מידי יום, אנו פוינם לקב"הבב קשה מיוחדת ואומירם: 

"הנשמה לך והגוף פעלך חוסה על עמלך, הנשמה לך 

על שמך ה'  למען שמך, אתאנו  והגוף שלך ה' עשה 

עשה למען שמך, בעבור כבוד שמך כי קל חנון ורחום 

שמך, למען שמך ה' וסלחת לעווננו כי רב הוא".

קיר, כ יכל תוקףב קשתנו לפ ינהבוראי ת" שהנו מכח טנעה זו – 

'שעה למען שמך... למען שמך הוי"ה וסלחת לעוונו'.

ם זה מבטא את היותך חנון ורחום, ומכחו אנוב אים לבק ש שם הוי"ה, אשׁ רשֵ

ולהתחנן לפינך – 'וסלחת לעווננו כ בר יהוא'.

ובכד ילהיבן ולהשכילב מהותב קשה זו,ע לניו לנסות וללמוד את מהותוש לש ם זה 

של הקב"ה – 

שם הוי"ה – מידת הרחמים.

כ יהש ירמותיוש ל הקב"ה, אנים כניובש ייחש וינם, אלא הם מבטאים גילו י

של אופ ינהנהגתוי תרבךעב ולםע םרב ואיו, ובכל אחד ואחד מהם מתבטאת 

הנהגה מסויימת.

ועל כןע לניו ללמוד מה יאותה הנהגהבש גניה אנו מתחיננם – 

'שעה למעןש מך'?

כנ רבתבאב רמאמנרו הקודמים, כב יכל משעה מצוהעש ושה האדםעב ולם, תכלית 

הישעה היא לגילו יכבוד היש"תעב ולם, ושזוה יתכליתהש ל הירבאה ורצוןי וצרה, 

בגילו יאו רהאמתעב למא דישקרא. 

ולעומת זאתב כל חטא ועוון, הב ירפעולתוש ל האדםש מתנגדת לד רבד', ה ירהוא 

מג ריבאת השקעב רולם,ב הכחשיו כיבכול את מציאות ד'ירבב אה,ר ח"ל.

ואם כן,נ תמה מאד -

כיצד מיעז החוטא לבוא ולדרו שמאתוי תרבך – 'שעה למעןש מך' – הוי"ה! 
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עומק פגם החטא
• יצירת דעה אישית כנגד רצון הבורא

הגמ' מתארת את פעולות החזרה בתשובה של אדם הראשון לאחר החטאט: 

"היה רבי מאיר אומר אדם הראשון חסיד גדול היה, כיון שראה 
שנקנסה מיתה על ידו, ישב בתענית מאה ושלשים שנה ופירש 
בשרו  על  תאנים  זרזי  והעלה  שנה  ושלשים  מאה  האשה  מן 
)מסכת עירובין דף י"ח:( מאה ושלשים שנה". 

נמצא שאדם הראשון לקח על עצמו "סדר תשובה" מחמיר ביותר. 

לאור זאת יש לתמוה -

הדורות  כל  שבני  עד  כך,  כל  ומורכב  ארוך  לתיקון  זה  חטא  זקוק  מדוע 
שותפים לתיקון החטא הזה? 

ומדוע לא הספיק "סדר התשובה" של אדה"ר? 

ביאור הענין כך הוא: 

בכל חטא וחטא שאדם חוטא, נוצרים בעטיו שני סוגי פגמים -

האחד הוא עצם הפגם שיוצר החטא בעולם. 

השני הוא שבירת המוסכמה שציווי ה' הוא דבר שמחייב את האדם לפעול 
על פיו.

הפגם השני מתחלק אף הוא לשני חלקים -

גאוה, כביכול יש כאן אמירה מצד החוטא: "אין סמכות גבוהה  האחד הוא 
ממני, שתורֶה לי מה אעשה".

כן משמע בבראשית רבה פרשה כב פסקה יג. ט. 

  הכנה לסליחות  |  כט

ויצרת קלקולנ ורא,ר צונך לחסותב צילהש ל  האם אחש ירפגמתירבב אה 

מידת הרחמים?

מהיכןנ וטליםע וז לבקשהש כזאת?

נתא רזאת לעצמנוב משל: 

ותיק  כמחנך  לתהילה  ויצאש מו  יבר ם,  חניוכבש יו תלמידים מוסד  מנהל 

מן  יב ום  והנה פריות לתפארה,  ומצמיח  כיאות,  המעמיד את סד ירמוסדו 

הימים היה חינךב מוסדשעש ה ככל העולהע לר וחו ללא כעינה לאף כלל 

מכלל יהמקום,ע דש הגד שיסאתו, אותו תלמיד היהנב וש ל המנהל... 

אך איבויב ודעו את טובתנב ו וטובת המוסד החליט להרחיקו למרות צרעו 

הגדול. 

ועתה, לוּבי וא הבן הסו ררויטען, הלואב הרחקתיי יצא לךש ם כמש יאניו 

מרחםע לנב ו, וייפגש עמך הטוב? ה ירהאנעי בה כנגדו, לא הותרת ל יכל 

רירבה,ב א רשטובתך החניוכית וטובת המוסד מחביית אות ילנקוטב צעד 

קשהש כזה, ואין מנוס מיבצועו!

 וזו הטנעה המופינת אלניו, 

ומה  ולאע מדנוב חובתנוב ה,  ירבב יאה,  לפגםנ ורא גרמנו  הלואב מנשעו 

'כ יקל חנון ורחום  לנו לפנות אלר חמיוש ל הקב"ה ולבק שאת סליחתו – 

שמך', הע ירל אףר חמיו הגדולים, כרחם אע בלינב ם, מחובית היא הירבאה 

להמישך, ואין מציאותיש וותב רה מש יפוגעב עצם קיומה? 

שהלא זהו מהות ה'חטא' – מציאות הפוגמתעב צמותהש ל הירבאה, אם כן, 

היאךר צוננו ממש יחותמו אמת,יש וות רכיבכולע לריע ו בהשק רוהגרבת 

השפעתו השליליתע ל הירבאה, ולמחשי רו בהחוטא ככל בהע בשל קיאו?

מכאןנ צא ויבנןרב אישת הדירבם, כ יאיןב מידת הרחמים משום ותנרות כלל וכלל! 

וכ רבאמרו חז"ל )בבא קמאע נ "א( – 

"אמר רב חנינא, כל האומר הקדוש ברוך הוא ותרן 

כל  כי  פעלו  תמים  הצור  שנאמר  חייו,  יותרו  הוא, 

דרכיו משפט". 



ההגדה יב | מאמרי 

השני הוא תאוה, הצורך של החוטא לספק את מאווייו, עז כל כך, עד שאין 
הוא מתחשב בשום מצפון והיגיון. 

דוגמה לדבר: 

והבן המרה את פיו  ומזיק לבריאות  בנו לטעום מדבר שהינו רעיל  אב שאסר על 
ואכל. הרי נוצרו בזה כל הפגמים הנ"ל: 

ראשית, הרעל הזיק לבן, יש כאן פגם מציאותי בגוף הבן.

בנוסף לכך, יש נזק באישיותו של הבן, בשתי בחינות -

האחת, נפגמה אצל הבן סמכותו של האב כמורה הדרך, להורות מה ראוי 
לעשות ומה לא! 

שאיפותיו  את  ולמלא  עצמו  את  ק  לסַפֵּ עצמו,  את  הרְגיל  הבן  השניה, 
התאוותניות, עד כדי איבוד כל מצפון והיגיון.

כן הוא בעניננו -

נוצרו כל  ציווי הקב"ה, הרי  ולהמרות את  כאשר אדה"ר בחר לאכול מעץ הדעת 
הפגמים הנ"ל:

ראשית, הוא קלקל את התפקיד של 'עץ הדעת' בעולם, שמטרת בריאתו 
היתה להביא את האדם "לדעת" את ה'. ויש כאן פגם עצמי בעולםי. 

ובנוסף לכך, הוא קנה במעשהו שתי תכונות שליליות -

דעה  לו  יש  כביכול  'גאוה',  של  שלילית  תכונה  לעצמו  בנה  הוא  האחת, 
אישית הנוגדת לרצון ה'. 

מעשי  ביטוי  שנתן  בזה  ה'תאוה',  כוח  את  בנפשו  העצים  הוא  השניה, 
לרצונותיו ולמאווייו האישיים והם תופסים עתה מקום ומשקל במערכותיו 

הפנימיות.

וכיון שהדברים מגיעים עד כדי כך -

וזאת  ה',  והחלטתו הנחושה לקבל מעתה את רצון  די בחזרתו בתשובה,  לא היה 
משום שהוא כבר בנה לעצמו התיחסות ודעה עצמאית מול הבורא. 

והעצמאית,  נובעת מדעתו האישית  לכן, אף חזרתו בתשובה פגומה, בכך שהיא 
ולא מחמת התבטלותו המוחלטת לבורא.

ענין זה מבואר באריכות בספר הכוונות להאריז"ל )ראש השנה דרוש א(. י. 

ל  |  אניב ינה -י מים הנוראים

הוה אומר, כ יהצו רתמים פעלו – חותמו אמת, ואין מקום לוויתוירבב ראה 

כלל!

אם כן, ודאש יהחוטא מחו ביילתקן את פגמועב ולם.

ובשה תמיהתנויב תש ראת - 

מה ימידת הרחמיםבש ה אנו מבקישם מאתוי תרבך 'וסלחת לעווננו'?

  היה הוה ויהיה - מהלך
רצוננו ליכנס קצתב ס"ד לעומקןש ל דירבם –

השםש מסמל את מידת הרחמים הנו כידו ע–ש ם הוי"ה,ש ם זה מכילב תוכו 

ובמשמעותו – 'היה הווה ויהיה'. 

ינ תן  הניונ צחי, אך לזאת היה ב רוש היש"ת  הנהב פשוטןש ל דירבםנ אמ

לכנותושב ם 'נצח', ומה התווסף כאןב פריוט ה רבעההוה והעתיד? 

אלא וודאנ יאמרהשב ם זה משמעות פינמית ועמוקהי ותר, והיא,ש לירבאת היש"ת 

 שידרך מחובשת ומסודרת, 

'היה' –נשי הנ קודת מוצארב אישת הירבאה, 

'יהיה' –עי שי ד ותכליתב תיקון השלם, 

'הוה' –נשי ו מסלול מנקודת המוצא ועד לעיד. 

שם הוי"ה מורהע ל תכינת מפורטתבש ה מנהל הבורא אתע ולמו מראישתה 

התיקון השלם  השקר,ע ד  האמתב תוככ י או ר גילו י לתכליתהש הוא  ועד 

לעתיד לבוא.

והנה גילו לנו חז"ל כב יתחילהע לתהב מחבשה לפ ינהיש"ת לרבוא אתע ולמוב מידת 

הדין,ר אהש אניו מתקיים,יש תףע מו מידת הרחמים. 

ביאו רהדירבם, 

מישעו,  פ י ע שנל  ועו ואדםי קבלש כ ר אדם  מחבייתש כל  הדין  ש יורת  כ

לִיםש קביל מאתב וראו, ותוצאתם הנים  כֵּ ואם הואע ושה מישעםש ליליםבּ ַ



  יא

• ד •

עומק פגם החטא
• יצירת דעה אישית כנגד רצון הבורא

הגמ' מתארת את פעולות החזרה בתשובה של אדם הראשון לאחר החטאט: 

"היה רבי מאיר אומר אדם הראשון חסיד גדול היה, כיון שראה 
שנקנסה מיתה על ידו, ישב בתענית מאה ושלשים שנה ופירש 
בשרו  על  תאנים  זרזי  והעלה  שנה  ושלשים  מאה  האשה  מן 
)מסכת עירובין דף י"ח:( מאה ושלשים שנה". 

נמצא שאדם הראשון לקח על עצמו "סדר תשובה" מחמיר ביותר. 

לאור זאת יש לתמוה -

הדורות  כל  שבני  עד  כך,  כל  ומורכב  ארוך  לתיקון  זה  חטא  זקוק  מדוע 
שותפים לתיקון החטא הזה? 

ומדוע לא הספיק "סדר התשובה" של אדה"ר? 

ביאור הענין כך הוא: 

בכל חטא וחטא שאדם חוטא, נוצרים בעטיו שני סוגי פגמים -

האחד הוא עצם הפגם שיוצר החטא בעולם. 

השני הוא שבירת המוסכמה שציווי ה' הוא דבר שמחייב את האדם לפעול 
על פיו.

הפגם השני מתחלק אף הוא לשני חלקים -

גאוה, כביכול יש כאן אמירה מצד החוטא: "אין סמכות גבוהה  האחד הוא 
ממני, שתורֶה לי מה אעשה".

כן משמע בבראשית רבה פרשה כב פסקה יג. ט. 

  הכנה לסליחות  |  לא

פגעיהב ו ובתכליתירב אתו, אז ימחו בימצד הדיןשייש ללו כלים אלו ממנו 

ותופק עזכות קיומוירבב אה.

יבחר  ש יהאדם  כד כ י כזה,  מתקייםב אופן  העולם  היש"תש אין  אךר אה 

בטו בח ביילהיות לו אופציה ואפרשות לבחוערב ר, ועל כןי צ רל בהאדם ער 

מענוירו, וממילא אין צדיק אשעי רשה טו בולאי חטא. ולוּ העולםי תקיים 

אך ורקב הנהגת מידת הדין העולם לאי ג עיאל תכליתו, ולכןיש תף את מידת 

ועל  -ניינעש ו הוא להיבא את העולם אל תכליתו,  הוי"ה  -ש ם  הרחמים 

כן אם התרחשה סטייה ממסלולוש ל העולם, שי צורךב חשיו במחד שכד י

להג עיאל מטרתו. 

אך וודאש יאין כאן כלל וכלל כוונה לוויתוב רכל אופןש הוא,ש ה ירהעולם צירך להג עי

אל תכליתו ועייודוב סיום המהלך.

  ברית שלש עשרה - י"ג מדות של רחמים

'י"ג מדותש לר חמים' ומבקישם אנו  בכל מהלך הסליחותיבש ם אנוש ו בושוב,ע ל 

'זכו רלנו היום ברית שלוש עשרה', ועלניו להיבן 

מה סגולתן וכוחןש לי "ג מידות אלו? 

ומשום מהנ תכנו 'מידותש ל רחמים'?

בתחילהיבנ ןניינע הש ל 'ירבת' אש רשונה היא מ'הסכם'ב מהותה, 

ולשם  אחד,  משותפתב ד רב יינש םש מטרתם  יב ן כשותפות הניו  הסכם 

תתקיים  קיימת,  מטרתם  זמןש תהיה  יניב הם,ב כל  הסכם הם  כךע ורכים 

תפורק  מטרה,  אותה  אצלו  תתבטל  מהם  ש עאחד  רב ג אך שותפותם, 

השותפות, 

שונהב תכלית היא ה'ירבת',ש פריושה, הסכמהנ חושה ותמימות דיעםיב ן 

 ינשהצדדים,ש לעולם לאיי פרדו זה מזהע ד יהשגת העיד, ואם האחדי חָלשו 

כוחותיו, מתח בייה ינשלהכירחוע דש תושג המטרה, כ י'ירבת'נ צחית היא 

ואניהב טלה לעולם!



ההגדה יב | מאמרי 

השני הוא תאוה, הצורך של החוטא לספק את מאווייו, עז כל כך, עד שאין 
הוא מתחשב בשום מצפון והיגיון. 

דוגמה לדבר: 

והבן המרה את פיו  ומזיק לבריאות  בנו לטעום מדבר שהינו רעיל  אב שאסר על 
ואכל. הרי נוצרו בזה כל הפגמים הנ"ל: 

ראשית, הרעל הזיק לבן, יש כאן פגם מציאותי בגוף הבן.

בנוסף לכך, יש נזק באישיותו של הבן, בשתי בחינות -

האחת, נפגמה אצל הבן סמכותו של האב כמורה הדרך, להורות מה ראוי 
לעשות ומה לא! 

שאיפותיו  את  ולמלא  עצמו  את  ק  לסַפֵּ עצמו,  את  הרְגיל  הבן  השניה, 
התאוותניות, עד כדי איבוד כל מצפון והיגיון.

כן הוא בעניננו -

נוצרו כל  ציווי הקב"ה, הרי  ולהמרות את  כאשר אדה"ר בחר לאכול מעץ הדעת 
הפגמים הנ"ל:

ראשית, הוא קלקל את התפקיד של 'עץ הדעת' בעולם, שמטרת בריאתו 
היתה להביא את האדם "לדעת" את ה'. ויש כאן פגם עצמי בעולםי. 

ובנוסף לכך, הוא קנה במעשהו שתי תכונות שליליות -

דעה  לו  יש  כביכול  'גאוה',  של  שלילית  תכונה  לעצמו  בנה  הוא  האחת, 
אישית הנוגדת לרצון ה'. 

מעשי  ביטוי  שנתן  בזה  ה'תאוה',  כוח  את  בנפשו  העצים  הוא  השניה, 
לרצונותיו ולמאווייו האישיים והם תופסים עתה מקום ומשקל במערכותיו 

הפנימיות.

וכיון שהדברים מגיעים עד כדי כך -

וזאת  ה',  והחלטתו הנחושה לקבל מעתה את רצון  די בחזרתו בתשובה,  לא היה 
משום שהוא כבר בנה לעצמו התיחסות ודעה עצמאית מול הבורא. 

והעצמאית,  נובעת מדעתו האישית  לכן, אף חזרתו בתשובה פגומה, בכך שהיא 
ולא מחמת התבטלותו המוחלטת לבורא.

ענין זה מבואר באריכות בספר הכוונות להאריז"ל )ראש השנה דרוש א(. י. 

לב  |  אניב ינה -י מים הנוראים

'כריתתירב ת', כניינע יה הואריבש ת העצמיות  משום כך מכונהיישע תירב תשב ם 

בכד ילהתגע רבל כל המכשולים והקיישם העלולים לצוץב מהלך הדרך אל המטרה 

המשותפת.

'ירבת' הניה אחדות מוחלטתש ל ינש הצדדים א רשהופכים כיבכול לבחניה אחת 

שאניהי כולה להתפצל ולהתפלג. 

לאו רזאת מובן המספש רלורשע שה המתקייםירבב תי "ג מדות הרחמים, 

וכןירבב ת מילהש הגמרא מצניית את מעלתהנש כרתוע ליהי "גירב תות 

)בשת דף קלב.(. וזאת משוםש תבית 'אחד' ותבית 'אהבה'ע ולותב גימטירא 

לשלורשע שה, וניינעהש ל כירתת הירבת הואריבש הש ל החלק המפירדיב ן 

 ינשהצדדיםב כד ילהג עילאיחוד ולמיזוגש לם. 

כד ילזכות לירבתנ חוצה 'אהבה' היישכת אצליינש ם המתלכדים לאחד. ולכןש מרית 

הירבת תלויהב אהבהיבש ן היינשם כמאמ רהכתוב: 

"וידעת כי ה' אלוקיך הוא האלוקים הקל הנאמן שומר 

לאוהביו ולשמרי מצותיו לאלף דור"  הברית והחסד 

)דברים ז ט(.

'אוהבו', כפנש יאמר: "ז ער משום כך הקב"ה כרתירב תע ם ארבהם אניבונש קרא 

כא רשהעיד הרנצהירבב ת זו היאנ תנית ארץרשי אל  )יעשיהו מא ח(,  אוהבי"  ארבהם 

לזערו, כמבואב רהרחבהב פשרתירב תיב ן הבתירם.

אך לשם כךע לניו לקבל את התורה ולקיים את מצוותיהב אופן מושלםע ד לתיקון 

השלםיבב את הגאולה השלמה. 

ולדאבוננוע דיין לא התקיימה תכליתירב ת זוב מלואה. 

את הירבת הזאת חז רהקב"ה וכרתע ם כללרשי אלב מעמד ה רסיני, כפנש יאמר: 

"ויקח ספר הברית ויקרא באזני העם ויאמרו כל אשר 

דיבר ה' נעשה ונשמע. ויקח משה את הדם ויזרוק על 

העם ויאמר הנה דם הברית אשר כרת ה' עמכם על כל 

הדברים האלה" )שמות כד ז ח(.
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עומק פגם החטא
• יצירת דעה אישית כנגד רצון הבורא

הגמ' מתארת את פעולות החזרה בתשובה של אדם הראשון לאחר החטאט: 

"היה רבי מאיר אומר אדם הראשון חסיד גדול היה, כיון שראה 
שנקנסה מיתה על ידו, ישב בתענית מאה ושלשים שנה ופירש 
בשרו  על  תאנים  זרזי  והעלה  שנה  ושלשים  מאה  האשה  מן 
)מסכת עירובין דף י"ח:( מאה ושלשים שנה". 

נמצא שאדם הראשון לקח על עצמו "סדר תשובה" מחמיר ביותר. 

לאור זאת יש לתמוה -

הדורות  כל  שבני  עד  כך,  כל  ומורכב  ארוך  לתיקון  זה  חטא  זקוק  מדוע 
שותפים לתיקון החטא הזה? 

ומדוע לא הספיק "סדר התשובה" של אדה"ר? 

ביאור הענין כך הוא: 

בכל חטא וחטא שאדם חוטא, נוצרים בעטיו שני סוגי פגמים -

האחד הוא עצם הפגם שיוצר החטא בעולם. 

השני הוא שבירת המוסכמה שציווי ה' הוא דבר שמחייב את האדם לפעול 
על פיו.

הפגם השני מתחלק אף הוא לשני חלקים -

גאוה, כביכול יש כאן אמירה מצד החוטא: "אין סמכות גבוהה  האחד הוא 
ממני, שתורֶה לי מה אעשה".

כן משמע בבראשית רבה פרשה כב פסקה יג. ט. 

  הכנה לסליחות  |  לג

וכןב פשרת כ יתבוא לאח רפריוט הקללות לעור ירבצונונ אמב רתורה – 

"אלה דברי הברית אשר ציווה ה' את משה לכרות את 

בני ישראל בארץ מואב מלבד הברית אשר כרת אתם 

בחורב" )דברים כח סט(.

נתכנו הקללות - 'ד ירבהירבת'. 

ולכאורה הד רבתמוה, 

שה ירהן ד ירבפונערות כנגד כללרשי אל? 

כרת אתם  "מלבד הירבת א רש ד ירבהפסוק  י רקשה מפריושוש לשר "ע יל  ויבות

בחובר",ש אין הכוונה לירבת המוזכרתב סוף פשרת משפטיםב מעמד ה רסיני, אלא 

לקללותבש פשרתב חקותי.

שב ם  מכונות והנוראות  הקשות  הקללות  מדו ע עבש תיים,  תמוה והד רב  

'ירבת'? 

אלאש הם הם הדירבם, 

לוּי צוש ריהיה זהר ק הסכם גירדאש לא חלהע ליו משמעותה הייחודיתש ל 

היו מפירם חלילה את חוק י כב יאותה העתב הרשי אל  'ירבת',רב ו רהיה 

דָאִבע יורוע וד.  הירבת, הקב"ה היהנ וט שאת ההסכםש לא היה כְּ

זו 'ירבת', הקב"ה התח בייכיבכולנש גב עיסופוש ל ד רב אך מאחש רהיתה 

ואף אםב אמצ עהדרך התשרלנו אוש כחנו את חובתנו, מן הדין  לקיומה. 

ישזכ רילנו את מטרתנוב אמציעםש וינם, לפעמיםב כא בקל ולפעמים אף 

ובפשרת  תבוא  כ י כמובאב ארוכהב פשרתב חוקתי,ב פשרת  מכך,  יבות ר

האזניו. 

ואלו הם הקללות – המבישות אותנו לתפקידנו ועייודנו – 'דברי הברית'!

כא רשהאדם חוטא, הוא אניוע ומדב הסכם ומפב רזאת את הירבתש כרתנוע ם הבורא. 

ואע רשל כן מדת הדין תועבת להיבשת את השפעת החיים מן החוטאש פוגםעייב ודה 

של הירבאה. 

ומהנענ היב ום הדין? 



ההגדה יב | מאמרי 

השני הוא תאוה, הצורך של החוטא לספק את מאווייו, עז כל כך, עד שאין 
הוא מתחשב בשום מצפון והיגיון. 

דוגמה לדבר: 

והבן המרה את פיו  ומזיק לבריאות  בנו לטעום מדבר שהינו רעיל  אב שאסר על 
ואכל. הרי נוצרו בזה כל הפגמים הנ"ל: 

ראשית, הרעל הזיק לבן, יש כאן פגם מציאותי בגוף הבן.

בנוסף לכך, יש נזק באישיותו של הבן, בשתי בחינות -

האחת, נפגמה אצל הבן סמכותו של האב כמורה הדרך, להורות מה ראוי 
לעשות ומה לא! 

שאיפותיו  את  ולמלא  עצמו  את  ק  לסַפֵּ עצמו,  את  הרְגיל  הבן  השניה, 
התאוותניות, עד כדי איבוד כל מצפון והיגיון.

כן הוא בעניננו -

נוצרו כל  ציווי הקב"ה, הרי  ולהמרות את  כאשר אדה"ר בחר לאכול מעץ הדעת 
הפגמים הנ"ל:

ראשית, הוא קלקל את התפקיד של 'עץ הדעת' בעולם, שמטרת בריאתו 
היתה להביא את האדם "לדעת" את ה'. ויש כאן פגם עצמי בעולםי. 

ובנוסף לכך, הוא קנה במעשהו שתי תכונות שליליות -

דעה  לו  יש  כביכול  'גאוה',  של  שלילית  תכונה  לעצמו  בנה  הוא  האחת, 
אישית הנוגדת לרצון ה'. 

מעשי  ביטוי  שנתן  בזה  ה'תאוה',  כוח  את  בנפשו  העצים  הוא  השניה, 
לרצונותיו ולמאווייו האישיים והם תופסים עתה מקום ומשקל במערכותיו 

הפנימיות.

וכיון שהדברים מגיעים עד כדי כך -

וזאת  ה',  והחלטתו הנחושה לקבל מעתה את רצון  די בחזרתו בתשובה,  לא היה 
משום שהוא כבר בנה לעצמו התיחסות ודעה עצמאית מול הבורא. 

והעצמאית,  נובעת מדעתו האישית  לכן, אף חזרתו בתשובה פגומה, בכך שהיא 
ולא מחמת התבטלותו המוחלטת לבורא.

ענין זה מבואר באריכות בספר הכוונות להאריז"ל )ראש השנה דרוש א(. י. 

לד  |  אניב ינה -י מים הנוראים

לנוע וד  ביר ון כל העולמים לתת  ובאיזו טנעהנ וכל לשכ ענאת באיזה כח 

הזדמנות?

לשם כךנ תעטף הקדורב שוך הוא כשליח צביור, והראהו למשה את סד רהתפילה 

באמרו: 

כסדר הזה ואני  "כל זמן שישראל חוטאין יעשו לפני 

מוחל להם" )ראש השנה יז ע"ב(.

מהו אותו סדר? 

כרשישאלע וישם כסד רהזה,נ זכירם הםירבב ת ורואים את אהבתו העצומה 

של הקב"העש ושה הכל לבלי דח ממנוינ דח. 

זאת  ועבקבות  הירבת,  לקיום  מחד ש להתק רש מתעויררם  הם  כך  עלי ד י

הקב"ה מוחלע ל חטאיהם. 

אין זה וויתו רחלילה, אלא מחילהש משמעותה צחצוח וינקו יכל מהנש פגם 

בקניניבש רשו ליבן הקב"הנש וצרה כתוצאה מהחטא. 

ומעתהינ תן לח בשאת המסלול מחד שלהצלחת קיום התכלית הרצויה.

ולשו ב לחזו ר הוא  אלו,  יב מים  לשעות עש לניו  התשובה יע יק ר כ לדעת,  עלניו 

ל'ירבת' - 

בתחילהע לי ד יהתבוננותב מהות הירבתנניבש ו לבן הקב"ה, 

ובחניהע ד כמה אנו מחוירבם  ולאח רמכןע לי דיב יקוע רמוקב אישיותנו 

לירבת הזוב אמת. 

  שם הוי"ה - גילוי מדת הרחמים

לאו רהדירבםיבש אנרו,יבנ ן היט במדוש עם 'הוי"ה' הוא המבטא את מידת הרחמים. 

כ יכאמו רהוא הוא המסמל את היותהש ל הירבאה,ב דרך מחובשת וסלולה 

מראישת ועד אחירת – היה הווה ויהיה!



  יא

• ד •

עומק פגם החטא
• יצירת דעה אישית כנגד רצון הבורא

הגמ' מתארת את פעולות החזרה בתשובה של אדם הראשון לאחר החטאט: 

"היה רבי מאיר אומר אדם הראשון חסיד גדול היה, כיון שראה 
שנקנסה מיתה על ידו, ישב בתענית מאה ושלשים שנה ופירש 
בשרו  על  תאנים  זרזי  והעלה  שנה  ושלשים  מאה  האשה  מן 
)מסכת עירובין דף י"ח:( מאה ושלשים שנה". 

נמצא שאדם הראשון לקח על עצמו "סדר תשובה" מחמיר ביותר. 

לאור זאת יש לתמוה -

הדורות  כל  שבני  עד  כך,  כל  ומורכב  ארוך  לתיקון  זה  חטא  זקוק  מדוע 
שותפים לתיקון החטא הזה? 

ומדוע לא הספיק "סדר התשובה" של אדה"ר? 

ביאור הענין כך הוא: 

בכל חטא וחטא שאדם חוטא, נוצרים בעטיו שני סוגי פגמים -

האחד הוא עצם הפגם שיוצר החטא בעולם. 

השני הוא שבירת המוסכמה שציווי ה' הוא דבר שמחייב את האדם לפעול 
על פיו.

הפגם השני מתחלק אף הוא לשני חלקים -

גאוה, כביכול יש כאן אמירה מצד החוטא: "אין סמכות גבוהה  האחד הוא 
ממני, שתורֶה לי מה אעשה".

כן משמע בבראשית רבה פרשה כב פסקה יג. ט. 

  הכנה לסליחות  |  לה

דוד המלך מתאב רמזמו רצ"ו את הודו ותפארתוש ל גילו יכבוד ד'ירבב אה לעתיד 

לבוא. ובסיומו אומר: 

"ישמחו השמים ותגל הארץ ירעם הים ומלואו. יעלוז 

כי  ד'  לפני  יער.  עצי  כל  ירננו  אז  בו  אשר  וכל  שדי 

ועמים  כי בא לשפוט הארץ ישפוט תבל בצדק  בא 

באמונתו" )תהלים צו, יא-יג(.

והדירבם מתמיהים –שי מחו, תגל,עי לוזש די,ננרי ו,ע ל מה – 

כב יא לשפוט?! 

וכר יאניו אדם הינדון למשפטש מרקדב דרכו אליו?

בדומה לזאת מצניוב ד ירבחז"לע ל אדם הראשון,ש לאחע שנענש רלי ד יהקב"ה 

החל לרקוד. 

והואב מדשר, )ויקראבר ה כט א(:

"באחד עשר נידון, בשנים עשר יצא בדימוס )בריקוד(. 

אמר הקדוש ברוך הוא לאדם 'זה סימן לבניך, כשם 

כך  בדימוס,  ויצאת  הזה  היום  בדין  לפני  שעמדת 

ויוצאין לפני  עתידין בניך לעמוד לפני בדין ביום זה 

בדימוס, אימתי? בחודש השביעי באחד לחודש". 

ומה מקום לאותויר קוד?

ביאורןש ל דירבם הוא –

אין תכליתוש ל המשפט לעו שנחלילה, אלא לישם את האדם מחדע של 

מקומו ועייודו, היאךי מלא אותוע ד לתיקונה השלם.

)נחמיה ח,י (. כאותו  ועל כןי חסנו ליום הדין צירך להיות "כ יחדות ה' היא מעוזכם" 

ונכון הוא לכל קויש ישושת  חולה הממתין לדר ירבופאויש ק עבאת דרךר פואתו, 

עליו, אך חייוי היו לו לשלל, ומקבל הכלשב מחה ובאהבה,יב דעובש כךשי ו בלאיתנו 

כרבאשונה.

נישת לנביו לכךרש "ת המילים "ישמחו השמים ותגל הארץ" –ש ם הוי"ה.



ההגדה יב | מאמרי 

השני הוא תאוה, הצורך של החוטא לספק את מאווייו, עז כל כך, עד שאין 
הוא מתחשב בשום מצפון והיגיון. 

דוגמה לדבר: 

והבן המרה את פיו  ומזיק לבריאות  בנו לטעום מדבר שהינו רעיל  אב שאסר על 
ואכל. הרי נוצרו בזה כל הפגמים הנ"ל: 

ראשית, הרעל הזיק לבן, יש כאן פגם מציאותי בגוף הבן.

בנוסף לכך, יש נזק באישיותו של הבן, בשתי בחינות -

האחת, נפגמה אצל הבן סמכותו של האב כמורה הדרך, להורות מה ראוי 
לעשות ומה לא! 

שאיפותיו  את  ולמלא  עצמו  את  ק  לסַפֵּ עצמו,  את  הרְגיל  הבן  השניה, 
התאוותניות, עד כדי איבוד כל מצפון והיגיון.

כן הוא בעניננו -

נוצרו כל  ציווי הקב"ה, הרי  ולהמרות את  כאשר אדה"ר בחר לאכול מעץ הדעת 
הפגמים הנ"ל:

ראשית, הוא קלקל את התפקיד של 'עץ הדעת' בעולם, שמטרת בריאתו 
היתה להביא את האדם "לדעת" את ה'. ויש כאן פגם עצמי בעולםי. 

ובנוסף לכך, הוא קנה במעשהו שתי תכונות שליליות -

דעה  לו  יש  כביכול  'גאוה',  של  שלילית  תכונה  לעצמו  בנה  הוא  האחת, 
אישית הנוגדת לרצון ה'. 

מעשי  ביטוי  שנתן  בזה  ה'תאוה',  כוח  את  בנפשו  העצים  הוא  השניה, 
לרצונותיו ולמאווייו האישיים והם תופסים עתה מקום ומשקל במערכותיו 

הפנימיות.

וכיון שהדברים מגיעים עד כדי כך -

וזאת  ה',  והחלטתו הנחושה לקבל מעתה את רצון  די בחזרתו בתשובה,  לא היה 
משום שהוא כבר בנה לעצמו התיחסות ודעה עצמאית מול הבורא. 

והעצמאית,  נובעת מדעתו האישית  לכן, אף חזרתו בתשובה פגומה, בכך שהיא 
ולא מחמת התבטלותו המוחלטת לבורא.

ענין זה מבואר באריכות בספר הכוונות להאריז"ל )ראש השנה דרוש א(. י. 

לו  |  אניב ינה -י מים הנוראים

מכיוןש זה תכנו ומהותוש לש ם הוי"ה,ע לי דיו זוכים אנו לשו באת מקומנו 

בתכלית הירבאה, ומכאן השמחה הגדולה, כמבואר.

ועל כן אנו מבקישם אנוב סליחות "אתאנוע לש מך הוי"ה" – 

אתה מהווה את הירבאה מתחילתה ועד סופה, אתה היה הווה ויהיה, אתה 

הוא זה שיש לו תכינתרב ורה למהלך הירבאה, ואתה הוא זהיש כול להתוות 

מסלול חד שלפויעשם הרוצים לחזו רלירבתך. 

ולכן מבקישם אנו ממך כעתנש זכה להיות חלק מהתכינת הזאת. איןרב צוננו 

חלילה לעזו באותך אף לא לרגע. ולכן אף אם חטאנו וסטניו מהמסלול, החז ר

אותנו אליךב כל דרך אפירשת, כדנש יוכל להמישך לעלותב דרך ד'. 

"הנבישו ה' אליך ושנובה חדי שמניו כקדם".

לאו רזאתשנ כיל ויבנן את פתיחת הסליחות וסיומןב קד שי- "יתגדל ויתקדש שמיה 

ברא". 

ועונין  ד"ה  ג.  ברכות  )תוס'  'הוי"ה'  הניוש ם  הגדול  שש מו  משום וזאת 

ובראשונים שם(. 

ובכך אנו מבקישם ממנוי תרבך - 'כלר צוננו ושאיפתנו הניה אך ורקיש תגדל 

ויתקדש שמיהבר א!' 

  עבודתנו באמירת הסליחות

עתהשנ ו בלתמיההעש מה פתחנורב א שדנירבו,ע ל חסרון משעה ה'יבקור'נב וסח 

הסליחות.

אך להמבוא רלמדנו, 

הירבת  אל  לחזו ר מדותש לר חמים,ר צון  ובאמריתי "ג  בב שי יקשתנו,   כ

נשכרתהע מנוע " יהיש"ת. 

ככלענש מיקב זהי ותר,נ תובנב רכ ילנבבו מה מו ענאותנו מחביו רלירבת זו, 

עד כמהב אמת כוא בלנו חסרון כבוד ד'עב ולם,ש זויע ק רתכליתנו ובעודתנו. 
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עומק פגם החטא
• יצירת דעה אישית כנגד רצון הבורא

הגמ' מתארת את פעולות החזרה בתשובה של אדם הראשון לאחר החטאט: 

"היה רבי מאיר אומר אדם הראשון חסיד גדול היה, כיון שראה 
שנקנסה מיתה על ידו, ישב בתענית מאה ושלשים שנה ופירש 
בשרו  על  תאנים  זרזי  והעלה  שנה  ושלשים  מאה  האשה  מן 
)מסכת עירובין דף י"ח:( מאה ושלשים שנה". 

נמצא שאדם הראשון לקח על עצמו "סדר תשובה" מחמיר ביותר. 

לאור זאת יש לתמוה -

הדורות  כל  שבני  עד  כך,  כל  ומורכב  ארוך  לתיקון  זה  חטא  זקוק  מדוע 
שותפים לתיקון החטא הזה? 

ומדוע לא הספיק "סדר התשובה" של אדה"ר? 

ביאור הענין כך הוא: 

בכל חטא וחטא שאדם חוטא, נוצרים בעטיו שני סוגי פגמים -

האחד הוא עצם הפגם שיוצר החטא בעולם. 

השני הוא שבירת המוסכמה שציווי ה' הוא דבר שמחייב את האדם לפעול 
על פיו.

הפגם השני מתחלק אף הוא לשני חלקים -

גאוה, כביכול יש כאן אמירה מצד החוטא: "אין סמכות גבוהה  האחד הוא 
ממני, שתורֶה לי מה אעשה".

כן משמע בבראשית רבה פרשה כב פסקה יג. ט. 

  הכנה לסליחות  |  לז

וככלנש תח רבלזהי ות רויותר,נ וכל לבק שמאתוי תרבךנבישיש ו אל מקומנו 

בתכלית הירבאה, ונקבל חיים טויבם ללא חטא. 

יב מ יה'רצון'ש ל אלולב הם מתגלהר צונוש ל הבוראירבב את הנשה  וזהו

החדשה העבל"ט, ]כפי שנתבאר במאמרנו הקודם[.

כעתיב מ יהסליחות אנחנו ממישכים להתקדםב התקרשותנו לרצון ד'ע לי דש יאנחנו 

מכינסים אתע צמנו לירבת, ומתחיביים להיות חלק מלגיונוש ל מלך ולשעות את כל 

א רשלאלי דניו כד ילהמישך אתירב ת אבותניו הקדוישם. 

ועלי ד יכןנ זכה להתגשמות הפסוק הנאמב רסוף פשרת הקללות )ויקרא כו, מב(ש אנו 

אומירם אותוב סיום הסליחות –

 "וזכרתי את בריתי יעקב ואף את בריתי יצחק ואף 
את בריתי אברהם אזכור והארץ אזכור" 

*  *  *



ההגדה יב | מאמרי 

השני הוא תאוה, הצורך של החוטא לספק את מאווייו, עז כל כך, עד שאין 
הוא מתחשב בשום מצפון והיגיון. 

דוגמה לדבר: 

והבן המרה את פיו  ומזיק לבריאות  בנו לטעום מדבר שהינו רעיל  אב שאסר על 
ואכל. הרי נוצרו בזה כל הפגמים הנ"ל: 

ראשית, הרעל הזיק לבן, יש כאן פגם מציאותי בגוף הבן.

בנוסף לכך, יש נזק באישיותו של הבן, בשתי בחינות -

האחת, נפגמה אצל הבן סמכותו של האב כמורה הדרך, להורות מה ראוי 
לעשות ומה לא! 

שאיפותיו  את  ולמלא  עצמו  את  ק  לסַפֵּ עצמו,  את  הרְגיל  הבן  השניה, 
התאוותניות, עד כדי איבוד כל מצפון והיגיון.

כן הוא בעניננו -

נוצרו כל  ציווי הקב"ה, הרי  ולהמרות את  כאשר אדה"ר בחר לאכול מעץ הדעת 
הפגמים הנ"ל:

ראשית, הוא קלקל את התפקיד של 'עץ הדעת' בעולם, שמטרת בריאתו 
היתה להביא את האדם "לדעת" את ה'. ויש כאן פגם עצמי בעולםי. 

ובנוסף לכך, הוא קנה במעשהו שתי תכונות שליליות -

דעה  לו  יש  כביכול  'גאוה',  של  שלילית  תכונה  לעצמו  בנה  הוא  האחת, 
אישית הנוגדת לרצון ה'. 

מעשי  ביטוי  שנתן  בזה  ה'תאוה',  כוח  את  בנפשו  העצים  הוא  השניה, 
לרצונותיו ולמאווייו האישיים והם תופסים עתה מקום ומשקל במערכותיו 

הפנימיות.

וכיון שהדברים מגיעים עד כדי כך -

וזאת  ה',  והחלטתו הנחושה לקבל מעתה את רצון  די בחזרתו בתשובה,  לא היה 
משום שהוא כבר בנה לעצמו התיחסות ודעה עצמאית מול הבורא. 

והעצמאית,  נובעת מדעתו האישית  לכן, אף חזרתו בתשובה פגומה, בכך שהיא 
ולא מחמת התבטלותו המוחלטת לבורא.

ענין זה מבואר באריכות בספר הכוונות להאריז"ל )ראש השנה דרוש א(. י. 

לח  |  אניב ינה -י מים הנוראים

הכנה לעבודת ראש השנההכנה לעבודת ראש השנה

  אימתי היא שעת הדין?

בעודעש ות ספורותענ מודיב ום הדין. 

בכד ילהרעיך אליו כראו יולהפיק ממנו את מלוא התועלת,ע לניו ללמוד את 

מהותו. 

כוחותניו  כל  את  להקד שי כןנ וכל  היום,  יע קרוש ל  מהו יבנש ן  ככל כ י

ומשאניבו כד ילהג עיליעק רתכליתו. 

הניה  הנה המצווה היחידהש הצטווניו ההב תורה הקדושה המיוחדת לרא שהנשה 

תקעיתש ופר, ומשמש עזו היאיע ק רהבעודהיב ום הדין. 

ואכן כךיי סד לנו מנרא אורשי ראל מסאלנט זי" עכעב ית התקעיות הוא זמן הדין, 

והוא כזמן כינסת הכהן הגדול לפ ינולפינם, ועל כןנ אסב רו קרן פרה המזכרת את חטא 

העגל, כזהב בקוד שהקדישם. 

וזה לשון קדשו: 

"לעת דין הגדול, היא עת תקיעת שופר בראש השנה, 

אשר האדם נזכר ונשפט על מעשיו. והוא בעת הלזה 

נדמה לכהן גדול בעת שנכנס לבית קודש הקודשים, 

כמאמר חז"ל 'שופר בראש השנה כיון דלזכרון הוא 

כבפנים דמי', עיין שם".

ו שילתמוה, 

מה יהראיה מהיותעש ה זו כ'לפ ינולפינם' לכךש היאע ת הדין?



  יא

• ד •

עומק פגם החטא
• יצירת דעה אישית כנגד רצון הבורא

הגמ' מתארת את פעולות החזרה בתשובה של אדם הראשון לאחר החטאט: 

"היה רבי מאיר אומר אדם הראשון חסיד גדול היה, כיון שראה 
שנקנסה מיתה על ידו, ישב בתענית מאה ושלשים שנה ופירש 
בשרו  על  תאנים  זרזי  והעלה  שנה  ושלשים  מאה  האשה  מן 
)מסכת עירובין דף י"ח:( מאה ושלשים שנה". 

נמצא שאדם הראשון לקח על עצמו "סדר תשובה" מחמיר ביותר. 

לאור זאת יש לתמוה -

הדורות  כל  שבני  עד  כך,  כל  ומורכב  ארוך  לתיקון  זה  חטא  זקוק  מדוע 
שותפים לתיקון החטא הזה? 

ומדוע לא הספיק "סדר התשובה" של אדה"ר? 

ביאור הענין כך הוא: 

בכל חטא וחטא שאדם חוטא, נוצרים בעטיו שני סוגי פגמים -

האחד הוא עצם הפגם שיוצר החטא בעולם. 

השני הוא שבירת המוסכמה שציווי ה' הוא דבר שמחייב את האדם לפעול 
על פיו.

הפגם השני מתחלק אף הוא לשני חלקים -

גאוה, כביכול יש כאן אמירה מצד החוטא: "אין סמכות גבוהה  האחד הוא 
ממני, שתורֶה לי מה אעשה".

כן משמע בבראשית רבה פרשה כב פסקה יג. ט. 

  הנשהאש רודת ב לעהנכה  |  לט

ויבותר,ש לכאורהנ סת רד רבזה מד ירבחז"לב מד שר)ויקראבר ה כט ד(: 

יודעי תרועה',  'אשרי העם  יאשיה, כתיב  רב  "אמר 

וכי אין אומות העולם יודעים להריע, כמה קרנות יש 

להן, כמה בוקינוס יש להם, כמה סלפירגסי יש להם, 

 ואמרת 'אשרי העם יודעי תרועה'? �

והוא  אלא שהן מכירין לפתות את בוראן בתרועה, 

עליהם  ומתמלא  רחמים  לכיסא  הדין  מכיסא  עומד 

רחמים והופך להם מידת הדין למדת רחמים". 

הנה לנוש השופ רהוא ההופך דין לרחמים.

כלומ רקודם לתקעיתש ופ רכ בשי רבהקב"הע ל כסא דין, ועלי ד יהתקעיות 

הואר קע ו רבלכסאר חמים. 

ואיךי תבשייו ד ירבהגיר"סש תקעיתש ופע רצמו הואע ת הדין?

לשייובןש ל דירבם,ע לניו לנסות ולהיכנס לעומקןש ל התקעיות ומהותןב ס"ד.

  תמליכוני - בשופר
)כמובאב מחזו רלפ ינהתקעיות 

 
בד ירבקדמונינונ מנו טעמיםיבר ם למצות תקעיתש ופר

שבםר ס"ג(, אלו ואלו ד ירבאלוקים חיים, ובוודאש יאין כאן מחלוקת מהותית, כ ימהות 

תקיעת שופר אחת היא – 

וְעָם  עִ רי בּ רְ שׁ עוֹפָ קַ אִםיִ תָּ ו(  ג  )עמוס  היבנא  כלשון  הלבבות,  החרדת 

לאֹיֶ חֱרָדוּ. 

ומשמעותה היא זעזוע האדם ויציאה מאדישותו אל דרישות האמת ממנו. 

אלאב שיש זהבר דים ועומקיםש וינםב השפעותיה.

נתמקדב ד ירבחז"ל אב רשגמרארב א שהנשה )טזע "א(ש הקב"ה אומ רלרשיאל, 

"אמרו לפני בראש השנה מלכויות, זכרונות ושופרות, 

מלכויות כדי שתמליכוני עליכם, זכרונות כדי שיעלה 

זכרונכם לפני לטובה, ובמה בשופר" 



ההגדה יב | מאמרי 

השני הוא תאוה, הצורך של החוטא לספק את מאווייו, עז כל כך, עד שאין 
הוא מתחשב בשום מצפון והיגיון. 

דוגמה לדבר: 

והבן המרה את פיו  ומזיק לבריאות  בנו לטעום מדבר שהינו רעיל  אב שאסר על 
ואכל. הרי נוצרו בזה כל הפגמים הנ"ל: 

ראשית, הרעל הזיק לבן, יש כאן פגם מציאותי בגוף הבן.

בנוסף לכך, יש נזק באישיותו של הבן, בשתי בחינות -

האחת, נפגמה אצל הבן סמכותו של האב כמורה הדרך, להורות מה ראוי 
לעשות ומה לא! 

שאיפותיו  את  ולמלא  עצמו  את  ק  לסַפֵּ עצמו,  את  הרְגיל  הבן  השניה, 
התאוותניות, עד כדי איבוד כל מצפון והיגיון.

כן הוא בעניננו -

נוצרו כל  ציווי הקב"ה, הרי  ולהמרות את  כאשר אדה"ר בחר לאכול מעץ הדעת 
הפגמים הנ"ל:

ראשית, הוא קלקל את התפקיד של 'עץ הדעת' בעולם, שמטרת בריאתו 
היתה להביא את האדם "לדעת" את ה'. ויש כאן פגם עצמי בעולםי. 

ובנוסף לכך, הוא קנה במעשהו שתי תכונות שליליות -

דעה  לו  יש  כביכול  'גאוה',  של  שלילית  תכונה  לעצמו  בנה  הוא  האחת, 
אישית הנוגדת לרצון ה'. 

מעשי  ביטוי  שנתן  בזה  ה'תאוה',  כוח  את  בנפשו  העצים  הוא  השניה, 
לרצונותיו ולמאווייו האישיים והם תופסים עתה מקום ומשקל במערכותיו 

הפנימיות.

וכיון שהדברים מגיעים עד כדי כך -

וזאת  ה',  והחלטתו הנחושה לקבל מעתה את רצון  די בחזרתו בתשובה,  לא היה 
משום שהוא כבר בנה לעצמו התיחסות ודעה עצמאית מול הבורא. 

והעצמאית,  נובעת מדעתו האישית  לכן, אף חזרתו בתשובה פגומה, בכך שהיא 
ולא מחמת התבטלותו המוחלטת לבורא.

ענין זה מבואר באריכות בספר הכוונות להאריז"ל )ראש השנה דרוש א(. י. 

מ  |  אניב ינה -י מים הנוראים

כלומר, המלכויות והזכרונותשענ ותשב ופר.

ראישת,ר צוננו להיבן אתנינע וש ל השופב רהמלכת המלך. 

מבואב רתנ"ך, כעב ית מניו ימלך היו תוקיעםשב ופר, ככתו באצלש למה המלך )מלכים 

א, א לד(: 

"ומשח אותו שם צדוק הכהן ונתן הנביא למלך על 

ישראל ותקעתם בשופר ואמרתם יחי המלך שלמה". 

ו שילהיבן, מהינע ן תקעיתש ופ רלמניו ימלך?

הנהיב מ יקדםע ת היוש לטונות מלוכהעב ולם, היה לו למלך סמכותע ליונה 

שהניה כעבלות מוחלטתע ל כלנ תיניו. המורדב ו, הומת מידית ללא משפט 

וללא טנעות ומנעות. 

ד רבזה הכירח את כל א ישנהמדניה לקבלע ליהם אתע ול מלכותו,ב קיום כל 

רצונותיו ושאלותיו ודרך ההנהגה איב רשק שלהנחיל לעמו. 

גמו ר יב טול  כוללת המלך'  'יח י הקיראה  היתה  בש המלכתו  כן, אם  נמצא 

כלפיו, וקבלת מרותוב אופן מוחלט, לבשט ולחסד.

זהושענ הע לי ד יקולוש ל השופר, המחירד לבבות, ומחד רילתוכם כ יח ביי

להיותניש ועב יצמיות כל אדם, מאח רוהתמנה כאן 'מלך'ש הוא העבליםע ל 

עמו ובו תלויים כל חנ ייתיניו.

זו היא קבלת המלכותרבש א שהנשהעב ת תקעית השופר, הכרזהרב ורה כ יכל א רש

יאמ רוריצה מלכנושענ ה, אנו קנויים וכנויעם לו לבלתבע יוע רל אחת תיר"ג מצוותיו 

שבום אופן. 

אין לנו אמת ומציאות אחרת מאמיתת התורה ודשירותיה. 

זו היא 'קבלתע ול מלכותש מים'. 

את  להכ רי מחוביית  כולה  הירבאה  כל  הקיימת,  היחידה  זאתש זוה יהאמת  ולאו ר

מלכותו,ש הניהי סוד הירבאה והוייתה, וכתפילתנו – 'ויד עכל פעול כ יאתה פעלתו'.

'שתמליכוע ינליכם – ובמה?שב ופר'!



  יא

• ד •

עומק פגם החטא
• יצירת דעה אישית כנגד רצון הבורא

הגמ' מתארת את פעולות החזרה בתשובה של אדם הראשון לאחר החטאט: 

"היה רבי מאיר אומר אדם הראשון חסיד גדול היה, כיון שראה 
שנקנסה מיתה על ידו, ישב בתענית מאה ושלשים שנה ופירש 
בשרו  על  תאנים  זרזי  והעלה  שנה  ושלשים  מאה  האשה  מן 
)מסכת עירובין דף י"ח:( מאה ושלשים שנה". 

נמצא שאדם הראשון לקח על עצמו "סדר תשובה" מחמיר ביותר. 

לאור זאת יש לתמוה -

הדורות  כל  שבני  עד  כך,  כל  ומורכב  ארוך  לתיקון  זה  חטא  זקוק  מדוע 
שותפים לתיקון החטא הזה? 

ומדוע לא הספיק "סדר התשובה" של אדה"ר? 

ביאור הענין כך הוא: 

בכל חטא וחטא שאדם חוטא, נוצרים בעטיו שני סוגי פגמים -

האחד הוא עצם הפגם שיוצר החטא בעולם. 

השני הוא שבירת המוסכמה שציווי ה' הוא דבר שמחייב את האדם לפעול 
על פיו.

הפגם השני מתחלק אף הוא לשני חלקים -

גאוה, כביכול יש כאן אמירה מצד החוטא: "אין סמכות גבוהה  האחד הוא 
ממני, שתורֶה לי מה אעשה".

כן משמע בבראשית רבה פרשה כב פסקה יג. ט. 

  הנשהאש רודת ב לעהנכה  |  מא

  כבפנים דמי
כעתנ תבונןב אריו עהמקיבל לתקעיתש ופ ר–

הכינסהש ל הכהן הגדול ליבת קד ישהקדישם.

בזוה"קב כתו בכנשי יו חילוקיב ןבנ ואת משה אדון היבנאים לשא רהיבנאים - 

כל היבנאיםעב ת קבלתבנ ואתם היונ ופלים ונחלישם מעוצם האו רהגדול 

בגילו יהיש"ת, 

ואילו משהניבר ונש אמב רו 'במראה ולאב חידות'ע מדעשב ת הבנואה. 

הנפילהב אה להמחשי, את א יהיכולת להכיל את קדושת דביו רהקב"ה אל 

בעדיו היבנאים.

תחושהש כזאתב ז ריעאנפיןינ תן לנו לחועב שת כינסתנו למעונוש ל אדם גדול,ירש ד 

לדו רדעה,יש כולה להיבא לפחדנ ורא, מן השלימות האופפת את מש יקידע שצמו 

וגופו. 

הרגשת ז עיזונ ועבת מתחושת הפ רעהעצוםרב מת הקדושה והטהרה הקיים 

ניניבו לאותו צדיק.

עתה,נ תא רלעצמנו, את כינסת הכהן הגדול לפ ינולפינם,יב ום הקדוי שום הכפוירם 

– אחתנשב ה,ש םנ מצא ארון הירבת ובו התורהינש תנהב סיני,ש ם מקום האמת 

האלוקית הצרופה ללא כחל וסרק, וכלש ק רולו הקטןיב ות ראין לו מקוםע מידהש םג. 

י רשלוד אשהנ כנס למקוםש כזה, הלוא כל מישעו  ונוק בהוא הדין כא כמהע מוק 

ומחבשותיוע ומדים למבחן אל מול האמת הצרופה והרבורה, האם הנים טהוירם וזכים 

הם מכל פינה וסטיה.

זהו דין קשה מנשוא! 

ב. זוה רחלק א דף קע ע"ב, וז"ל: "תא חזי, דהא כת בי'ולא קםיבנ אע ודרשיב אל כמשה', מהיב ן משה 
לשאיבנ ראע ילמא? משה אסתכלב אספקלירא דנהרא,ש איבנ רא ילא הוו מסתכל יאלאב אספקלירא 
דלאנ הרא. משה הוהש מ עוקאיםע לר גלו יוחיליה אתתקף, והוהי ד עמלהע לב ויירה, כמה דכת בי
'ומראה ולאב חידות',ש איבנ רא יהוונ פלע יל אנפייהו ואתחל שחילא דלהון, ולא הווי כל ילקיימאע ל 

בויירה דמלה, מאן גרם לו דא,ב גין דכת ביכנ יגב עכףרי ךעי קב, והוא צולע עלרי כו"
ג.ייע ןשר " רה שריזי"ב עפריושוב תחילת פשרת אח ירמותב ו הוא מבא ראת טעם "נעבן אראהע ל 

הכפורת" )ויקרא טזב (.



ההגדה יב | מאמרי 

השני הוא תאוה, הצורך של החוטא לספק את מאווייו, עז כל כך, עד שאין 
הוא מתחשב בשום מצפון והיגיון. 

דוגמה לדבר: 

והבן המרה את פיו  ומזיק לבריאות  בנו לטעום מדבר שהינו רעיל  אב שאסר על 
ואכל. הרי נוצרו בזה כל הפגמים הנ"ל: 

ראשית, הרעל הזיק לבן, יש כאן פגם מציאותי בגוף הבן.

בנוסף לכך, יש נזק באישיותו של הבן, בשתי בחינות -

האחת, נפגמה אצל הבן סמכותו של האב כמורה הדרך, להורות מה ראוי 
לעשות ומה לא! 

שאיפותיו  את  ולמלא  עצמו  את  ק  לסַפֵּ עצמו,  את  הרְגיל  הבן  השניה, 
התאוותניות, עד כדי איבוד כל מצפון והיגיון.

כן הוא בעניננו -

נוצרו כל  ציווי הקב"ה, הרי  ולהמרות את  כאשר אדה"ר בחר לאכול מעץ הדעת 
הפגמים הנ"ל:

ראשית, הוא קלקל את התפקיד של 'עץ הדעת' בעולם, שמטרת בריאתו 
היתה להביא את האדם "לדעת" את ה'. ויש כאן פגם עצמי בעולםי. 

ובנוסף לכך, הוא קנה במעשהו שתי תכונות שליליות -

דעה  לו  יש  כביכול  'גאוה',  של  שלילית  תכונה  לעצמו  בנה  הוא  האחת, 
אישית הנוגדת לרצון ה'. 

מעשי  ביטוי  שנתן  בזה  ה'תאוה',  כוח  את  בנפשו  העצים  הוא  השניה, 
לרצונותיו ולמאווייו האישיים והם תופסים עתה מקום ומשקל במערכותיו 

הפנימיות.

וכיון שהדברים מגיעים עד כדי כך -

וזאת  ה',  והחלטתו הנחושה לקבל מעתה את רצון  די בחזרתו בתשובה,  לא היה 
משום שהוא כבר בנה לעצמו התיחסות ודעה עצמאית מול הבורא. 

והעצמאית,  נובעת מדעתו האישית  לכן, אף חזרתו בתשובה פגומה, בכך שהיא 
ולא מחמת התבטלותו המוחלטת לבורא.

ענין זה מבואר באריכות בספר הכוונות להאריז"ל )ראש השנה דרוש א(. י. 

מב  |  אניב ינה -י מים הנוראים

"כ י הם:  ומכירזים  מצהירים  התקעיות,ש כאמו ר עב ת  תחושתנו להיות  צירכה  זו 

לעד"!  וקיים  אמת  ודרבך  אמת  אלוקים  אתה 

מצעד י ותעתויעו,ע לילות  דמיונותיו  וכזיבו,  העולם  כלש ק יר  - ולמולם 

ולו  סטיה  כל  להם,  קיום  ואין  ומבוטלים,  אשי,ב טלים  מעלל י ויצ יר ג רב

מוחלט.  הואש ק ר ה יר התורה  מאמיתתהש ל  יב ות ר הקלה

 – התקעיות  עש ת  הנוראש ל הדין  וזהו 

היש"ת,  מלכות  והיסודיתש ל  הרבורה  האמת  מציאות  מול  אל  העמידה 

ואיןב לתו. הוא 

דמי'! כבפנים   – הוא  דלזכרון  כיון  'שופר 

ילל וילולי  גניח  גנוחי    
התקעיות. להתבונןב צורתןש ל  אלו,נ וכל  דירבם  לאורםש ל 

תקעיה.  תרועה,  ירבש ם,  תקעיה,  – תרש"ת  תוקיעם,  אנו  הנה 

הניה  תרועה  אם  )לג:(  הנשה  רב א ש ב יגמרא דאמורא פלוגתא  מחמת  וזאת 

ומסקנת  כתרועה.  י ילל'-  'ילול או  דילן,  הירבשם  כצורת   – גנח'  'גנוח י

כיוןש זה  הירבשם,  את  אלאש מקדימים  ינש הם,  עשוישם )לד.(  הגמ'ש ם 

מיילל. ולבסוף  גונח  אדם,ב תחילה  דרכוש ל 

להיבן,  לנו   שי  הנה

מה  המלך,  המלכת  הוא  התקעיות,  ניינעש םש ל  ב רקדמוינם, כהמבוא אם 

הזו? עב ת  ויללות לבביות   שי  מקום

אך לדרכנויבנ ן היטב, 

כעב יתע מידת האדם אל מול ההכרזה הרבורה, 'כ יאתה אלוקים אמת', ח ש

הוא חידלוןנ וראב ימישעו ובדרכוע ל יאדמות, כאותהנ פילהש ל היבנאים 

עבת קבלתבנ ואתם, וכ יאיןיב כולת כלנ יפשו להכיל אתע וצם הגילוי. 
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עומק פגם החטא
• יצירת דעה אישית כנגד רצון הבורא

הגמ' מתארת את פעולות החזרה בתשובה של אדם הראשון לאחר החטאט: 

"היה רבי מאיר אומר אדם הראשון חסיד גדול היה, כיון שראה 
שנקנסה מיתה על ידו, ישב בתענית מאה ושלשים שנה ופירש 
בשרו  על  תאנים  זרזי  והעלה  שנה  ושלשים  מאה  האשה  מן 
)מסכת עירובין דף י"ח:( מאה ושלשים שנה". 

נמצא שאדם הראשון לקח על עצמו "סדר תשובה" מחמיר ביותר. 

לאור זאת יש לתמוה -

הדורות  כל  שבני  עד  כך,  כל  ומורכב  ארוך  לתיקון  זה  חטא  זקוק  מדוע 
שותפים לתיקון החטא הזה? 

ומדוע לא הספיק "סדר התשובה" של אדה"ר? 

ביאור הענין כך הוא: 

בכל חטא וחטא שאדם חוטא, נוצרים בעטיו שני סוגי פגמים -

האחד הוא עצם הפגם שיוצר החטא בעולם. 

השני הוא שבירת המוסכמה שציווי ה' הוא דבר שמחייב את האדם לפעול 
על פיו.

הפגם השני מתחלק אף הוא לשני חלקים -

גאוה, כביכול יש כאן אמירה מצד החוטא: "אין סמכות גבוהה  האחד הוא 
ממני, שתורֶה לי מה אעשה".

כן משמע בבראשית רבה פרשה כב פסקה יג. ט. 

  הנשהאש רודת ב לעהנכה  |  מג

מרו ב משתומם  בש תחילה  שב ורהנ וראה, האדםש קביל כמו  וזהו 

הידעיה  וכשמפינם אתנ וראות  אוי',  'או י וקורא  גונח  תדהמה, לאח רמכן 

ומשמעויותיה, מתחיל ליילל ולבכותע דב ל ידי.

לאו רזאתינ תן לראות כאן מהלךב דרך הבעודהש לנובש תקעית השופר.

בתחילה אנו חישם כע יומדים אנו אל מול מלך מלכ יהמלכים ומקבלים את 

העולםש ום מציאות מלבדר צונו  קיר,ש איןב כל  מוחלט,  מלכותוב אופן 

יתרבך, וכל ד רבאח ראין לו קיום ואחיזה.

בוודאי,יש דעיה והרגשה זו, למש יחב יתוככ יזוהמתע למא דישקרא, גורמת 

לו להלם ולפחדנ ורא, ובלביו פינמה מתחיל הוא לגנוחב ח ששוחרדה, היאך 

וענלהש כזו, לדבוקב אמת הנצחית והרבורה,  אוכל לעמודב דשירה גבוהה 

–ע ולם  עב ולם השפל  כאן ותאוותי,  הגשמ י גופ י ב ינתוך  א עבודש כלוא 

השקר?!

לאח רזאת, תבוא לנו תחושהש לב כ יאיום,ב הפילנו תחניה לפ ינהקב"ה, 

רשצוננו לשעות ככליש צוונו, אמנם מיניבם אנו אתע וצמת האמת הנגלית 

לניניעו, אבל איןיב כולתנו להג עיאליה ללאע זרתוי תרבך,ר וצים אנו לזעוק: 

אנא ד' הועישהנ א!

בכיה ויללה זוש הניה מחמת תחושת חדלונוש ל האדם, הוא מהש אמרו חז"לע ליו – 

)ראש  שרשה בתחילתה מתעשרת בסופה"  "כל שנה 

השנה טז ע"ב(. 

זהוב כש ימקורו מנעווה, וממנויי צא האמוב רמשל י"לנעויםי תן חן" – לשון מתנת 

חניםד! 

וכאמנירוב סליחות, 

"כדלים וכרשים דפקנו דלתיך... כי אין בנו מעשים... 
עשה עמנו צדקה וחסד והושיענו".

ממקום זה זוכה האדם למתנת חנים. 

ד.  עיין רבינו בחיי שמות כב, כו



ההגדה יב | מאמרי 

השני הוא תאוה, הצורך של החוטא לספק את מאווייו, עז כל כך, עד שאין 
הוא מתחשב בשום מצפון והיגיון. 

דוגמה לדבר: 

והבן המרה את פיו  ומזיק לבריאות  בנו לטעום מדבר שהינו רעיל  אב שאסר על 
ואכל. הרי נוצרו בזה כל הפגמים הנ"ל: 

ראשית, הרעל הזיק לבן, יש כאן פגם מציאותי בגוף הבן.

בנוסף לכך, יש נזק באישיותו של הבן, בשתי בחינות -

האחת, נפגמה אצל הבן סמכותו של האב כמורה הדרך, להורות מה ראוי 
לעשות ומה לא! 

שאיפותיו  את  ולמלא  עצמו  את  ק  לסַפֵּ עצמו,  את  הרְגיל  הבן  השניה, 
התאוותניות, עד כדי איבוד כל מצפון והיגיון.

כן הוא בעניננו -

נוצרו כל  ציווי הקב"ה, הרי  ולהמרות את  כאשר אדה"ר בחר לאכול מעץ הדעת 
הפגמים הנ"ל:

ראשית, הוא קלקל את התפקיד של 'עץ הדעת' בעולם, שמטרת בריאתו 
היתה להביא את האדם "לדעת" את ה'. ויש כאן פגם עצמי בעולםי. 

ובנוסף לכך, הוא קנה במעשהו שתי תכונות שליליות -

דעה  לו  יש  כביכול  'גאוה',  של  שלילית  תכונה  לעצמו  בנה  הוא  האחת, 
אישית הנוגדת לרצון ה'. 

מעשי  ביטוי  שנתן  בזה  ה'תאוה',  כוח  את  בנפשו  העצים  הוא  השניה, 
לרצונותיו ולמאווייו האישיים והם תופסים עתה מקום ומשקל במערכותיו 

הפנימיות.

וכיון שהדברים מגיעים עד כדי כך -

וזאת  ה',  והחלטתו הנחושה לקבל מעתה את רצון  די בחזרתו בתשובה,  לא היה 
משום שהוא כבר בנה לעצמו התיחסות ודעה עצמאית מול הבורא. 

והעצמאית,  נובעת מדעתו האישית  לכן, אף חזרתו בתשובה פגומה, בכך שהיא 
ולא מחמת התבטלותו המוחלטת לבורא.

ענין זה מבואר באריכות בספר הכוונות להאריז"ל )ראש השנה דרוש א(. י. 

מד  |  אניב ינה -י מים הנוראים

בעב ודתו  מסעייו בש וראו  יב ודעו שב מחה, מלכותוי תרבך את  לקבל  אזי וכל  או 

עבולמו, וחוננועב ז רלהדבקב אמת המקוירת – 'ודרבך אמת וקיים לעד', וימלא לבו 

בחדוה ושמחה.

נמצא א"כ שיש כאן מהלך מסודר במכלול התקיעות הללו:

תקיעה ראשונה –ע מידה למול האמת הרבורה והחדהבש מלכות הבורא, 

ושבל בזהע דיין כמשתוממים.

כלים  הגשמיות  יב דניו  המישמה,ש אין ועוצם  מגודל  גינחה   – שברים 

להכילה.

תרועה –ר ג יעהיללה והבכייהב תחניה לעזרתוי תרבך.

תקיעה אחרונה – תחושת השמחהב קבלנו מתנת חנים – 'לנעויםי תן חן'! 

בתקעיה אחרונה זו,נ תקיעם הדירבםב לבבותניו להמשךבע ודתנו כלי מות 

הנשה.

  כסא רחמים על ידי הברית
מכאןשנ כיל ויבנן את המ רבעמכסא דין לכסאר חמיםע לי ד יתקעית השופר.

כא רשהאדם מיבן כ יתכלית הירבאה הוא להאב ריה את או רהיש"ת, לתקן 

דין, כדנביש יה מסלול חד שמתוקן,  עולםב מלכותש -די, ה ירהוא חפץבּ ַ

עשלי דו הואי מישך להשיאב רחיים להמשך תיקונועב ולם. 

כאותו חולה ה ששושמח לקראתר ופאובש א לנתחו ולמרותש טמוןב טיפול 

זה סבל בר לזמן ממושך, אך זהו תקנתו ובכךי וותב רארץ החיים.

)תהלים  רשי אל  זמריות יענ ירבם  המתוארתב ד בש משפט  הגדולה השמחה  וזוה י

צו,י א-יג(:

ומלואו.  הים  ירעם  הארץ  ותגל  השמים  "ישמחו 

יעלוז שדי וכל אשר בו אז ירננו כל עצי יער. לפני ה' 

כי בא כי בא לשפוט הארץ ישפוט תבל בצדק ועמים 

באמונתו" 
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עומק פגם החטא
• יצירת דעה אישית כנגד רצון הבורא

הגמ' מתארת את פעולות החזרה בתשובה של אדם הראשון לאחר החטאט: 

"היה רבי מאיר אומר אדם הראשון חסיד גדול היה, כיון שראה 
שנקנסה מיתה על ידו, ישב בתענית מאה ושלשים שנה ופירש 
בשרו  על  תאנים  זרזי  והעלה  שנה  ושלשים  מאה  האשה  מן 
)מסכת עירובין דף י"ח:( מאה ושלשים שנה". 

נמצא שאדם הראשון לקח על עצמו "סדר תשובה" מחמיר ביותר. 

לאור זאת יש לתמוה -

הדורות  כל  שבני  עד  כך,  כל  ומורכב  ארוך  לתיקון  זה  חטא  זקוק  מדוע 
שותפים לתיקון החטא הזה? 

ומדוע לא הספיק "סדר התשובה" של אדה"ר? 

ביאור הענין כך הוא: 

בכל חטא וחטא שאדם חוטא, נוצרים בעטיו שני סוגי פגמים -

האחד הוא עצם הפגם שיוצר החטא בעולם. 

השני הוא שבירת המוסכמה שציווי ה' הוא דבר שמחייב את האדם לפעול 
על פיו.

הפגם השני מתחלק אף הוא לשני חלקים -

גאוה, כביכול יש כאן אמירה מצד החוטא: "אין סמכות גבוהה  האחד הוא 
ממני, שתורֶה לי מה אעשה".

כן משמע בבראשית רבה פרשה כב פסקה יג. ט. 

  הנשהאש רודת ב לעהנכה  |  מה

אולם מאידך, הלוא הכול מהולב פחדנ ורא,ש מא לאיי צאו זכאיםב דין. 

אך העומד למרות הכל ומבק שאת קיום הדין והמשפט מתוך הנבת מטרת 

ותכלית הירבאה, כאי רשוד עהוא כ ימציאות הדיןע ם כל מחריו הקשה זהו 

הדרך היחידה לכך, ה ירהואשענ הב זהב ן "ירבת" להקב"ה. 

זה הברהי ות ר'משותפות' גירדא -בש ה כל אחדר וצה את טובתו האישית 

ונח בשכאהבה התלויהב דרב, משוםש כאןנשי ה מסריותנ פ שממש שהאדם 

מוותע רלנ וחיותו ורצונותיו האיישים וכלר צונו הניו אך ורקר צון היש"ת, 

בזה זוכים וישענם כיבכולעב לירב יתע ם הקב"ה.

כדוגמת זה, היא מסריותנ פשוש לי צחק אניבו להעיקד לקברןע ולה למען קיוםר צון 

הבוראשב לימות.

ואלו הן ד ירבחז"ל – 

'עישלה זכרונכם לפ ינלטובה – ובמה?שב ופר'! 

כיוןעש לי ד יהשופ רזוכים אנוב ז ריעאנפין להתח רבלמדרגתי צחק אניבו, 

וכורתיםירב תע ם הבוראי תרבך – 'זוכר הברית'!

נמצא,בש אמת תקעית השופע רצמה היא המלכת הקב"ה, ובזהע צמוב שי קשת דין, 

נישהיג אתע ולמו לפ יהאמת המוחלטת. 

אךע צם הבקשה הזאת למרות הדשירה המחמריהש היא מטילהע לניוב שי ה להפוך 

אותנו לירב ינבתע ם הקב"ה ועל כן ההנהגהב פועלש תהיהב קיום הדיןי היהב מדת 

הרחמים. 

וכפש יכנ רבתבאב רס"ד -

'רחמים' אנים ויתו רח"ו, אלא זהו דרך מרוככת ליבצו עהדין תוך כד יהגשמת 

התכליתש לירב אהב אופןיש תאים לקיום העולם.

זור אויה היאיעב ק רלמש יאכן חפץב כל מאודו להיבא את  הנהגתר חמים 

העולם אל תכליתו ועיודו.

אלו הדירבםעש לניו להשכיליערב וננו לקראת מצות היום – תקעיתש ופר.



ההגדה יב | מאמרי 

השני הוא תאוה, הצורך של החוטא לספק את מאווייו, עז כל כך, עד שאין 
הוא מתחשב בשום מצפון והיגיון. 

דוגמה לדבר: 

והבן המרה את פיו  ומזיק לבריאות  בנו לטעום מדבר שהינו רעיל  אב שאסר על 
ואכל. הרי נוצרו בזה כל הפגמים הנ"ל: 

ראשית, הרעל הזיק לבן, יש כאן פגם מציאותי בגוף הבן.

בנוסף לכך, יש נזק באישיותו של הבן, בשתי בחינות -

האחת, נפגמה אצל הבן סמכותו של האב כמורה הדרך, להורות מה ראוי 
לעשות ומה לא! 

שאיפותיו  את  ולמלא  עצמו  את  ק  לסַפֵּ עצמו,  את  הרְגיל  הבן  השניה, 
התאוותניות, עד כדי איבוד כל מצפון והיגיון.

כן הוא בעניננו -

נוצרו כל  ציווי הקב"ה, הרי  ולהמרות את  כאשר אדה"ר בחר לאכול מעץ הדעת 
הפגמים הנ"ל:

ראשית, הוא קלקל את התפקיד של 'עץ הדעת' בעולם, שמטרת בריאתו 
היתה להביא את האדם "לדעת" את ה'. ויש כאן פגם עצמי בעולםי. 

ובנוסף לכך, הוא קנה במעשהו שתי תכונות שליליות -

דעה  לו  יש  כביכול  'גאוה',  של  שלילית  תכונה  לעצמו  בנה  הוא  האחת, 
אישית הנוגדת לרצון ה'. 

מעשי  ביטוי  שנתן  בזה  ה'תאוה',  כוח  את  בנפשו  העצים  הוא  השניה, 
לרצונותיו ולמאווייו האישיים והם תופסים עתה מקום ומשקל במערכותיו 

הפנימיות.

וכיון שהדברים מגיעים עד כדי כך -

וזאת  ה',  והחלטתו הנחושה לקבל מעתה את רצון  די בחזרתו בתשובה,  לא היה 
משום שהוא כבר בנה לעצמו התיחסות ודעה עצמאית מול הבורא. 

והעצמאית,  נובעת מדעתו האישית  לכן, אף חזרתו בתשובה פגומה, בכך שהיא 
ולא מחמת התבטלותו המוחלטת לבורא.

ענין זה מבואר באריכות בספר הכוונות להאריז"ל )ראש השנה דרוש א(. י. 

מו  |  אניב ינה -י מים הנוראים

  כי חדוות ה' היא מעוזכם

לאו רהדירבם הללו,י וא רלנו חלקנ וסף מבעודת היוםש לר א שהנשה:

הסעודות והשמחה הגדולהיבש ום הדין. 

בא רשלפ יטעבוש לע ולם העומדב דין,נ ופלים פינו וכל כולו אחוז חרדה, 

לוש שבחוירם ומתעטףש חוירם ומגדל זקנוש אניוי וד עהיאך דניוי וצא )ע"פ 

לשון ירושלמי ראש השנה דף ז:( ה ירהיוםיי חרץ דניו, לחיים או למוותר ח"ל.

וכךב אמת טנעו העולים מן הגולה לעזרא ונחמיהב הכרים אתע וצם חרדת הדין: 

וכ י'אתה אלוקים אמת ודרבך אמת', ואיךי אכלו ושיתו?

אך הםנע ו לעומתם:

ואל  תתאבלו  אל  אלוקיכם  לה'  הוא  קדוש  "היום 

ושלחו  ממתקים  ושתו  משמנים  אכלו  לכו  תבכו... 

מנות לאין נכון לו כי קדוש היום לאדונינו ואל תעצבו 

כי חדות ה' היא מעוזכם" )נחמיה ח ט-י(.

ומה פרשןש ל דירבם?

לדרך הילוכנויבנ ן זאתב א רהיטב, 

כיב ידעית האדםש כל מטרת הדין הוא תיקון הירבאה, והגעתה אל תכליתה, 

וכיב יום זה מתחדשת הנשהע ם צורת תפקידה ובעודתה להיבא אל התיקון 

השלם, אזשענ יה הואש ותף כיבכול לקב"הרב צונוירבב אה, ומתחזקתב זה 

הירבתיניבש הם. ועל כךע ורכים אנו את סעודותניו – 

'כי חדוות ד' היא מעוזכם'.

  ראש השנה שחל בשבת

בנשה זו, לאנ קיים את מצוות תקעיתש ופ רמדאויירתאיב ום הראשוןש לר א שהנשה, 

מאח רוזה חלבשב ת קדנשו, וחז"ל תקנו זאתש מאבי וא לטלטל את השופב ראיסור. 
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עומק פגם החטא
• יצירת דעה אישית כנגד רצון הבורא

הגמ' מתארת את פעולות החזרה בתשובה של אדם הראשון לאחר החטאט: 

"היה רבי מאיר אומר אדם הראשון חסיד גדול היה, כיון שראה 
שנקנסה מיתה על ידו, ישב בתענית מאה ושלשים שנה ופירש 
בשרו  על  תאנים  זרזי  והעלה  שנה  ושלשים  מאה  האשה  מן 
)מסכת עירובין דף י"ח:( מאה ושלשים שנה". 

נמצא שאדם הראשון לקח על עצמו "סדר תשובה" מחמיר ביותר. 

לאור זאת יש לתמוה -

הדורות  כל  שבני  עד  כך,  כל  ומורכב  ארוך  לתיקון  זה  חטא  זקוק  מדוע 
שותפים לתיקון החטא הזה? 

ומדוע לא הספיק "סדר התשובה" של אדה"ר? 

ביאור הענין כך הוא: 

בכל חטא וחטא שאדם חוטא, נוצרים בעטיו שני סוגי פגמים -

האחד הוא עצם הפגם שיוצר החטא בעולם. 

השני הוא שבירת המוסכמה שציווי ה' הוא דבר שמחייב את האדם לפעול 
על פיו.

הפגם השני מתחלק אף הוא לשני חלקים -

גאוה, כביכול יש כאן אמירה מצד החוטא: "אין סמכות גבוהה  האחד הוא 
ממני, שתורֶה לי מה אעשה".

כן משמע בבראשית רבה פרשה כב פסקה יג. ט. 

  הנשהאש רודת ב לעהנכה  |  מז

וקדושתהש ל  זה מחמת מהותה  יב ום קדו ש כוונת השופ רתלווה אותנו אךע כ"פ 

הבשת.

 - לשמך  ה יעיבש אתי ום  קידשת  "אתה  זהו  הבשת  ניינע הש ל  כל שה יר

לבורא  משתבעדים  אנו  ה יר זאת  ובזכנירו  וארץ",  שמים  מעשי  תכלית 

דף  שבת  )מסכת  ז"ל  כמאמרם  רב אישת"  למשעה "שותפים  וישענם  יתרבך 

קיט:(: 

ואומר  שבת  בערב  המתפלל  כל  המנונא  רב  "אמר 

ויכולו מעלה עליו הכתוב כאילו נעשה שותף להקדוש 

ברוך הוא במעשה בראשית שנאמר ויכולו אל תקרי 

ויכולו אלא ויכלו". 

ובסמוך לו ממ שממישכה הגמ' 

שנאמר  כמעשה  שהדיבור  מניין  אלעזר  רבי  "אמר 

בדבר ה' שמים נעשו".

 אע רשל כן אח רתקנת חז"ל, שי לראות את כוונת הל בוהתפילות לגילו ימלכות 

שמיים והבאת העולם לתכליתו,ש הנים פועלות את תיקונו כמשעה ממש, והן הן 

הדירבם! 

בהנניבו כל זאת, ושבמחתנוירבב תע םב וראנו, היא היאע צמה תהווה לנו סגולה גדולה 

לזכותב דין, לנשה טובה ומבורכת,נש ת תיקון העולםב מלכותש -די, ונזכה ל"וטה ר

לנבו לבעדךב אמת -

כי אתה אלוקים אמת ודברך אמת וקיים לעד"!

*  *  *



ההגדה יב | מאמרי 

השני הוא תאוה, הצורך של החוטא לספק את מאווייו, עז כל כך, עד שאין 
הוא מתחשב בשום מצפון והיגיון. 

דוגמה לדבר: 

והבן המרה את פיו  ומזיק לבריאות  בנו לטעום מדבר שהינו רעיל  אב שאסר על 
ואכל. הרי נוצרו בזה כל הפגמים הנ"ל: 

ראשית, הרעל הזיק לבן, יש כאן פגם מציאותי בגוף הבן.

בנוסף לכך, יש נזק באישיותו של הבן, בשתי בחינות -

האחת, נפגמה אצל הבן סמכותו של האב כמורה הדרך, להורות מה ראוי 
לעשות ומה לא! 

שאיפותיו  את  ולמלא  עצמו  את  ק  לסַפֵּ עצמו,  את  הרְגיל  הבן  השניה, 
התאוותניות, עד כדי איבוד כל מצפון והיגיון.

כן הוא בעניננו -

נוצרו כל  ציווי הקב"ה, הרי  ולהמרות את  כאשר אדה"ר בחר לאכול מעץ הדעת 
הפגמים הנ"ל:

ראשית, הוא קלקל את התפקיד של 'עץ הדעת' בעולם, שמטרת בריאתו 
היתה להביא את האדם "לדעת" את ה'. ויש כאן פגם עצמי בעולםי. 

ובנוסף לכך, הוא קנה במעשהו שתי תכונות שליליות -

דעה  לו  יש  כביכול  'גאוה',  של  שלילית  תכונה  לעצמו  בנה  הוא  האחת, 
אישית הנוגדת לרצון ה'. 

מעשי  ביטוי  שנתן  בזה  ה'תאוה',  כוח  את  בנפשו  העצים  הוא  השניה, 
לרצונותיו ולמאווייו האישיים והם תופסים עתה מקום ומשקל במערכותיו 

הפנימיות.

וכיון שהדברים מגיעים עד כדי כך -

וזאת  ה',  והחלטתו הנחושה לקבל מעתה את רצון  די בחזרתו בתשובה,  לא היה 
משום שהוא כבר בנה לעצמו התיחסות ודעה עצמאית מול הבורא. 

והעצמאית,  נובעת מדעתו האישית  לכן, אף חזרתו בתשובה פגומה, בכך שהיא 
ולא מחמת התבטלותו המוחלטת לבורא.

ענין זה מבואר באריכות בספר הכוונות להאריז"ל )ראש השנה דרוש א(. י. 

מח  |  אניב ינה -י מים הנוראים

הכנה ליום הכיפוריםהכנה ליום הכיפורים

  פגמי החטא

בכלנש העב מדנו לפ ינהיום הקדו שמבקישם ומייחלים אנו להיבן -

מהיי חודוש ל היום וכיצד הוא פועל כפרהע לע וונותניו. 

כיצד פועלת הטהרהע לשנ מותניו, מהו חלקםש ל ינש היריעשםב תהליך. 

ומהשענ ה אנוש אין לנובע ודתיב ת המקדש, כיצדי תכפרוע וונותניו.

במאמ רזהננ סהב ס"ד להבה ריאת הדירבם ולהעמידםב סד רובתבונה כדש יהדירבם 

יתבשייוע ל הלב, לבעודתנו. 

הקב"הנ תן לנו מתנהנ פלאה, "יעצומוש לי ום מכפר",יש טתיש יבר ום הכיפוירם 

מכפ ראפילוב לא תשובה )מסכתי ומא פז:(, ולכאורה הד רבסות ראת ההיגיוןש ל החכמה, 

הבנואה והתורה כמאמרם ז"לב פסיקתא ד ברכהנא )פסקא כד ז( :

להם  אמרה  עונשו?  מהו  החוטא  לחכמה,  "שאלו 

 'וחטאים תרדוף רעה'. �

שאלו לנבואה החוטא מהו עונשו? אמרה להם 'הנפש 

 החוטאת היא תמות'. �

'יביא  להם  אמרה  עונשו?  מה  חוטא  לתורה  שאלו 

 אשם ויתכפר לו'.� 

שאלו לקב"ה 'החוטא מהו עונשו? אמר להם 'יעשה 

וישר  'טוב  דכתיב  היא  הדא  לו',  ויתכפר  תשובה 

ה'' וגו'"

כלומר, הקב"הש הוא 'טו בורשי' המציא המצאהנש וגדת את כלל יה'חכמה' 

וה'בנואה' וה'תורה', והיא הכפרה למעש יושה תשובה.

וכל כך למה?



  יא
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עומק פגם החטא
• יצירת דעה אישית כנגד רצון הבורא

הגמ' מתארת את פעולות החזרה בתשובה של אדם הראשון לאחר החטאט: 

"היה רבי מאיר אומר אדם הראשון חסיד גדול היה, כיון שראה 
שנקנסה מיתה על ידו, ישב בתענית מאה ושלשים שנה ופירש 
בשרו  על  תאנים  זרזי  והעלה  שנה  ושלשים  מאה  האשה  מן 
)מסכת עירובין דף י"ח:( מאה ושלשים שנה". 

נמצא שאדם הראשון לקח על עצמו "סדר תשובה" מחמיר ביותר. 

לאור זאת יש לתמוה -

הדורות  כל  שבני  עד  כך,  כל  ומורכב  ארוך  לתיקון  זה  חטא  זקוק  מדוע 
שותפים לתיקון החטא הזה? 

ומדוע לא הספיק "סדר התשובה" של אדה"ר? 

ביאור הענין כך הוא: 

בכל חטא וחטא שאדם חוטא, נוצרים בעטיו שני סוגי פגמים -

האחד הוא עצם הפגם שיוצר החטא בעולם. 

השני הוא שבירת המוסכמה שציווי ה' הוא דבר שמחייב את האדם לפעול 
על פיו.

הפגם השני מתחלק אף הוא לשני חלקים -

גאוה, כביכול יש כאן אמירה מצד החוטא: "אין סמכות גבוהה  האחד הוא 
ממני, שתורֶה לי מה אעשה".

כן משמע בבראשית רבה פרשה כב פסקה יג. ט. 

  הכנה ליום הכיפורים  |  מט

משוםב אמת מציאות החטא פוגעת ממב שאדם,ב טוה ראישיותו,ב ק רש

שלוע ם הקב"ה ובכליםש קביל מאת ה', כפנש יפרטם להלן:

מציאות החטא פוגעת באדם עצמו - 

ומשס"ה  מצוותשע ה,  כנגדר מ"ח  אירבים  מורכ במרמ"ח  משוםש האדם 

גידים כנגדש ס"ה מצוות לא תשעה. וכא רשהאדם חוטא הירהו פוגםב א רבי

אוב גידש כנגד אותה מצוה. 

מציאות החטא פוגעת גםב אישיותו של האדם - 

כפ יהידוש עכל אחת מתיר"ג המצוות מחזקת את האדם לחיותנ כון אל מול 

המידות השליליות היעקירות הטבועותב ו,ש הן קנאה, תאווה, כבוד ועצלות 

נמצאעש לי ד יהחטא האדם  )על פי ספר "שערי קדושה" למהרח"ו חלק א' שער ב'(, 

פגםב תכונותיו ומידותיו. 

מציאות החטא פוגעת בקשר הנכון והראוי של האדם עם בוראו. 

התלות  הרגשת  הוא  לאדם,   שיש  והיענמים המרוממים  מהרגשות  אחד 

בה'י תרבך והאמונה והיבטחוןב וי תרבך האוהניבו ומשגיחע לניוב השגחה 

פרטית. 

כיוןש כל  לשעותר צונו,  ורוצים  הבורא  את  אוהיבם  מצדנו  אנו  גם  וכך 

מטרתוב קיום העולם ובהנעקת החיים והמצוות היא למננעו להט בילנו. 

וכא רשהאדם חוטא כל מרעכת היחסים הזוענ כרת.ש הב ירמשעה הריבעה 

בוגד האדםב מיטביו, מתנתק מח ייהאמת וח יחש ייק רהעוקירם אתע צם 

קיומו. ועל כן החוטא משול לאדם הכורת את הנעףעש ליו הואי ובש. 

מנת  לוע ל  ש רבהקב"הנ תן  ד לוקח  והואש האדם  נשי ונ זקנ וסף  החטא במשעה 

לתקנו ובמקום זאת הוא משחית אותו, כפביש יואר. 

כל דרבנש רבאירבב אה שי לה מטרה להויעל לגילו יכבוד ה'עב ולם, כנאמ ר

יתִיו". יו אַףעֲ שִׂ רָאתִיויְ צַרְתִּ מִ יוְלִכְבוֹדִבּ יְ קְרָאבִ שְׁ )יעשיה מג ז( "כֹּל הַנִּ

כל דש רבהקב"הנ ותן לאדםע ליו להשתמע שמוב אופןש תויעלב סופוש ל 

ד רבלתכלית הירבאה.



ההגדה יב | מאמרי 

השני הוא תאוה, הצורך של החוטא לספק את מאווייו, עז כל כך, עד שאין 
הוא מתחשב בשום מצפון והיגיון. 

דוגמה לדבר: 

והבן המרה את פיו  ומזיק לבריאות  בנו לטעום מדבר שהינו רעיל  אב שאסר על 
ואכל. הרי נוצרו בזה כל הפגמים הנ"ל: 

ראשית, הרעל הזיק לבן, יש כאן פגם מציאותי בגוף הבן.

בנוסף לכך, יש נזק באישיותו של הבן, בשתי בחינות -

האחת, נפגמה אצל הבן סמכותו של האב כמורה הדרך, להורות מה ראוי 
לעשות ומה לא! 

שאיפותיו  את  ולמלא  עצמו  את  ק  לסַפֵּ עצמו,  את  הרְגיל  הבן  השניה, 
התאוותניות, עד כדי איבוד כל מצפון והיגיון.

כן הוא בעניננו -

נוצרו כל  ציווי הקב"ה, הרי  ולהמרות את  כאשר אדה"ר בחר לאכול מעץ הדעת 
הפגמים הנ"ל:

ראשית, הוא קלקל את התפקיד של 'עץ הדעת' בעולם, שמטרת בריאתו 
היתה להביא את האדם "לדעת" את ה'. ויש כאן פגם עצמי בעולםי. 

ובנוסף לכך, הוא קנה במעשהו שתי תכונות שליליות -

דעה  לו  יש  כביכול  'גאוה',  של  שלילית  תכונה  לעצמו  בנה  הוא  האחת, 
אישית הנוגדת לרצון ה'. 

מעשי  ביטוי  שנתן  בזה  ה'תאוה',  כוח  את  בנפשו  העצים  הוא  השניה, 
לרצונותיו ולמאווייו האישיים והם תופסים עתה מקום ומשקל במערכותיו 

הפנימיות.

וכיון שהדברים מגיעים עד כדי כך -

וזאת  ה',  והחלטתו הנחושה לקבל מעתה את רצון  די בחזרתו בתשובה,  לא היה 
משום שהוא כבר בנה לעצמו התיחסות ודעה עצמאית מול הבורא. 

והעצמאית,  נובעת מדעתו האישית  לכן, אף חזרתו בתשובה פגומה, בכך שהיא 
ולא מחמת התבטלותו המוחלטת לבורא.

ענין זה מבואר באריכות בספר הכוונות להאריז"ל )ראש השנה דרוש א(. י. 

נ  |  אניב ינה -י מים הנוראים

והוא  קיוםר צונוי תרבך,  לצורך  לו  כליםש הקב"הנ תן  לוקח  אדם  כא רש

משתמב שהם לצורךריבע ה, ה ירלא זוב לבדש לא ס עיילהיבא את הכלים 

הללו אל תיקונם אלאע וד קלקלם והשחיתם. 

ד רבזהנ כון הןיב חס לחפציםש וינםש הקב"הנ תן לאדם, והןיב חס לכוחות 

וכרשונותש הקב"ה חנן את האדם.ש ה ירכל כחש האדם מוציא לפועל הניו 

כוחש חננו הבורא כד ילבעוד אותו. 

הכחש קביל  את  מהבורא  כיבכול  גוזל  הוא  ה יר חוטא  האדם  וכא רש

ומשתמב שה כנגדו כיבכול,ר ח"ל. 

לפ יכל זה, מתעצמת הפליאה – 

הקלקולים  כל  את  ולמחוק,  למחות  הכיפוירםי כול  יע צומוש לי ום  היאך

והפגמים הללו?

עודע לניו להתבונןב מהות תפילות ותחניותי ום הכיפוירם -

כלב קשות  מהנ צרכות  לשם  מאליו,  כמו  מכפ ר 'יעצומוש לי ום'  אילו 

המחילה הסליחה והכפרה, הלא גםב לא תפילהיע צומוש לי ום פועל את 

הכפרה והינקוי?

עוד שי להתבונןב ד ירבהרמב"ם )הלכות תשובה פ"א הלכהב -ג(:

"הכל מתכפר בשעיר המשתלח והוא שעשה תשובה, 

אלא  לו  מכפר  השעיר  אין  תשובה  עשה  לא  אם  אבל 

על הקלות, ומהן הקלות ומהן החמורות, החמורות הן 

ושבועת שוא  כרת  או  דין  בית  שחייבין עליהם מיתת 

ושקר אף על פי שאין בהן כרת, הרי הן מן החמורות. 

כרת  בהן  שאין  עשה  ומצות  תעשה  לא  מצות  ושאר 

הם הקלות. בזמן הזה שאין בית המקדש קיים ואין לנו 

מזבח כפרה, אין שם אלא תשובה".

והדירבם טעוינםיב או בר ר-

היאך כיפ רהע ריעשלשע ה ול"תש איןע ליו כרת בלא תשובה?

 וכיצד משמ שכיום משעה התשובה תחליף לבעודת הריעש?



  יא

• ד •

עומק פגם החטא
• יצירת דעה אישית כנגד רצון הבורא

הגמ' מתארת את פעולות החזרה בתשובה של אדם הראשון לאחר החטאט: 

"היה רבי מאיר אומר אדם הראשון חסיד גדול היה, כיון שראה 
שנקנסה מיתה על ידו, ישב בתענית מאה ושלשים שנה ופירש 
בשרו  על  תאנים  זרזי  והעלה  שנה  ושלשים  מאה  האשה  מן 
)מסכת עירובין דף י"ח:( מאה ושלשים שנה". 

נמצא שאדם הראשון לקח על עצמו "סדר תשובה" מחמיר ביותר. 

לאור זאת יש לתמוה -

הדורות  כל  שבני  עד  כך,  כל  ומורכב  ארוך  לתיקון  זה  חטא  זקוק  מדוע 
שותפים לתיקון החטא הזה? 

ומדוע לא הספיק "סדר התשובה" של אדה"ר? 

ביאור הענין כך הוא: 

בכל חטא וחטא שאדם חוטא, נוצרים בעטיו שני סוגי פגמים -

האחד הוא עצם הפגם שיוצר החטא בעולם. 

השני הוא שבירת המוסכמה שציווי ה' הוא דבר שמחייב את האדם לפעול 
על פיו.

הפגם השני מתחלק אף הוא לשני חלקים -

גאוה, כביכול יש כאן אמירה מצד החוטא: "אין סמכות גבוהה  האחד הוא 
ממני, שתורֶה לי מה אעשה".

כן משמע בבראשית רבה פרשה כב פסקה יג. ט. 

  הכנה ליום הכיפורים  |  נא

  מהות עיצומו של יום
יע צומוש לי ום  להתבונןב מהות סוגיא,ע לניוב תחילה  לעומקהש ל  להכנס  בכד י

הכיפוירם.

הנה מצאנוב תורה אעברהיניינע םנש תייחדוב אופן חירג ליום זה – 

לקוד ש  – ולפנים  לפני  בשנה'  'אחת  הגדול  הכהן  נכנס  בש ו  הראשון,

הקדישם.

שליחת השעיר לעזאזל,בע ודהש לא מצאנו לה דמיוןשב ום קברן  הינש, 

אח רמקנברות הנשה, ולאע וד, אלאש ווידויוש ל הכהן הגדולע לע וונות ינב 

רשיאלישענ תע ליו, קיר, ריעשש זהב שי ו חלק מרכז יומשמעותב יכפרת 

היום.

השלישי, הוא מצוות היום "ועיניתם את נפשותיכם" )ויקרא כג כז( שאף היא 

שונה מכל מהלךבע ודתנוב כלי וםש צירכה להשעיות 'שבמחה ובטו בלבב' 

בסעודות כיד המלך.

והיעיבר, הוא חיונבו להיטהריב ום הזה ככתוב בתורה - "כיב יום הזהי כפ ר

עליכם מכל חטאותיכם לפ ינה' תטהרו" )ויקרא טז ל(.

בכליניינע ם אלו מבואר, כי יום זה מיוחד הוא ושונהב כל מהלךבע ודתו, הןב זמן היבת, 

והן כיום, ועלניו לנסות ולהיבן את מהותו.

   הנהגת הנפש או הנשמה
נתבא רכ רבליעל,ע ל מהותוש ל האדם המורכבת מ'נפר שוח ושנמה', ונחזו רלפרטם:

ה'נפש' הניהר צונות האדם הטייעבם. 

ה'שנמה' חצובה מתחת כסא הכבוד, מגלמת היא אתש לימותוש ל כל אדם, 

היאך צירך הוא להריאות. 

וה'רוח' הניה הבחריהש אתה ומכוחהיב ד האדם להעתיק את טהרתשנ מתו 

אלנ פשו.



ההגדה יב | מאמרי 

השני הוא תאוה, הצורך של החוטא לספק את מאווייו, עז כל כך, עד שאין 
הוא מתחשב בשום מצפון והיגיון. 

דוגמה לדבר: 

והבן המרה את פיו  ומזיק לבריאות  בנו לטעום מדבר שהינו רעיל  אב שאסר על 
ואכל. הרי נוצרו בזה כל הפגמים הנ"ל: 

ראשית, הרעל הזיק לבן, יש כאן פגם מציאותי בגוף הבן.

בנוסף לכך, יש נזק באישיותו של הבן, בשתי בחינות -

האחת, נפגמה אצל הבן סמכותו של האב כמורה הדרך, להורות מה ראוי 
לעשות ומה לא! 

שאיפותיו  את  ולמלא  עצמו  את  ק  לסַפֵּ עצמו,  את  הרְגיל  הבן  השניה, 
התאוותניות, עד כדי איבוד כל מצפון והיגיון.

כן הוא בעניננו -

נוצרו כל  ציווי הקב"ה, הרי  ולהמרות את  כאשר אדה"ר בחר לאכול מעץ הדעת 
הפגמים הנ"ל:

ראשית, הוא קלקל את התפקיד של 'עץ הדעת' בעולם, שמטרת בריאתו 
היתה להביא את האדם "לדעת" את ה'. ויש כאן פגם עצמי בעולםי. 

ובנוסף לכך, הוא קנה במעשהו שתי תכונות שליליות -

דעה  לו  יש  כביכול  'גאוה',  של  שלילית  תכונה  לעצמו  בנה  הוא  האחת, 
אישית הנוגדת לרצון ה'. 

מעשי  ביטוי  שנתן  בזה  ה'תאוה',  כוח  את  בנפשו  העצים  הוא  השניה, 
לרצונותיו ולמאווייו האישיים והם תופסים עתה מקום ומשקל במערכותיו 

הפנימיות.

וכיון שהדברים מגיעים עד כדי כך -

וזאת  ה',  והחלטתו הנחושה לקבל מעתה את רצון  די בחזרתו בתשובה,  לא היה 
משום שהוא כבר בנה לעצמו התיחסות ודעה עצמאית מול הבורא. 

והעצמאית,  נובעת מדעתו האישית  לכן, אף חזרתו בתשובה פגומה, בכך שהיא 
ולא מחמת התבטלותו המוחלטת לבורא.

ענין זה מבואר באריכות בספר הכוונות להאריז"ל )ראש השנה דרוש א(. י. 

נב  |  אניב ינה -י מים הנוראים

והנה כא רשמברה האדם לחטוא, הלוא מרגיל הוא את 'נפשו'ש לא לבחוב רטוב, כיון 

ששוק עהואעב ומק תאוות העולם השפל, ורצונו לשעות ככל העולהע לר וחו,ע ד 

שאניו מכ ריכללב טו בובמעלת היניינעם הרוחיינם. ואף אם כע רבושה מצוה, ה ירהוא 

כמש יכפאוש ד ואניו ח שומרגרב שיוממותה ומתיקותה.

תורה  להיותש קויעםב אוהלהש ל  הזוכים  לגניבו,  אף  אמוירם,  הדירבם 

כ'מלומדה'ב לבד,ב לאש ום  להשעיות  הדירבם  אךי כולים  ד',  ובעבודת 

ורוממותיישעב ת המצוות, ואילוב הבלע יולם הזה תרג שי תחושת הארה 

נפנשו טעם וסיפוקבר . 

י יכול האדם לחיות חייםש לימיםש כל קיום  ויכולים הדירבם להגע עיד כ

מצוותיו הנים כאנוסע ל פ יהדביור, ללאיש אריו אל תוככנ יפשו!

אדם זה קרו במאוד אל החטא, מכיוןש כליישע תר צון הבורא אניוב חביו רפינמ יאל 

רצונוי תרבך, ואף לא מכחב חריתוב טוב, אלא כהרגלעב למא.

אך מנגד,נשי ם אישים ירב מעלהש הםבב חנית ה'שנמה', א רשזכו לחיות את הדיבקות 

בוי תרבך, ומקיימים את מצוותיו מתוך התעלות ושמחהע צומה - "ואתם הדבקיםב ה' 

אלוקיכם חיים כולכם היום" )דירבם ד ד(.

כיוןש אניו  לגמיר,  מופקעת  הניה  חטא  יישע ית  כ ומרג שי מכ רי זה  אדם 

מסוגל לפעול כנגדוי תרבךב כוחות אנ רשתן לו.

בל בכל אדם מצויים ינש הרגשות אלו, אלא שיש כאלוש ה'נפש'ש ולטת ומנהיגה 

את מישעו, וש שיזוכה להשליט את ה'שנמה'ע ל כל דרכיו ותהלוכותיו. 

ויבותר, אםענ מיקנ גלה, כ יכמעט לכל אחד - 

אותםב הארה  והואע ושה  השולטת  היא  שנ מתו  בש הם מצוות נשים 

ורוממות, 

ואף  לוב חריה,  אין  כיבכול  שענ ות  והנין גורבת,  נש פשו  המצוות מן  ו שי

שמקיימם אניו אלא כאנוס. 

וזהיע ק רחבשון הנפ שהנד שרמן האדם, ועל כך חובת הפשפו שוהמשמוב שמישעו, 

לבחון את איכותבע ודתו.



  יא

• ד •

עומק פגם החטא
• יצירת דעה אישית כנגד רצון הבורא

הגמ' מתארת את פעולות החזרה בתשובה של אדם הראשון לאחר החטאט: 

"היה רבי מאיר אומר אדם הראשון חסיד גדול היה, כיון שראה 
שנקנסה מיתה על ידו, ישב בתענית מאה ושלשים שנה ופירש 
בשרו  על  תאנים  זרזי  והעלה  שנה  ושלשים  מאה  האשה  מן 
)מסכת עירובין דף י"ח:( מאה ושלשים שנה". 

נמצא שאדם הראשון לקח על עצמו "סדר תשובה" מחמיר ביותר. 

לאור זאת יש לתמוה -

הדורות  כל  שבני  עד  כך,  כל  ומורכב  ארוך  לתיקון  זה  חטא  זקוק  מדוע 
שותפים לתיקון החטא הזה? 

ומדוע לא הספיק "סדר התשובה" של אדה"ר? 

ביאור הענין כך הוא: 

בכל חטא וחטא שאדם חוטא, נוצרים בעטיו שני סוגי פגמים -

האחד הוא עצם הפגם שיוצר החטא בעולם. 

השני הוא שבירת המוסכמה שציווי ה' הוא דבר שמחייב את האדם לפעול 
על פיו.

הפגם השני מתחלק אף הוא לשני חלקים -

גאוה, כביכול יש כאן אמירה מצד החוטא: "אין סמכות גבוהה  האחד הוא 
ממני, שתורֶה לי מה אעשה".

כן משמע בבראשית רבה פרשה כב פסקה יג. ט. 

  הכנה ליום הכיפורים  |  נג

   כי לכל העם בשגגה
בכלי מות הנשה,י קשה מאודע ל האדם להא ריאת הארת היש"ת אל תוככנ יפשו, 

ובו  הער,  לכוחות  כיבכולש ליטה  אין  בש ו  אחד, לנוי ום  אותנו,נ תן  ד'  ובאהבת 

מאריה ה'שנמה'ב אוי רקרות, והוא –י ום הכיפוירם.

מאוד  הרחוקים  אלו  אף  זה,  יב רשום  זהב חוש,ב א ד רב לראות  אף  אנו  יכולים 

ו שי מח ייתורה ומצוות, מתעויררם לפתע, ויברם מהם פוקדים אתב ת יהכנסיות, 

שמתינעם כל היום כולו, ומוכרח הדש רבהוא התעוררות הבאה מכוחשנ מתרשי אל 

– חלק אלוק ממעל, הנמצאת אצל כל אשב רשםרשי אלי כונה, וממנה הארת היום.

ומה קורה לאותו אדםש זכהב פתב עהארה זו?

באותור ג עח שהאדם כ יהארת השנמה ממלאת את כלשיי ותו, ועזר צונו 

להיות דבוקבב וראוב כלע ת ובכלעש ה. 

באותה העת,נ דמים לו כל מ ישעחטאיו ועוונותיו כמיש ישעגעון, כיוןש כל 

מתיקות הבל יהעולם השפל הנים אשליה כוזבת לעומת הטו בהאמית י– 

או רפ ינד'! 

במבט אמית יזהבש ו האדם בש למקורו – חלק אלוק ממעל, ולוּ לזמן קצ ר

התקד ש אנוע ם  ש יאומירם  וכפ הקדושה  ב רתורה  הנאמ מתקייםב ו  ה יר

היום – 

כי  בתוכם  הגר  ולגר  ישראל  בני  עדת  לכל  "ונסלח 

לכל העם בשגגה" )במדבר טו כו(, 

והדירבם מפליאים – לכל העםשב גגה? 

וכ ילא היו מזידין? 

אלא כאמור,עב ת הרגשת הארתי ום ד' הגדול והנורא, מגלה כל אחד ואחד, 

כ ימ ישעחטאיו היה כעבתש כרות,ב דמיון כוזב, ועל כן כעת מתגלה, כחכם 

העוק ראת הנד רמיעקרו – 'כ ילכל העם בשגגה'! 

ולא  ויחטא,  ע רליור וחש טות  הנשהש תבעו לאדםב כלי מות  הגורם  מהו  והנה 

תאוותיה  את  למלא  המבקשת  היאנ פשו  הלוא  שנ מתו,  ב שיהארת מרג ולא  חל 

הגשמיות. 



ההגדה יב | מאמרי 

השני הוא תאוה, הצורך של החוטא לספק את מאווייו, עז כל כך, עד שאין 
הוא מתחשב בשום מצפון והיגיון. 

דוגמה לדבר: 

והבן המרה את פיו  ומזיק לבריאות  בנו לטעום מדבר שהינו רעיל  אב שאסר על 
ואכל. הרי נוצרו בזה כל הפגמים הנ"ל: 

ראשית, הרעל הזיק לבן, יש כאן פגם מציאותי בגוף הבן.

בנוסף לכך, יש נזק באישיותו של הבן, בשתי בחינות -

האחת, נפגמה אצל הבן סמכותו של האב כמורה הדרך, להורות מה ראוי 
לעשות ומה לא! 

שאיפותיו  את  ולמלא  עצמו  את  ק  לסַפֵּ עצמו,  את  הרְגיל  הבן  השניה, 
התאוותניות, עד כדי איבוד כל מצפון והיגיון.

כן הוא בעניננו -

נוצרו כל  ציווי הקב"ה, הרי  ולהמרות את  כאשר אדה"ר בחר לאכול מעץ הדעת 
הפגמים הנ"ל:

ראשית, הוא קלקל את התפקיד של 'עץ הדעת' בעולם, שמטרת בריאתו 
היתה להביא את האדם "לדעת" את ה'. ויש כאן פגם עצמי בעולםי. 

ובנוסף לכך, הוא קנה במעשהו שתי תכונות שליליות -

דעה  לו  יש  כביכול  'גאוה',  של  שלילית  תכונה  לעצמו  בנה  הוא  האחת, 
אישית הנוגדת לרצון ה'. 

מעשי  ביטוי  שנתן  בזה  ה'תאוה',  כוח  את  בנפשו  העצים  הוא  השניה, 
לרצונותיו ולמאווייו האישיים והם תופסים עתה מקום ומשקל במערכותיו 

הפנימיות.

וכיון שהדברים מגיעים עד כדי כך -

וזאת  ה',  והחלטתו הנחושה לקבל מעתה את רצון  די בחזרתו בתשובה,  לא היה 
משום שהוא כבר בנה לעצמו התיחסות ודעה עצמאית מול הבורא. 

והעצמאית,  נובעת מדעתו האישית  לכן, אף חזרתו בתשובה פגומה, בכך שהיא 
ולא מחמת התבטלותו המוחלטת לבורא.

ענין זה מבואר באריכות בספר הכוונות להאריז"ל )ראש השנה דרוש א(. י. 

נד  |  אניב ינה -י מים הנוראים

על כןיב ום הזה,ב כדשנש ימתו תא ריאליוישב א הארתה צוּונו – 

"אך בעשור לחודש השביעי הזה יום הכיפורים הוא 

נפשותיכם"  את  ועניתם  לכם  יהיה  קודש  מקרא 

)ויקרא כג כז( 

כיוןיבש ום זה זוכים אנו להיבשת את כוחות הנפש, ואז להיות פנויים לגמ ירלגלות 

את האו רהאמית י- או רהשנמה, ולחזות להיכןי כולים אנו להעפיל ולהגנב עיפנשו 

המתוקנת!

אכן,ב חלוף היום הקדוש,יבש ם אנו אל מצניבו הרגיל,ע ם ההכרה הגדולה 

נפשנו,נ כנסים אנו  באמיתותבע ודתנו,בש ה זכניויב ום הכיפוירם, וכךע ם 

זו המטרה,  כ י ולשמוח,  ולשתות  לצילא דמהימנותא, אל הסוכה – לאכול 

שהנפ שתהא כפופה לשנמה!

   תיקון שני השעירים
בזמןיבש ת המקד שהיה קיים, היונ וטליםיריעש ינש ם,ש וויםב מראהב קומה ובדמים, 

כ ינשאחים תאומים זהים, א רשלראייתניניע ו סיכוייהם כיבכול להצליחש ווים, ובגורל 

נגזש רהאחד לשם ד' וה ינשלהשתלח לעזאזל.

הנה, העש ריעשלה לד', נשחט כקרבן -

לקוד ש ולפינם  לפ ינ מוכנס  ודמו  ש רמוי תרבך,  בע ו נ רפשו כמוש מוס

)ולמשל,  הזה,  העולם  הבא"ב תחומ י "עולם  כיבכול  הקדישם, מקוםש הוא 

זה  'שגרירויות' שמורגלות המדינות להקים בכל ארץ שיש לה קשר עמה, שבמקום  כאותם 

שולטים חוקי המדינה האחרת(ה.

ודםנ פשונ כנס אליו – חביו רמושלם  זוכה ה ריעש 'עולם האמת' הזה  אל 

לחנ ייצח!

ה.ר  אה ד ירבקדשוש לעב ל ה'לשם' זי"ב עספרו הקדמות וירעשם ) רעשו פרק ו(: "כ יסוד השכניה א רש
קוד ש היאב היכל  רי דה  קיים היה  המקד ש יבש ת  הנהב זמן הירבאה.  דעולם  הקודישם  קוד ש בהיכל 
כ יהוא מכווןנ גד היכל קוד שהקודישם דעולם הירבאה כמו  הקודישם איבב רשת המקדש של מטה 
שכת בהאירז"לב דרו ישמ"ן ומ"ד סוף דרו שא'. ובזמןיבש ת המקד שהיה קייםרי ד היבת המקדש של 

מעלהב תוךיב ת המקדש של מטה".
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עומק פגם החטא
• יצירת דעה אישית כנגד רצון הבורא

הגמ' מתארת את פעולות החזרה בתשובה של אדם הראשון לאחר החטאט: 

"היה רבי מאיר אומר אדם הראשון חסיד גדול היה, כיון שראה 
שנקנסה מיתה על ידו, ישב בתענית מאה ושלשים שנה ופירש 
בשרו  על  תאנים  זרזי  והעלה  שנה  ושלשים  מאה  האשה  מן 
)מסכת עירובין דף י"ח:( מאה ושלשים שנה". 

נמצא שאדם הראשון לקח על עצמו "סדר תשובה" מחמיר ביותר. 

לאור זאת יש לתמוה -

הדורות  כל  שבני  עד  כך,  כל  ומורכב  ארוך  לתיקון  זה  חטא  זקוק  מדוע 
שותפים לתיקון החטא הזה? 

ומדוע לא הספיק "סדר התשובה" של אדה"ר? 

ביאור הענין כך הוא: 

בכל חטא וחטא שאדם חוטא, נוצרים בעטיו שני סוגי פגמים -

האחד הוא עצם הפגם שיוצר החטא בעולם. 

השני הוא שבירת המוסכמה שציווי ה' הוא דבר שמחייב את האדם לפעול 
על פיו.

הפגם השני מתחלק אף הוא לשני חלקים -

גאוה, כביכול יש כאן אמירה מצד החוטא: "אין סמכות גבוהה  האחד הוא 
ממני, שתורֶה לי מה אעשה".

כן משמע בבראשית רבה פרשה כב פסקה יג. ט. 

  הכנה ליום הכיפורים  |  נה

ולעומתו ה ריעשהינש,עב ת השחיטה וההזאותש לער הו, 'יעמד חי' – 

עומדינ צ בכמו ח שומרגש שיחייוינ תנו לו לשלל, ולאע וד אלאש מוציאים 

אותו אל ה ירהמדרב... 

ולו היהי כול לדרב, היה כמלגלגע לע מיתוש הקד שיאת חייוע ל מזבח ד', 

והואנ ות רלחע ייולם הזה... 

אךב תוך זמן קצ רמתררבת האמת הכואבת, כ יסופו להיות מושלך מן הצוק, 

ולאי ג עיאל חציוע דשעייש ה אירבים אירבים...! 

וכמבואב רקדמוינם כוחות הינ ערזוינם ממנו, לעומת הש ריעשזכה ונתעלה 

אל קוד שהקדישם, פסגת הירבאה!

את המשל וההמחשה הזו, העמידורשי אלנ גדיניע הםב זמן היבת, 

ויפעתם, חנ ייצח,ב חביו רלבורא  זוהרם  החיים האמתיים מתגליםב מלוא 

מושלכים  להיות  כוזבותש סופן  אשליות  הנים  העוונות  ואילו  יתרבך, 

לעזאזל... 

וזהו הווידוש יהיה מתוודה הכהן הגדולע לר א שה ריעשהמשתלח – כאומ ר

אנים חלק מהם,  ופיעשהם,  כלע וונותיהם  כ י רשי אל  ינב ךע ם הכריו הנה 

אלא דבקים הםב או רהאמית יוהנצחי, והריבעות הניםש טות – 'כ ילכל העם 

שבגגה'!

  התשובה והווידוי חלף עבודת השעירים
ואנו,ש אין לנו לא כהן לאיריעש ם ולא גורלות, אךינ תנה לנו כנגד ה"תשובה"יב ום 

הכיפוירם.

א רשלמבואב רד ירבהרמב"ם,יב ום זה אין זקוקים לכל מהלך התשובה הרגילש ל 

כלי מות הנשה, אלא מתקבלת היא מיד והקב"ה מכפר. וז"לב פ" במהלכות תשובה: 

"אף על פי שהתשובה והצעקה יפה לעולם, בעשרה 

יפה  היא  הכיפורים  ויום  השנה  ראש  שבין  הימים 

ביותר ומתקבלת היא מיד שנאמר דרשו ה' בהמצאו... 



ההגדה יב | מאמרי 

השני הוא תאוה, הצורך של החוטא לספק את מאווייו, עז כל כך, עד שאין 
הוא מתחשב בשום מצפון והיגיון. 

דוגמה לדבר: 

והבן המרה את פיו  ומזיק לבריאות  בנו לטעום מדבר שהינו רעיל  אב שאסר על 
ואכל. הרי נוצרו בזה כל הפגמים הנ"ל: 

ראשית, הרעל הזיק לבן, יש כאן פגם מציאותי בגוף הבן.

בנוסף לכך, יש נזק באישיותו של הבן, בשתי בחינות -

האחת, נפגמה אצל הבן סמכותו של האב כמורה הדרך, להורות מה ראוי 
לעשות ומה לא! 

שאיפותיו  את  ולמלא  עצמו  את  ק  לסַפֵּ עצמו,  את  הרְגיל  הבן  השניה, 
התאוותניות, עד כדי איבוד כל מצפון והיגיון.

כן הוא בעניננו -

נוצרו כל  ציווי הקב"ה, הרי  ולהמרות את  כאשר אדה"ר בחר לאכול מעץ הדעת 
הפגמים הנ"ל:

ראשית, הוא קלקל את התפקיד של 'עץ הדעת' בעולם, שמטרת בריאתו 
היתה להביא את האדם "לדעת" את ה'. ויש כאן פגם עצמי בעולםי. 

ובנוסף לכך, הוא קנה במעשהו שתי תכונות שליליות -

דעה  לו  יש  כביכול  'גאוה',  של  שלילית  תכונה  לעצמו  בנה  הוא  האחת, 
אישית הנוגדת לרצון ה'. 

מעשי  ביטוי  שנתן  בזה  ה'תאוה',  כוח  את  בנפשו  העצים  הוא  השניה, 
לרצונותיו ולמאווייו האישיים והם תופסים עתה מקום ומשקל במערכותיו 

הפנימיות.

וכיון שהדברים מגיעים עד כדי כך -

וזאת  ה',  והחלטתו הנחושה לקבל מעתה את רצון  די בחזרתו בתשובה,  לא היה 
משום שהוא כבר בנה לעצמו התיחסות ודעה עצמאית מול הבורא. 

והעצמאית,  נובעת מדעתו האישית  לכן, אף חזרתו בתשובה פגומה, בכך שהיא 
ולא מחמת התבטלותו המוחלטת לבורא.

ענין זה מבואר באריכות בספר הכוונות להאריז"ל )ראש השנה דרוש א(. י. 

נו  |  אניב ינה -י מים הנוראים

יום הכיפורים הוא זמן תשובה לכל, ליחיד ולרבים, 

והוא קץ מחילה וסליחה לישראל, לפיכך חייבים הכל 

לעשות תשובה ולהתוודות ביום הכיפורים". 

והוא כאמו רליעל, 

ומכירים ברגע אחד כי כל  זוכים אנו לראות את או רפ ינד',  זה  כיב יום 

מעשי אדם ותחבולותיו הינם שווא ודמיון.

אולם תשובה זונ פעלת דווקאע לי ד יה'ווידוי', כב יפריוט חטאניו והתוודותנוע ליהם 

רבשבון לב, הנירו כאומירם:

חטאים אלו הנים מיעדה חד פעמית, ואנים ח"ו חלק מעצמותנו ואישיותנו, 

ובאמת אנוייש כים אל השנמה הטהורה – חלק אלוק ממעל! 

וניניעבו החטא, הניו ד רבמאוס ובלתנ יסבל.

ועל כן מבקישם ומתחיננם אנו לפינוי תרבך – 

סלח לנו, מחל לנו, כפ רלנו!ב כל לשונות הינקיון והכפרה מזוהמת חטאניו.

אךב אותם חטאיםבש הם אנניו מתוודיםע ליהם, ה יראנו כאומירם: 

אין זה חטאבעב ונרו, חלילה, 

אין זו מיעדה אלא 'דרך חיים',רי חם השם. 

ולכן לא תויעלע ל זה כפרה כלל.

נמצא איפה, 

לעזאזל  ושולחם  רשי אל  כלע וונות את  המשתלחנ וטל  שכשםש ה ריעש

לנצח.

כך הווידוש ילנונ וטל את העוונותש התוודניוע ליהם ומשליכם מאחו ירגוניו 

על מנתש לאשי ובו לעולם.

ובזאת זכניו להיבן את ד ירבהרמב"ם – 

שהתשובהיב ום הכיפוירם פועלת את כפרת הריעש.



  יא

• ד •

עומק פגם החטא
• יצירת דעה אישית כנגד רצון הבורא

הגמ' מתארת את פעולות החזרה בתשובה של אדם הראשון לאחר החטאט: 

"היה רבי מאיר אומר אדם הראשון חסיד גדול היה, כיון שראה 
שנקנסה מיתה על ידו, ישב בתענית מאה ושלשים שנה ופירש 
בשרו  על  תאנים  זרזי  והעלה  שנה  ושלשים  מאה  האשה  מן 
)מסכת עירובין דף י"ח:( מאה ושלשים שנה". 

נמצא שאדם הראשון לקח על עצמו "סדר תשובה" מחמיר ביותר. 

לאור זאת יש לתמוה -

הדורות  כל  שבני  עד  כך,  כל  ומורכב  ארוך  לתיקון  זה  חטא  זקוק  מדוע 
שותפים לתיקון החטא הזה? 

ומדוע לא הספיק "סדר התשובה" של אדה"ר? 

ביאור הענין כך הוא: 

בכל חטא וחטא שאדם חוטא, נוצרים בעטיו שני סוגי פגמים -

האחד הוא עצם הפגם שיוצר החטא בעולם. 

השני הוא שבירת המוסכמה שציווי ה' הוא דבר שמחייב את האדם לפעול 
על פיו.

הפגם השני מתחלק אף הוא לשני חלקים -

גאוה, כביכול יש כאן אמירה מצד החוטא: "אין סמכות גבוהה  האחד הוא 
ממני, שתורֶה לי מה אעשה".

כן משמע בבראשית רבה פרשה כב פסקה יג. ט. 

  הכנה ליום הכיפורים  |  נז

ובזאתיבנ ן אף את סודבע ודת הכהן הגדולב כינסתו לפ ינולפינם.

במקום זה המסמל את 'עולם האמת', א רשמזה ריומא ריאת האו רהפינמ י

והאמית יאל כל הירבאה,ש ם מתגלית האמת הרבורה והנצחית, מהו אמת 

ומהוש קר, מקיבל לפעולתהש ל ה'שנמה' הטהורה. 

שםב א הכהן הגדול ומתח רבלאו רהגדול, וממילא מנתק הוא את כל כלל 

רשיאל מחטאיהם - מציאות השקר.

וזובע ודתנו 'ושנלמה פירםש פתניו' – 

כאב רשעינויינו אנו מתקינם את חלק ה'נפש'ע לי ד יהבשתתה. 

ואילוב תפילותינו ווידונייו מטהירם אנו את חלק ה'רוח'נבש ו, 

וכך זוכים להארת השנמה משמ ימעל, לזכות להעמיד את כל חנייוב או רד' 

בטהרה.

הן הן הדירבם,בעש ודתנויב ום הכיפוירם היאב מקומהש לבע ודת המקד ש- ינשב 

היריעשם, ובקוד שהקדישם.

   למחרת יום הכיפורים

לשו ב חפץ  ש יאניו  כמ טהרה,  הרגשת  אחד  כל  מקננתב ל ב הקדוש,  היום  בחלוף 

ולחטוא, וזה אות לינקיוןנ פנשוע לי ד יהיש"תיב ום הכיפוירם. 

אך אף אםיבש ם אנו ושוגים ושוינםב איוולתנו,ב חטאים חדישםר ח"ל, מאליה צפה 

התחושה, כ יהנה לא התנקתהנ פ ישונטהרה כראוי,ש מא לא היה להיש"ת חפץיב ?

ינ תק את  לא אול י לבבוב אותם החטאים,  לתועב רמק י לו לאדם   שי  הנה

עצמו מהם למרות הארתי ום הכיפוירם, כ יפעמים אנניור ואה אותם כמשעה 

שליל יהמנותק ממנו, אלא ח שהוא כ יהם חלק מעצמיותו.

וזה אף מבא רהיאךיעב צומוש לי ום הכיפוירם,י תכןש אדםי כשלב חטא 

כדוגמת כעס או לשון הער, למרותיש צ רה עראניו משפיב עיום הזה. 



ההגדה יב | מאמרי 

השני הוא תאוה, הצורך של החוטא לספק את מאווייו, עז כל כך, עד שאין 
הוא מתחשב בשום מצפון והיגיון. 

דוגמה לדבר: 

והבן המרה את פיו  ומזיק לבריאות  בנו לטעום מדבר שהינו רעיל  אב שאסר על 
ואכל. הרי נוצרו בזה כל הפגמים הנ"ל: 

ראשית, הרעל הזיק לבן, יש כאן פגם מציאותי בגוף הבן.

בנוסף לכך, יש נזק באישיותו של הבן, בשתי בחינות -

האחת, נפגמה אצל הבן סמכותו של האב כמורה הדרך, להורות מה ראוי 
לעשות ומה לא! 

שאיפותיו  את  ולמלא  עצמו  את  ק  לסַפֵּ עצמו,  את  הרְגיל  הבן  השניה, 
התאוותניות, עד כדי איבוד כל מצפון והיגיון.

כן הוא בעניננו -

נוצרו כל  ציווי הקב"ה, הרי  ולהמרות את  כאשר אדה"ר בחר לאכול מעץ הדעת 
הפגמים הנ"ל:

ראשית, הוא קלקל את התפקיד של 'עץ הדעת' בעולם, שמטרת בריאתו 
היתה להביא את האדם "לדעת" את ה'. ויש כאן פגם עצמי בעולםי. 

ובנוסף לכך, הוא קנה במעשהו שתי תכונות שליליות -

דעה  לו  יש  כביכול  'גאוה',  של  שלילית  תכונה  לעצמו  בנה  הוא  האחת, 
אישית הנוגדת לרצון ה'. 

מעשי  ביטוי  שנתן  בזה  ה'תאוה',  כוח  את  בנפשו  העצים  הוא  השניה, 
לרצונותיו ולמאווייו האישיים והם תופסים עתה מקום ומשקל במערכותיו 

הפנימיות.

וכיון שהדברים מגיעים עד כדי כך -

וזאת  ה',  והחלטתו הנחושה לקבל מעתה את רצון  די בחזרתו בתשובה,  לא היה 
משום שהוא כבר בנה לעצמו התיחסות ודעה עצמאית מול הבורא. 

והעצמאית,  נובעת מדעתו האישית  לכן, אף חזרתו בתשובה פגומה, בכך שהיא 
ולא מחמת התבטלותו המוחלטת לבורא.

ענין זה מבואר באריכות בספר הכוונות להאריז"ל )ראש השנה דרוש א(. י. 

נח  |  אניב ינה -י מים הנוראים

אך האמת היאש חטאים אלו האדםע ושה אותם לא מחמתי צרו הער, אלא 

מחמתש הם כנ רבטעבוב אישיותו ולכן הוא אניור ואהב הם דש רבלילי,ר ח"ל.

זהו חבשון הנפ שהנד שרמאתנויב ום הכיפוירם ויבמים הקודמים אליו, לבחון את 

מנשעו ולהכ ריולזהותב תוכם את החטאים, ולנתקם מעצמנו,ע לי ד יהווידוב יאומנרו 

"אין זה דרך חנייו כלל, אלא משגה הוא", ובזהנ זכה לטהרת היום.

וממילא אם חלילה בש אדם אל אחד מן החטאים אחש רכ רבחזב רתשובהע ליהם, ה יר

זה חטא 'חדש', ואנניו חטאו השין,ש ה ירזכה להתנתק ממנו.

וכה דב רביקדשו המיב"טב ספרו 'יבת אלוקים': 

"ראוי לבאר ענין התשובה ששב האדם בכל שנה ושנה 

וחוזר אחר כך למה שחטא, אם תועיל התשובה שעשה 

על העוונות הקודמים גם כי חזר אחר כך לחטוא אותם 

החטאים, או אם נאמר שכיון שחזר למה שחטא, יראה 

שלא היתה תשובתו נכונה ושלמה ולא גמר בליבו לעזוב 

החטאים והעוונות הואיל וחזר אליהן אחר כך. 

ואומר כי נראה מדברי רבותינו ע"ה כי כיון שחזר האדם 

בתשובה מן החטאים שעשה וגמר בלבו שלא לעשותם 

עוד, ה' יתברך מעביר חטאתו בתשובה זאת. ואם אחר כך 

חוזר לחטוא, יצר הרע הוא שפיתה אותו מחדש לחזור למה 

שחטא, ולא יהיו החטאים הראשונים חוזרים וניעורים אחר 

שנתבטלו בתשובה הקודמת". )שער התשובה פרק ו(.

ובאמתיע קבע רודתנו למחרתי ום הכיפוירם, להיזהש רלא להתפתותב פיתו ייהיצ ר

עב וז  אנו להתעצם היום,י כולים  רב וח טהרת  ל בחדש, לנו  כיוןרבנש א  החדישם, 

ובגבורה כנגדי צנרו הער.

ועל כולנה להתחנן ולהתפלל לפי ינוצנרוב כלע ת –

"לב טהור ברא לי אלוקים ורוח נכון חדש בקרבי".

*  *  *



שיעורים בתנ"ך - )פרשת השבוע, ספר שלוחה 1
מלכים, שיר השירים, משלי, תהלים(

שיעורים בגמרא – )דף היומי, וכל מסכתות הש"ס(שלוחה 2

ספרי מוסר ומחשבה )דעת תבונות, דרך ה'(שלוחה 3 

וועדים )פרקי הדרכה לבחורי ישיבות, דברי חיזוק שלוחה 4 
לפרשת השבוע, הכנה למועדים, שיעורים על תפילה(.

שיעורים בחינוך )להורים ולמחנכים(.שלוחה 5 

שיעורים לחיזוק יסודות הבית היהודי שלוחה 6 
)הדרכות - שידוכים, חתנים, נשואים(.

הלכה )שיעורים בהלכות שבת(.שלוחה 7 

מגוון שיעורי תורה 
מאת הרה"ג רבי אהרן שווב שליט"א

בקו "להבין"

073-295-1381



 ספר
להבין

 מבוא להבנת 
עבודת ליל הסדר

ספר זה נועד עבור עורך הסדר 
והמשתתפים בו, בכדי שיוכלו 
וללמוד  יום  מבעוד  לעיין 
ברזי  ההתמצאות'  'מפת  את 
הלילה, הם יקבלו מימד חדש 
להשכיל  לעומק,  להבין   -
על  אל  ולהתרומם  ולדעת, 

בליל השימורים.

הגדת
'להבין'

מסודרת  פסח  של  הגדה 
שלב  אחרי  שלב  להפליא 
כל  כאשר  כל הסדר,  במהלך 
שלב מלווה בהסבר תמציתי 
המבוסס על מאמרים עמוקים 
ובהירים מתוך הספר 'להבין' 
מבוא   – פסח  של  הגדה  על 

להבנת עבודת ליל הסדר.   

בס"ד

להתחבר, 
להתרגש, 

לְהָבִין.

ל'מֵבִינִים'המתנה

הרב אהרן שווב

 הפצה  
 'ספרייתי' 
ניתן להשיג בחנויות הספרים המובחרות אחים גיטלר

מהדורה 
חדשה 
ומורחבת

חדש!
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סב  |  אניב ינה -י מים הנוראים

לומדי הדף היומי יכולים לקבל את הספר ללא עלות

אצל הרב 

טל׳ 050-4166000

הפעם אתה יכול!
 ללמוד זבחים
 עם ״להבין״!

הקרבן,  עבודת  ביאור   - ‘להבין׳  ספר 
של  רבות  משנים  לקחים  כהפקת  נכתב 
מסירת שיעורי הדף היומי והמחשת מושגי 
הלומד.  של  הבנתו  לב  אל  זבחים  מסכת 
גאון תורת  הספר מיוסד על פי משנתו של 
רבי שמשון רפאל הירש זצ״ל,  המחשבה, 
אשר חקר וביאר בפירושו על התורה כל פרט 
ופרט בסדר עבודת הקרבנות והאיר את תוכנו 

הרוחני באור יקרות!
כאשר מסכת זבחים נלמדת לאחר עיון בספר 
ולטעמים  לסברות  להתחבר  ניתן  ‘להבין׳, 
ועבודה,  מנחה  קרבן,  כל  מאחורי  העומדים 
ובעקבות זאת לרדת לעומק סוגיות הגמרא 
ולהקרבת  המקדש  בית  לבניין  ולהשתוקק 
לה׳.  ניחוח  והזבחים העולים לריח  האישים 
עם  מתמזג  הלומד  שכאשר  הוא  והעיקר 
מלאכת הקרבנות ומשמעותם הנוגעת לחיי 
הרי  עת,  בכל  המעשית  והנהגתו  האדם 
סלולה  בדרך  לצעוד  מעתה  כבר  זוכה  הוא 

ומרוממת, ולבנות משכן לה׳ בתוככי ליבו!

הספר מעוטר בהסכמותיהם הנלהבות 
 של רבנים וגדולי תורה. הגאון

רבי מרדכי גרוס שליט״א כתב בהסכמתו 
כי ״הספר הבהיר והמאיר באורה 

של תורה, בבהירות אשר לא יסולא, 
לזכות את הרבים להבין בדעת שורשיו 
ויסודותיו של הקרבנות והמנחות ואופן 

עבודתם עבודת הקודש״...

הגאון רבי שמחה הכהן קוק שליט״א 
הביע את דעתו כי ״ראוי מאוד לכל 

לומד ומגיד שיעור המלמד סדר קדשים 
לעבור בעיון על החיבור הזה!״

חדש!

 לאור התועלת המרובה שהיה ללומדי
 הספר במחזור הקודם, עלה בלב כמה

 נדיבי עם לארגן סכום נכבד
 בכדי להוציא לאור שוב את הספר

 “להבין – ביאור עבודת הקרבן״
להפצה ללא עלות עבור לומדי סדר קדשים.
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השני הוא תאוה, הצורך של החוטא לספק את מאווייו, עז כל כך, עד שאין 
הוא מתחשב בשום מצפון והיגיון. 

דוגמה לדבר: 

והבן המרה את פיו  ומזיק לבריאות  בנו לטעום מדבר שהינו רעיל  אב שאסר על 
ואכל. הרי נוצרו בזה כל הפגמים הנ"ל: 

ראשית, הרעל הזיק לבן, יש כאן פגם מציאותי בגוף הבן.

בנוסף לכך, יש נזק באישיותו של הבן, בשתי בחינות -

האחת, נפגמה אצל הבן סמכותו של האב כמורה הדרך, להורות מה ראוי 
לעשות ומה לא! 

שאיפותיו  את  ולמלא  עצמו  את  ק  לסַפֵּ עצמו,  את  הרְגיל  הבן  השניה, 
התאוותניות, עד כדי איבוד כל מצפון והיגיון.

כן הוא בעניננו -

נוצרו כל  ציווי הקב"ה, הרי  ולהמרות את  כאשר אדה"ר בחר לאכול מעץ הדעת 
הפגמים הנ"ל:

ראשית, הוא קלקל את התפקיד של 'עץ הדעת' בעולם, שמטרת בריאתו 
היתה להביא את האדם "לדעת" את ה'. ויש כאן פגם עצמי בעולםי. 

ובנוסף לכך, הוא קנה במעשהו שתי תכונות שליליות -

דעה  לו  יש  כביכול  'גאוה',  של  שלילית  תכונה  לעצמו  בנה  הוא  האחת, 
אישית הנוגדת לרצון ה'. 

מעשי  ביטוי  שנתן  בזה  ה'תאוה',  כוח  את  בנפשו  העצים  הוא  השניה, 
לרצונותיו ולמאווייו האישיים והם תופסים עתה מקום ומשקל במערכותיו 

הפנימיות.

וכיון שהדברים מגיעים עד כדי כך -

וזאת  ה',  והחלטתו הנחושה לקבל מעתה את רצון  די בחזרתו בתשובה,  לא היה 
משום שהוא כבר בנה לעצמו התיחסות ודעה עצמאית מול הבורא. 

והעצמאית,  נובעת מדעתו האישית  לכן, אף חזרתו בתשובה פגומה, בכך שהיא 
ולא מחמת התבטלותו המוחלטת לבורא.

ענין זה מבואר באריכות בספר הכוונות להאריז"ל )ראש השנה דרוש א(. י. 
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