
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

–m0779219211@gmail.com   

 תחנון במנחה
 

 

הקהילות לגבי תחנון במנחה מובא כתוספת להל' תחנון ובעקבות המצב מנהגי 
 מכל גווני הקהילות והמנהגים ואין מנהג המקום קבוע אספים בכל מנייןשמת

 
  קטנה ן מתפללים בבית כנסת חסידי אם לומר תחנון במנחהינידון שהיה בבדקתי זאת לפני שנים רבות עקב 

 רבות בספר "עבודת אפרים" למחותני הרה"ג אפרים פישל שטיין שליט"א הסתייעתיו
 

  :נוהגים לומר תחנוןה
 מו"ר הגר"ש ואזנר זצ"ל בעל שבט הלוי נהג לומר בין במנחה גדולה ובין במנחה קטנה כמנהג רבותיו. 

  גים כמנהג אשכנז נוהגים לומר בין במנחה גדולה ובין במנחה קטנה.הנוה
, חב"ד, ואלה שמגיעים מליטא סלונים, רחמסטריוקא( סקוור) טשרנוביל ,מרוסיה שמגיעותיות ובחסיד
 ,חלק מגליציהבדינוב, וכן י, קוה אומרים וידוי ואין נופלים אפים(נהוג שאחרי השקיע)בקרלין  קרלין

)כמ"ש המנחת אלעזר שרק כיון שמתפללים מאוחר אין אומרים( וכן  טשמונקכן בו .צאנזובעלז, 
 בביאלא. 

 
 :נוהגים לא לומרה

 טשוב ספינקא קומרנא, וכן בסטמאר ונדבורנה.ייות לא אומרים, וכן בזידובפולין בגור ורוב החסיד
במנחה  היה אומרבשנים מוקדמות ל מרן אמרי חיים זצוק"ל לא אמר, ומרן הישועות משה זצוק"בויזניץ 

 , אמנם בשנים שאח"כ לא אמר גם במנחה גדולה.קטנהולא במנחה  גדולה
 

 אמירת תחנון לאחר השקיעה:
' קל"א( כתוב שאין נופלים נפילת אפים בלילה ובמשנה ברורה )ס"ק( פסק שבבין השמשות שו"ע )סיב

נפילת אפים הביא מהאחרונים שלא לעשות ות נפילת אפים אמנם בכף החיים )ס"ק נ"א( אפשר לעש
 לים אפים בבין השמשות, בבין השמשות, ויש שנהגו לומר וידוי ואין נופ

מו"ר הגר"ש ואזנר זצ"ל בעל שבט הלוי לא היה אומר תחנון ונפילת אפים בבין השמשות מיד לאחר 
 השקיעה.    

 

 
 

מרומניה של בעת עלותו לארץ ישראל בשנת תש"י שמעתי מאבי הרה"ח ברוך בענדיט שטיין ז"ל כי 
צבי קינסטליכר זצ"ל רבה של סעבן )הרמנשטט( מחשובי תלמידי השבט סופר,  הגאון הצדיק רבי

התאכסן בתל אביב וביקש לעלות לקבל את פני גאב"ד פרשבורג הגאון רבי עקיבא סופר זצ"ל בעל 
ו של אבי ן ז"ל היה דודאהרה"ח ר' שלמה נאט מסעבן הדעת סופר בעיה"ק ירושלים ת"ו. חתנו של הרב

 ולכן ביקש מאבי שהיה עדיין בחור שיתלוה אליו. ,ז"ל וממילא כל המשפחה היתה מקורבת מאד לרב

 והדעת סופר כיבד את אבי ז"ל להתפלל לפני העמוד. ,לירושלים היה זה סמוך לזמן מנחהכשהגיעו 

על כך סיפר שמיד כשגמר את חזרת הש"ץ אמר קדיש, לאחר התפילה ביקש הדעת סופר להעיר לו ו
ואמר אני מבין ברמז שלא אמר תחנון במנחה, הדעת סופר היה כולו מקרין אצילות, וע"כ פנה לאבי 

 ..שהבנת שכיון שיש לי אורח כ"כ חשוב כמו הרב מסבען ע"כ לא אמרת תחנון.

לא ובכל הסביבה אבי ז"ל אמר לי שלא שמע קודם לכן שיש שאומרים תחנון במנחה כי אצלם אבל 
 .)כנראה עיקר הטעם כי במקומות אלו התפללו או סיימו מנחה אחרי השקיעה( .אמרו במנחה
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